
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ СССР

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

ПО ИЗМЕРЕНИЮ КОНЦЕНРАИИЙ ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ 

В ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ.

ХХП

МОСКВА -  1888 г .

техническое обследование зданий

http://www.mosexp.ru/obsled1.html


А ш т щ ш

&?одачесвде указания по измерению концентраций вредных ве­
ществ в воздухе рабочей воны предназначены дня работников санитар- 
ьо-епидешодогкческях станции и санитарных лабораторий промшхен- 
кых предприятий при осуществлении контроля за  содержанием вредных 
веществ в воздухе рабочей воны, а также научно-исследовательски* 
институтов Иикистерства здравоохранения СССР и других заинтересо­
ванных министерств и ведомств.

Методические указания разработаны и утверждены с целью обес­
печения контроля соответствия фактических концентраций вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны к < предельно допустимым концен­
трациям (ЦДЮ -  санитарно-гигиеническим нормативам» утверидаамим 
Шшистерством здравоохранения СССР, оценки эффективности внедрен* 
пых санитарно-гигиенических мероприятий» установления необходимости 
использования средств индивидуальной защиты органов дыхания» 
оценки влияния вредных веществ на состояние здоровья работавших

Включенные в данный выпуск Методические указания подготов­
лены в соответствии с требованиями ГОСТ 12.1 .005-80” ССБТ. Общие 
сявкхарво-гигиевичбгскяе трабоздввя и воздуху рабочей зовы11 и,
ГОСТ 12.1,016-79 "ССШ*. Воадух рабочей зоны. Требования к мет о де­
кам измерения концентрации вредных веществ" и сдобрены Проблемной 
комиссией "Няртшмв основы гигиены труда и профессиональной патоке - 
пш". методические указания являются обязательней при ссужает bi«- 
кии вьоеукезанного контроля.

Редакционная коллегия: Е.К.Прохорова, I.А.Гребенникова,
3 ,В.Зайцева» А.Г.Осипова, Г.А.Дьякова, 
Р.Й.Мааедояская, В.Г.Овечкин

Методические указания разрежается размноаить я необходимом 
количестве экзевдхяров.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ФОТОМЕТРИЧЕСКОМУ 
ИЗМЕРЕНИЮ КОНЦЕНТРАЦИЙ ЛИЗИНА В ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ 

ЗОНЫ

Щ с Ц С Н (Щ С О О Н  «... 1«,в
Лизин ( < * , £ -  диамияохапроновая кислота) -  бесцветные 

кристаллы. Известен в вида двух оптически активных 9 - я  
[. -форм и рацаничаекоИ -формы, т.плавл. £ -лизина 

22Ч-225°С (с разлохениеи). Хорошо растворяй а воде, кисло­
тах и щелочах; надо растворим в спирте, нерастворим в эфира,

В воздухе находится в вила аэрозоля .
Лизин мало-токсичен, не обладает кумулятивным и раздра­

жающим эффектами.
ПДК 5 мг/м*.

Х а р а к т е р и с т и к а  м е т о д а
Метод основан ка способности аминогрупп давать цветку® 

реакцию о иикгидряном в присутствие пиридина.
Отбор пробно концентрированием на фильтр.
Нихний предел измерения 50 мкг лизина а объема

анализируемого раствора.
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НмхккЯ предел намерения лязика в воздухе
2.5 вг/в* (лря отборе 200 л воздуха).

Диапаэов измеряемых концонтрациШ лизина в воздухе от
2.5 25 мг/м*.

Намерения дязяяа меиеят первичные аминосоединекия я дру- 
гяе аминокислоты.

Суммарная погрев»осп язмеренмя не превывеет ± 25%.
Время выполнения яемеренвя примерно I чао, включая отбор 

пробы.

П р я б о р н ,  а п п а р а т у р а ,  п о о у д а  

Спектрофотометр яда фотоалектроколорнметр.
Аспирационное устройство.

•илиродержатели, ТУ 95.72.05*77.

Секундомер, ГОСТ 5072-79,
Колбы керше, ГОСТ 1770-74, вместимостью 25-100 мл. 
Ояпетхя, ГОСТ 20292-74, вместимостью 1-5 мл о делениями 

в боа деление.
Пробирки, ГОСТ 10515-75,вместимостью 25 мл.
Воком, ГОСТ 7248-70.
Баня водяная, ТУ 64-425-72.

Р е а к т и в  м, р а о т в о р м  и м а т е р и а л ы  
/•лизни кормовоН кристаллически!!, ТУ 59.01.001.53-80, 

1 . или £ -лизина моиогидрохлорид, ТУ 6-09-Х49В-78, х.ч.
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Стандартный раствор е концеятрвцивГ лизина 0,5 «г/мд гото­
вят в первой колба аиестаиостьв 100 ыя путем растворения в 
воде О,О50г L -лизина (следует учитывать процентное содер­
жание основного вещества в исходном лизине) или 0,062 г 

L -лизина моиогидрохяорида. Раствор устойчив в течение двух 
оуток при хронении в холодильнике.

Пиридин, ГОСТ 13647-78, ч.д.а., ХОр-яый водный раст­
вор (устойчив в течение месяца).

Никгидрип 1-водяый, ТУ 6-09-2737-73, ч.д.а., или фирмы 
ЯлотлЛ , 2%-ный водой раствор (уотойчив в течение ме­
сяца при хранении а холодильнике в темной скяякке).

Фильтры АФА-ВП-20.

Отбор пробы воадуха 
Воздух с объемным расходом (SSO л/мин аспирирувт череа 

фильтр АФА-ВП-20, помещенный в фнльтродерматель. Лия намере­
ния 0,5 ПДК следует отобрать 200 ж воадуха. Отобранные пробы 
устойчивы в течение нескольких дней.

Подготовка к вавараквв
Градуировочные растворы (устойчивы в течение дня) лиаияа 

готовят согласно таблице.
Таблица 1%

■кала градуировочных («створов

*
раствора

1
2
3
4
5
6 
7

: Стандартный 
: раствор ливя- 
;  m i_ jg _____

о
0,1
0,2
0,4
0,6
0,8
1.0

Вода Дйсткллй-: Содержание дииияа 
роваяяая, : и градуировочной 
___Ш____иj&aoYBQpe> мкг__

1.0 0
0.9 50
0,8 100
0,6 200
0,4 300
0,2 400
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Во все подготовленные растворы вкалы добавляют по I ил 
растворов пиридина и нингидрика. Затеи растворы помещают на 
20 мин в кипящую водяную баню. После охлаждения растворов 
объемы доводят водой до 25 мл и проводят измерение их опти­
ческих плотностей на спектрофотометре при длине волк» 582 нм
или на фотоэлектроколориметре в области длин волн 575-590 нм 

ооответстврщего этой области
о использованием светофильтра^Гспектра .Изиерение проводят в 
кюветах с толщиной поглощающего слоя 5 мм по отношению к 
раствору сравнения, не содержащему лиэин.

Строят градуировочный график: не ось ординат наносят зна­
чения оптических плотностей градуировочных растворов, на ось 
абсцисс -  соответствующие им величины содержания лизина (в мкг).

Проверка градуировочного графика проводится I раз ш ме­
сяц или я случае использования новой партии реактивов.

П р о в е д е н и е  и з м е р е н и я  
фильтр о отобранной пробой осторожно переносят в бюк*, 

заливают 10 мл ярд» м выдерживают при комнатной температуре 
30 мин. Ив полученного раствора пробы отбирают I мл, добавляют 
no I  мл растворов пиридина к нингидрика и проводят все опера­
ция, аналогичные обработке градуировочных растворов.

Оптическую плотность измеряют по сравнению с контроль­
ным раствором, который готовят в присутствии Фильтра АФА-ВП-20 
одновременно и аналогично пробам.

Концентрацию лизина в анализируемом объеме пробы находят 
по предварительно построенному градуировочному графику*
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Р а с ч е т  к о н ц е н т р а ц и и  
Концентрации ливииа С > воздухе (а  кг/м*) вычисляет 

формуле:

/* _ Л* ^  . гае

d  -  количество лнаинв, иа1демяое по градуировочному гра­
фику в анимируемом объеме раствора пробы, мкг(

£ -  обциВ объем раствора пробы, ыл{
<Г -  объем раствора пробы, ввятыК для анализа, ня{
У  -  объем воздуха (в л ) , отобранные для акалива в прмве- 

денкы1 к отолдартш условиям ( ом. приломвхя I ) .



ПРИКШНВ I 
Офмюмо*

Ориидаши обман ки д ай  с ушюаам но ГОСТ 12.1.016-7» 
(«ш аврмл» 20®С. ДМЛвня® W0 мм р*>вг>) проводят а» сдадуоми 
40ДОМ1

U -  )L (273*20) Р
v * l т Ч * Г Ш з  *рда

1 4  - обмм воадуха .отобранные ДЯЯ m m i,  a j 

Р  - бароыотрытоскоа ддвмняо, d a  

(101,33 d a  ■ 760 мм рт.ет.)} 
t° .  таимратура м ц г>1 ■ итога отбор* пробы, °С.

Ди уярботпа раенота И аяадуог ям ы м м пм  гавайцев по- 
•ффяфинтоа (предженив 2 ). Дм пропадания обмна аоздуха к тамм- 
ратрра 20°С я * мамина 760 «и рт.от.иам уикжигь V{ на ооот- 
•ототарааив ноа»фи|рнвит •
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ПРИЮШШЕ Z 
Справочное

Коэффициент м для приведения объе в воздуха к условиям по ГОСТ 12*1.016-79

Давление Р» кЛа (им р?*ст*)

М  Ш  M l  н е  М  (Ям Ш ш

.0599 
,0442

Д О
:§ й 5

0 9060

в я
О 9592 
0,9527 
0,9464

0,9218 
О)9099

В8 !
836

.,’644
1458
1278

0772
0613
0535
0459
0309
0162
0027
9884
9616
?г’49
9683
9618

,1899 
.,1706 
1,1519 
1,1338

№  
1*0829 
1,0669 
1,0591 
I 0514 
1,0363 
1*0216 *

т  i
0,9868 
0*9800

& Я

1,1963

д а
1,1399
1.К24
1,0887 
1,0726 
1,0648 
I 0571 
I 0419 
1,0272 
‘ ,0128 
*9989 

0,9921 
0,9853 
0,9787 
0*9721 
0,9657 
0,9594 
0,9468 
0|9347

1,2026

д а
1,1400 
1,1284 
* Ч Г
I 0784 
I 0705 
l)0627 
1,0475 
1,0326 
l)0I83 
I !0043 
О 9974 
О 9906 
0,9839 
о ,—
о .
о ,___
О 9519 
0,9397

1673
1490
1313
1141
0974
о012

0502
0353
0209
0069
0000
9932
9865
9799

[,2122 
[ |1 9 Г  
1,173 
I 1551

9544
9421 0;94Л



ИРКЛ01ШЕ Э

ПЕРЕЧЕНЬ ОРГАНИЗАЦИЙ, ПРЕДСТАВИВШИХ МГГОШНЖКБ 

ЯСАЗШШ 00 И2ЙЕРЕЙШ ТОНЦЕВтШЙ ВРЕЖИ* ВШЕГГВ В ВОЗДУХЕ

М Орган яза шш, предстагявная
а/о _ Bgtoj ячеек ее _/5®£ак«*________^етадячеекке указаняя_
I. Фотометрическое ввмереяя® аллхя- ВПК гигиены труда к ггроф- 

хдорфорвдата в воздухе рабочей заболеваний» г .Г орька
•  «зоны _ ____ _ ___ _ _____________________ ______________
2. Нонометрнческоо измерение аимиа-. ЙИУИФ НПО "Нинудобрениа” 
___хд в воздухе рабочей soxn_ _ _______ а
3 . Газохроматографяческоб измеренне НИИГТкПЗ,. г.йосква

алмфаТкческАх спиртов Cj-C0 в воз-
~ _ДХХ£ Еа5°2е* з°км____ _________________
I* Газохроиатографмческое измерение НИНГТиПЗ, г  .Москва

ацетальдегида х винилацетата »
^  _во$ 2У хе jpa^es^soHM __________________ ^ ^ ___ ^ (___ _ ^
5. Гахох ро * а т ограф кче скос измерение Областная СЭС,г* Иваново 

бекзиловогс старта, бенэкдиетата
к бьнзхдьдеГк.а в воздухе рабочей

•  _ зояы ________________________________- - -
6. Фотометрическое измерение бензоата НИК гкгяенн труда ■ проф-

моноэтаводакипа (ингибитора ШЭА) заболеваний, * г . К те в
•  -й-й^ёУЗв^РВ^Ётей^зонв_____________
7* Газохрохатографическое измерение В13ННШТ ШСТС, г.Мосхва 

бензола, толуола х п-кс ввода в
-  -ЛР1У*ф_______________ _ _ ___ _ _____ _ ^ _____________ _
8. Газ о хроматографическое измерение ЙШГТяВЗ, г. й осква 

бензина н атхдаяетатм в воздухе 
рабочей вони с нрженеинеи пассвв-

_ jimx jaos шетрзв _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ____ _ _ _ _ _ _ _  в
9« Измерение 3,4-беввпнрена методом НИЯГТяПВ, г  .Посева 

вихкостноЯ хронатографни в воэду~
__ де рабочей l o t » ^ ___________________________________________
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Продолжение
I I  Организация.представившая
п/п___Методические j r a W i» а _______ методические ̂ у к а з а н и я  
10, Фотометрическое намерение вена* ВЦНИИОТ ВЦСПС, г. Москва и 

дня и его соединена! а воздухе ВНИКГБчермет, г.Челябинск
___рабочей_зоны ____

II* Газохроматографическое «мере* ВНШСЗР, г.Москва 
кие винилфосфата в воздухе ра-

_ _<5очей_эонм _______________________ _____ _ _ _ _ _ _ _  __
li*  Фотометрическое из мерен не гек~ ШИИГШОКС, г.Йеэв 

с а бром бензола в воздухе рабочее
__ ЗОНЫ______________________ ______ ________ _  ̂ _
ХЗ.Хроматографвчеекое измерение гек~ НИйГТйШ, г «Тбилиси 

саыетилекднам1ша в воздухе рабо-
_ _Ч̂ в_30йМ _ _____ ______ _ ^ _ __ _ _ _ ___ _ -  -  ^ -

11. Хроматографическое измерение НЖГТиПВ, г.Тбадиоа 
гексаметидендиаимоиимсебааяшата

__ ®_*<&ЙУНе Л>вбоч$йвзоим__ _ в _ ______ , _ _ __ _ _ _ _ _ _
15. Фотометрическое «змереияе либо* HI® гигиены труда и яроф&ибо«
-  » £&3дух« рабочей ео§н_  ̂ _ явваиий АШ CXXPj гЛворкрд

16. Газохроматографическое измерение ШШСЗР» г .Косив* 
дияэопрошмфосфита в воздухе ра«

_ ^бочей^зон^__ _ _________ _______ _ ___ _ ___
17- Измерение димзопрошитиофосфата кедииииснми институт, 

ем мои ия методом тоикосдоСно! г . Львов
хроматографии в воздухе рабочее

- JX0HM _ __________________________ -
Я*. Фотометрическое нэмереаае -  Областная ОС,г*Караганда

дюсдоркарбонових иводот в воздуха
•  ЛбачЮ КРЙ____ ^ _ ____ _ ___ : _ __

II- Газохроиатографическое измерение НШГТв!1Э* г.$ос*ва 
О # 0-д тетя* -2,2-д ахдорв т алфосфа* 
та (дихлорфос.ДШ) в воздухе ре*

-  _6оч§з_зойм _ _ _ ___ _ _ _
Х0« Фотометрическое измерение дяапе- Областная СЭС, г. Караганов 
_ _тама-£ в возщхе рабочей зовм____________ _ _ ___



Продолжение
ММ Органгааинч.гтредстввягаая
й/п^ _ ветофнеск&в_/№££>&  __ ___ «стодкчвскве |казаяяя__ _
21. йэмерввяе двкетояа катодов г а -  ЯШИ гербяпядов я регуля- 

косдойяой хроматография я воя* торов роста растений, г. Уфа
__ ддже рабочей вовя^ _ _ ____ __________ __________________

22. Газожрояатографяческое измерение Уняверсмтет Мртяби яародоя 
?.? -дметадахридовой кяслотк в де.П.Лумуябм, г.Москвй 

ятмлового яфмра Д/* «дюетядакрш-
довоЯ кислот» в воздухе рабочей

_  j s o m m _______________________________________________________ ____________
23. Фотометрическое явяереяяе джея Филиал НйХФЯ, Московская
_ ^тдрмдда в воздухе рабочей эонн__ обл1>_1|ш »|ам _ __

2й. Фотометрическое язяереяяе дяяе- И Ий гигиен» труда я ярофза- 
тялпяхлогексялаяяяа в воздухе болевая*» г. Горький

-  ^рабочее J50W»________________________ __________________
25» Газ охроматографячекое язяерекяе НИЙГТШЗ, г .Москва 

-дкхлор-о-хдортолуола Св­
эт орбенз ид ид ей хлорида) и rf-хлор- 

«С ,<< -дифтор -о -хлортодуода (п-хдор- 
бенз одкфторхлор кда)в воздухе ра-

* «б0чек_аон»__ ___________________ ___________
26. Газ охроиатографическое измерение Фял1вл ГосНййхлорпроект7 ~

диэтпленил госоля к моновтялотОго г.Киев
вфяра тряэтклеягляколя в воздухе 

_ рабочей JSOHM____ ^ _ ____________ ___________ ^ _
27. йзяереяве язояроваволаяяяов яе- Нйй гкгяеяы труда*»^врофза^

тодо» тонкослойной хроматогра- болевая ей г. Киев
*  j l  яя_в_воз gy же рабочей j s o h m ____________________ _______ ^  _

28. Фотометрическое измерение янгя- Медкояяския институт,
битора ДЯФ-1 в воздухе рабочей г.Рига

__ ЗОЯ»__ __________________________________
29. Фотометрическое измерение ни- ййй г иг ней» труда яврофза. 
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