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&?одачесвде указания по измерению концентраций вредных ве­
ществ в воздухе рабочей воны предназначены дня работников санитар- 
ьо-епидешодогкческях станции и санитарных лабораторий промшхен- 
кых предприятий при осуществлении контроля за  содержанием вредных 
веществ в воздухе рабочей воны, а также научно-исследовательски* 
институтов Иикистерства здравоохранения СССР и других заинтересо­
ванных министерств и ведомств.

Методические указания разработаны и утверждены с целью обес­
печения контроля соответствия фактических концентраций вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны к < предельно допустимым концен­
трациям (ЦДЮ -  санитарно-гигиеническим нормативам» утверидаамим 
Шшистерством здравоохранения СССР, оценки эффективности внедрен* 
пых санитарно-гигиенических мероприятий» установления необходимости 
использования средств индивидуальной защиты органов дыхания» 
оценки влияния вредных веществ на состояние здоровья работавших

Включенные в данный выпуск Методические указания подготов­
лены в соответствии с требованиями ГОСТ 12.1 .005-80” ССБТ. Общие 
сявкхарво-гигиевичбгскяе трабоздввя и воздуху рабочей зовы11 и,
ГОСТ 12.1,016-79 "ССШ*. Воадух рабочей зоны. Требования к мет о де­
кам измерения концентрации вредных веществ" и сдобрены Проблемной 
комиссией "Няртшмв основы гигиены труда и профессиональной патоке - 
пш". методические указания являются обязательней при ссужает b i«- 
кии вьоеукезанного контроля.

Редакционная коллегия: Е.К.Прохорова, I.А.Гребенникова,
3 ,В.Зайцева» А.Г.Осипова, Г.А.Дьякова, 
Р.Й.Мааедояская, В.Г.Овечкин

Методические указания разрежается размноаить я необходимом 
количестве экзевдхяров.



утверддав

•wore государственного 
СОСЯ*

14483

м е т о д и ч е с к и е  У К А З А Н И Я  

ПО « О Т Ш Е Т Р И Ч В С К Ш У  И З М Е Р Е Н ®  Г О Н Ш Е Я Т Р А Ш А

т о р т  в  в о з д у х е  р а б о ч е й  з о н у

В2Нб Й.к.28,0

Днборая -  г!*, огуваоявЯся •  н и коста стрк тенгг. -  К ,5 ° С ,  на 
воздухе во вагорается, во водок тотчас ве разлагается с образова­
нная борзо! о  слоты»

В воздухе находятся в ввда гааа.
Дяборав очеяв ядовят, вшивает токсячееяяЯ отав ветвях, пато- 

логяческяе ввневевяя в печени в почках.
Предел! ко-допусти а я ювпентраияя 0,2 нг/в8.

ХАРАКТЕРИСТИКА МЕТОДА
Метод основав ва обраэоввнвк бори о я ввсдотв прв гидролизе 

бороводородов в последувие* Фотокетриромияя продукта реекцнв 
борве! ввсдотв. с хикализвриаряно*.

Отбор пробы пре водят с яояиевтряроваяяем в воду.
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Нижний предел «п ер еем  в аяал«нруеиок объеме -  1,15 маг 

С по дмборану).
НмвнкЯ предел «мереная в вондухе -  0,05 мг/и* (при отборе 

25 л).
Диапазон «меряемых хохцентраций в воздухе от 0,05 до 0,9мг/м*. 
Ьмеренао мешает другая бороводороды.
Суммарная погреаность «мереная -  25£.

Время выполнения «меренкя 1.5 ч ,  вклоная отбор пробы.

ПРИБОРЫ, АППАРАТУРА, ПОСШ 

Спектрофотометр 
Аспирационное устройство
Поглотительные сосуды с пористой пластиной Л  X 
Чанки фарфоровые ГОСТ 9147-ЯО диаметром 5-7 см.

Баня водяная ТУ 64-а 21-72»
Пипетки, ГОСТ 20292-74, вместимости) 1,2,5 м ХО мл 
Боретха с краном на 25 ы я  
Пробирка, ГОСТ 10515-75, шестшостьо 20 ыл 

Колбы мернмо, ГОСТ 1770*74, вместимости) 25 мд.

РЕАКТИВЫ, РАСТВОРЫ И МАТЕРИАЛЫ 
Борная кяслота перекрвстал»овеивая, ГОСТ 9656-75, х ч .  

Стандартна раствор 1 1 с  .концентрацией борной кисдоти ХИг/ыл 
готовят растворением 25 иг венества в вода, в мерной колбе 25ин 
Стандартный раствор Л  2 , с концентрацией ЮО мкг/мл бордов п ед р -  

тн, что соответствует 0,023 мг днборава готовят соответствувдш 
разбавлен кем водой стандартного раствора Д X.
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Сер»** кислот», ГОСТ *204-77, хч концентрирован»** я разбав- 
леяяая 9:1 (по обмену),

СякяЯ яатр, ГОСТ 4328-77, 0 ,00  раствор.
Хяяалмаряя 0 ,0 0  раствор в серко* кислоте рвабавлеяио* 9:1.

ОТБОР ПРОБ ВОЗДУХА
Воздух е обвемянм расходом I д/ияя аспярврувт чаре* 2 поела- 

дователмо еоадякеяямх поглотктелиых сосуда, содархацях по 10 мл 
двотшяроваяяо* водм.

Для квиереяяя двборапа »а уровке 1/2 ПДХ следует ОТОбрагв 25л 
вовдуха. Пробы сохрапявтоя я течет б часов.

ПОДГОТОВКА К ИЗМЕРЕН®
Градушровочвыа раствори готовят ооглаеко таблвка.

ТабЛЯ* 9
■кала градуаровочамх р|С|воров

1 раст­вора Стандартам* раствор
-

Вода металла- 
_ровавиая, ял _

ОДерхапая беряе*
ККСЛОТМ,. |ХР .

X "  “ 0 Ю.О 0
2 0,05 9.95 5
3 0.1 9.9 J0
4 0,2 9.0 20
5
6 ю

9,7
9',9 8

7 О.т 9.3 70
8 0.9 9.Х 90

Р а с т в о р и  яяоеят в фарфоровув чааку в вмпарпааВТ па 
ндяяоя баяв досуха. Сухов остаток растворяет в 9 ил раствора 
серко* к ас лоты (9:1), осторояяо емивапт чаяху хяолотоЯ ■ M IR * 
вт еодерхшое в пробяржу. Добавляет 2 мл O.OIR раствора ОДХОГО
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и.-.-ра, затеи прклкваюш не микро беретка 0,4 ид 0.0ЕЙ раствора 
хиналюаряна к тяатедьно перемееивают. По истечении 10 мивут *з-  

иерют оптическую плотность на спектрофотометре при длине волан 

575нм. Измерение проводят в кюветах с толкино* поглощаокего сдоя 
10 им по отяовенно к раствору сравнения, не содержа дену борную 

кислоту.
Строят градуировочные граф».
На ось ординат наносят значения оптических плотностей градуиро­

вочных растворов, на ось абивсс -  соответствуюнне ш величины со­
держания борной х полоты в ант.

П Р О В Е Д Е Н И Е  И З М Е Р Е Н  И Л

Содержимое поглотителя помещают в фарфоровую навку ■ далее 
поступает аналогично градуцровочиш растворам. Концентрацию борной 
кислоты в фотоиетрнруемон растворе находят по градуировочному гра­
фику.

Р А С Ч Е Т  К О И Ц Е И Т Р А Щ И

Кониентрашш днборана (С) в воздухе (в мг/м3) вычисляют по 
Формуле:

а -  концентрация веяества в акал к* кру ем ом раотворе пробы,нкг; 
б -  общи* объем раствора пробы, мл; 
в -  объем раствора пробе, взятии для анализа, мд;
V  -  объем воздуха (в л), отобран нм* для анализа я приведен­

ии* к стандартным условия! (см. Приложен не I);  
к -  коэффициент пересчета для днборана -  0 ,29.
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ПРИКШНВ I 
Офмюмо*

Ориидаши обман ки д ай  с ушюаам но ГОСТ 12.1.016-7» 
(«ш аврмл» 20®С. ДМЛвня® W0 мм р*>вг>) проводят а» сдадуоми 
40ДОМ1

U -  )L  ( 2 7 3 * 2 0 )  Р

v * l т Ч * Г Ш з  *рда

14 -  обмм воадуха .отобранные ДЯЯ m m i ,  aj 
Р  -  бароыотрытоскоа ддвмняо, d a  

(101,33 d a  ■ 760 мм рт.ет.)} 
t °  .  таимратура м ц г >1 ■ итога отбор* пробы, °С.

Ди уярботпа раенота И аяадуог ям ы м м пм  гавайцев по- 
•ффяфинтоа (предженив 2 ). Дм пропадания обмна аоздуха к тамм- 
ратрра 20°С я * мамина 760 «и рт.от.иам уикжигь V{ на ооот- 
•ототарааив ноа»фи|рнвит •
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ПРИЮШШЕ Z 
Справочное

Коэффициент м для приведения объе в воздуха к условиям по ГОСТ 12*1.016-79

Давление Р» кЛа (им р?*ст*)

М  Ш  M l  н е  М  ( Я м  Ш ш

.0599 
,0442

Д О
:§ й 5

0 9060

в я
О 9592 
0,9527 
0,9464

0,9218 
О)9099

В 8  !
836

.,’644
1458
1278

0772
0613
0535
0459
0309
0162
0027
9884
9616
?г’49
9683
9618

,1899 
.,1706 
1,1519 
1,1338

№  
1*0829 
1,0669 
1,0591 
I 0514 
1,0363 
1*0216 *

т  i
0,9868 
0*9800

& Я

1,1963

д а
1,1399
1.К 24
1,0887 
1,0726 
1,0648 
I 0571 
I  0419 
1,0272 
‘ ,0128 

*9989 
0,9921 
0,9853 
0,9787 
0*9721 
0,9657 
0,9594 
0,9468 
0|9347

1,2026

д а
1,1400 
1,1284 
* Ч Г
I 0784 
I 0705 
l)0627 
1,0475 
1,0326 
l)0I83  
I !0043 
О 9974 
О 9906 
0,9839 
о ,—
о .
о ,___
О 9519 
0,9397

1673
1490
1313
1141
0974
о012

0502
0353
0209
0069
0000
9932
9865
9799

[,2122 
[|19Г 
1,173 
I  1551

9544
9421 0;94Л



ИРКЛ01ШЕ Э

ПЕРЕЧЕНЬ ОРГАНИЗАЦИЙ, ПРЕДСТАВИВШИХ МГГОШНЖКБ 

ЯСАЗШШ 00 И2ЙЕРЕЙШ ТОНЦЕВтШЙ ВРЕЖИ* ВШЕГГВ В ВОЗДУХЕ

М Орган яза шш, предстагявная
а/о _ Bgtoj ячеек ее _/5®£ак«*________ ^етадячеекке указаняя_
I .  Фотометрическое ввмереяя® аллхя- ВПК гигиены труда к ггроф- 

хдорфорвдата в воздухе рабочей заболеваний» г .Г о р ь к а
• «зоны _ ____ _ _____ ______________________________________
2. Нонометрнческоо измерение аимиа-. ЙИУИФ НПО "Нинудобрениа” 
___ хд в воздухе рабочей soxn_ _ _______ а
3 . Газохроматографяческоб измеренне НИИГТкПЗ,. г .йосква

алмфаТкческАх спиртов Cj-C0 в в о з -
~ _ДХХ£ Еа5°2е* з°км____ _______ _______ ___
I* Газохроиатографмческое измерение НИНГТиПЗ, г  .Москва

ацетальдегида х винилацетата »
^ _во$ 2У хе jpa^es^soHM__________ _________  ̂ ^ ___  ̂ (___ _ ^
5. Гахох ро * а т ограф кче скос измерение Областная СЭС,г* Иваново 

бекзиловогс старта, бенэкдиетата
к бьнзхдьдеГк.а в воздухе рабочей

• _зояы______________________________- - -
6. Фотометрическое измерение бензоата НИК гкгяенн труда ■ проф-

моноэтаводакипа (ингибитора ШЭА) заболеваний, * г . К те в
•  -й-й^ёУЗв^РВ^Ётей^зонв___________
7* Газохрохатографическое измерение В13ННШТ ШСТС, г.Мосхва 

бензола, толуола х п-кс ввода в
-  -ЛР1У*ф________________ _ _ ___ _ _____ _ ^ _____ ________ _
8. Газ о хроматографическое измерение ЙШГТяВЗ, г. й осква 

бензина н атхдаяетатм в воздухе 
рабочей вони с нрженеинеи пассвв-

_ jimx jaos шетрзв _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ____ _ _ _ _ _ _ _  в
9« Измерение 3,4-беввпнрена методом НИЯГТяПВ, г .Посева 

вихкостноЯ хронатографни в воэду~
__ де рабочей lo t» ^ _________________________________________

*03



Продолжение
II  Организация.представившая
п/п__ Методические jraW i»а _______методические ̂ указания 
10, Фотометрическое намерение вена* ВЦНИИОТ ВЦСПС, г. Москва и 

дня и его соединена! а воздухе ВНИКГБчермет, г.Челябинск
__ рабочей_зоны ____

II* Газохроматографическое «мере* ВНШСЗР, г.Москва 
кие винилфосфата в воздухе ра-

_ _<5очей_эонм ____________________ _ ______ _ _ _ _ _ _  __
li* Фотометрическое из мерен не гек~ ШИИГШОКС, г.Йеэв 

с а бром бензола в воздухе рабочее
___ЗОНЫ______________________________________________ ^ _
ХЗ.Хроматографвчеекое измерение гек~ НИйГТйШ, г «Тбилиси 

саыетилекднам1ша в воздухе рабо-
_ _Ч̂ в_30йМ _ ____ _ _______ _  ̂ _ __ _ _ _ ___ _ -  -   ̂ -

11. Хроматографическое измерение НЖГТиПВ, г.Тбадиоа 
гексаметидендиаимоиимсебааяшата

__ ®_*<&ЙУНе Л>вбоч$йвзоим__ _ в _ ______ , _ _ __ _ _ _ _ _ _
15. Фотометрическое «змереияе либо* HI® гигиены труда и яроф&ибо«
-  » £&3дух« рабочей ео§н_  ̂_ явваиий АШ CXXPj гЛворкрд

16. Газохроматографическое измерение ШШСЗР» г .Косив* 
дияэопрошмфосфита в воздухе ра«

_ ^бочей з̂он^__ _ ________ ________ ___ _ ___
17- Измерение димзопрошитиофосфата кедииииснми институт, 

ем мои ия методом тоикосдоСно! г. Львов
хроматографии в воздухе рабочее

-  JX0HM _ _ ___ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  -
Я*. Фотометрическое нэмереаае -  Областная ОС,г*Караганда

дюсдоркарбонових иводот в воздуха
• ЛбачЮКРЙ____  ̂ _ ____ _ ___ : _ __

II- Газохроиатографическое измерение НШГТв!1Э* г.$ос*ва 
О # 0-д тетя* -2,2-д ахдорв т алфосфа* 
та (дихлорфос.ДШ) в воздухе ре*

-  _6оч§з_зойм _ _ _ __ _ _ _ _
Х0« Фотометрическое измерение дяапе- Областная СЭС, г. Караганов 
_ _тама-£ в возщхе рабочей зовм___________ _ _ ___



Продолжение
М М  Органгааинч.гтредстввягаая
й/п^ _ ветофнеск&в_/№££>&  __ ___ «стодкчвскве |казаяяя__ _
21. йэмерввяе двкетояа катодов г а -  ЯШИ гербяпядов я регуля- 

косдойяой хроматография я воя* торов роста растений, г. Уфа
___ддже рабочей вовя  ̂ _ _ ____ ___________ ___________________

22. Газожрояатографяческое измерение Уняверсмтет М р т яби яародоя 
?.? -дметадахридовой кяслотк в де.П.Лумуябм, г.Москвй 

ятмлового яфмра Д/* «дюетядакрш-
довоЯ кислот» в воздухе рабочей

_  j s o m m _______________________________________________________ ____________
23. Фотометрическое явяереяяе джея Филиал НйХФЯ, Московская

_ ^тдрмдда в воздухе рабочей эонн__ обл1>_1|ш »|ам _ ___
2й. Фотометрическое язяереяяе дяяе- И Ий гигиен» труда я ярофза- 

тялпяхлогексялаяяяа в воздухе болевая*» г. Горький
-  ^рабочее J50W»_________________________ _________ _________

25» Газ охроматографячекое язяерекяе НИЙГТШЗ, г .Москва 
-дкхлор-о-хдортолуола Св­

эт орбенз ид ид ей хлорида) и rf-хлор- 
«С ,<< -дифтор -о -хлортодуода (п-хдор- 
бенз одкфторхлор кда)в воздухе ра-

* «б0чек_аон»_______________________ _______ ____
26. Газ охроиатографическое измерение Фял1вл ГосНййхлорпроект7 ~

диэтпленил госоля к моновтялотОго г.Киев
вфяра тряэтклеягляколя в воздухе 

_ рабочей JSOHM____ ^ _ _____________ ____________^ _
27. йзяереяве язояроваволаяяяов яе- Нйй гкгяеяы труда*»^врофза^

тодо» тонкослойной хроматогра- болевая ей г. Киев
*  j l  яя_в_воз gy же рабочей j s o h m ____________________ _______ ^  _

28. Фотометрическое измерение янгя- Медкояяския институт,
битора ДЯФ-1 в воздухе рабочей г.Рига

___ЗОЯ»__ ___________________________ ________
29. Фотометрическое измерение ни- ййй г иг ней» труда яврофза. 

гнбятора Ш -Л-49 в воздухе р§- болевая* гЛяев
* ^очея_зони ^ ^ ______________ _____ _______

90. йзяереяяе яягябятора Ш -5 «ето- ййй rwmm  труда я профза- 
дш тоякослойяоЯ хроматографий болевая*, гЛяев 

___в.В£р&ухе_|аб0чей_мдя»______ _______________
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Продоляеяке
1$ ~ Организация, пре дета в иска я
п/п_ Методические указания_______м етодичес к № ̂ указани я . . . .
31 .~П о л ярографическое~кзмер<шие Первый Московский медицинский
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