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А ш т щ ш

&?одачесвде указания по измерению концентраций вредных ве­
ществ в воздухе рабочей воны предназначены дня работников санитар- 
ьо-епидешодогкческях станции и санитарных лабораторий промшхен- 
кых предприятий при осуществлении контроля з а  содержанием вредных 
веществ в воздухе рабочей воны, а  также научно-исследовательски* 
институтов Иикистерства здравоохранения СССР и других заинтересо­
ванных министерств и ведомств.

Методические указания разработаны и утверждены с  целью обес­
печения контроля соответствия фактических концентраций вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны к < предельно допустимым концен­
трациям (ЦДЮ -  санитарно-гигиеническим нормативам» утверидаамим 
Шшистерством здравоохранения СССР, оценки эффективности внедрен* 
пых санитарно-гигиенических мероприятий» установления необходимости 
использования средств индивидуальной защиты органов дыхания» 
оценки влияния вредных веществ на состояние здоровья работавших

Включенные в данный выпуск Методические указания подготов­
лены в соответствии с требованиями ГОСТ 1 2 .1 .005-80” ССБТ. Общие 
сявкхарво-гигиевичбгскяе трабоздввя и воздуху рабочей зовы11 и,
ГОСТ 12.1,016-79 "ССШ*. Воадух рабочей зоны. Требования к мет о де­
кам измерения концентрации вредных веществ" и сдобрены Проблемной 
комиссией "Няртшмв основы гигиены труда и профессиональной патоке - 
пш ". методические указания являются обязательней при ссужает b i« - 
кии вьоеукезанного контроля.

Редакционная коллегия: Е.К.Прохорова, I.А.Гребенникова,
3 ,В.Зайцева» А.Г.Осипова, Г.А.Дьякова, 
Р.Й.Мааедояская, В.Г.Овечкин

Методические указания разрежается размноаить я необходимом 
количестве экзевдхяров.



э т в в з д в

З а м е т а я »  Пивного 
государственного санитарного

ИИОДМВКД УКАЗАНИЯ
ро «акмгочпвакмг юивямш концвнтращя ш и тдо о п н ш  

в воадга РАБОЧЕЙ заш

о
O Z - c - o - c t b - c u ^ c / b  г , А  I2 0 t5 I.

Алляяхаорформат (ахлмовыЯ офмр хжоругожьной кислоты) -  бесцве­

тная провратоя жидкость е рвзякм эавахга, плоти. 1,12В г/см3 при 
2В°С, т.гаш» 112,9°С, хороао растворим в этиловом опарте, афиро, аце­
тона, бензоле, толуола.

В воздухе находится в виде паров.

Аллилхлорформиат внвнзает морфологические изменения в легких, 
сердечнососудистой систеие, печени,почках, нарушает сосудистую и тканев 

проницаемост».
пт 0,4 мг/М3.
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Х а р а к т е р и с т и к а  м е т о д *

Метод основан на реакции образования потамет илового красителя 
Я фотоматрипеояом яанерепяя оптической плотности окрмеимк распо­
ров.

Отбор проб о концентрированном в поглотительный раствор.
Нюнив пр̂ М*** мемаромая содеряанвя — ——«ярф*>р«втп (4X8) в 

М1Ш9змрушрц пробы I ыхт*
Нижний предал измерения/  ̂воздухе 0 ,2  мг/м* (яря отборе 7,8л 

воздуха).
Диапазон измеряемых концентраций/?» 0 ,2  до 4 мг/м*.
Измерения не мовавт аллшговмЯ спирт, ххористый водород, бен­

зол. трюткаамин, толуол, алкиловый зфир JS  -  хлормолочной ляслотм 
до 30 мят и хлормолочная «слота до 10 мят в пробе.

фшарная погревность яэмерепи ±}Я&,
Время выполнения намеренна 40 мин, вжатая отбор пробы.

П р и б о р ы ,  а п п а р а т у р а ,  п о с у д а

Спектрофотометр или фотоэлектроколорииетр.
Аслирацяомюе устройство.
Поглотительные сосуда Зайцева.
Колбы мерине ГОСТ 1770-74, вместимостьп 25 и 100 мл.
Пробирки ГОСТ 10615-75, вредуированные е пршдяфованнши проб­

ками вместимость® IO-I5 мл.
Пипетки ГОСТ 20292-74, вмеотимоспа 1 ,2 ,5  в 10 ия с дзязмкями
Водяная баи,ТУ 64-425-72

Р а а я т я в н ,  р а с т в о р ы  а м а т е р н а я м

Пиридин , ГОСТ 13647- ТВ. Кипятят одш идо с обратим* холодили» 
киком с ирнсталлмчесвой цзлочьв, ватем перегоняет над яеяочьв.от-
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седеет фракции, юпшйув ори П4-Ц7°С. Храня? я темной склянке о 
привлифоминой пробной • темном место.

Гкдроохсяд натрия, ГОСТ 4328-77, х .ч . .кристаллический н I н. 
раствор.

Уксусная я  слота, ГОСТ 61-75, х .ч ., лдданая.
Аннами, ГОСТ 5819-78, ч .д .а нам ч, евакапарагнанный.
Аллилхлорформхат свакеоерегнанный.
Ст&аддртный раствор У I  .В мерную колбу вместимости) 25 мж вно­

сят 5 ма ахрадмна н взвешивает. Добавляв? 2-3 капля ДО, взвешивает 
вторично к доводят объем жидкости до матки пиридином. По разности 
мекду дцумя вэвамкванкям определяют навеску ДО и рассчитывает 
его содержание в I  мл.раствора.

Стандартный раствор Р 2 , содеркщий концентраци» АХФ 10 мкг/мя 
'Тбтовят боответстауоким раабавяаниам пиридином стандартного раствора 
И . Оби раствора устойчивы в тачании рабочего дня.

О т б о р  п р о б ы  в о з д у х а

Воздух о объемам расходом 0 ,5  л/мин аспирирувт через два пог- 
яотмтехьных сосуда Зайцева, содернаиме по 3 мж пиридина. Для измере­
ния концентрация на уровне 0 ,5  ПДК оладуат отобрать 7 ,5 и воздуха. 
Отобранные пробы устойчивы в течение рабочего дня.

П о д г о т о в и в  к и з м е р е н и е

Градуировочные растворы (устойчивы в течение 3 ч) АХ® готовят

«впяесно таблице.
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Таблица i
Окала градуировочакых растворов

раство­
ра

Стандартный 
раствор Г< 2,мя

Пирждж.мя Содержание ДО,
миг

I 0 2 ,0 0
г 0 .1 1.9 1 ,0
3 0 ,2 1,8 2 .0
4 0 ,5 1 ,5 5 ,0
5 1 ,0 1 ,0 10,0
б 1 .5 0 ,5 15,0
7 2 ,0 0 20,0

В подготовленные ж пробжрквх растворы добавляют же 0 ,5  мл 1 н .
раствора чадом, пробирки герметично закрывают ж нагрел** 2  мм  
на кипячен водяной бане. Поена ои ищдания добавляет но 0 ,5  нн 
надшей уксусной кислоты, затеи но 0 ,1  на анилина и но I  ян вода. 
Растворы перемени вант после добавления каждого реактива ж черев 15 
мин измеряет оптическую плотность окранеюоас в розоваю-оражевий 
цвет растворе на спектрофотометре при длине волны 490 нн няи на 
фотоэлектро колориметр» в облаете джин волн 490-500 ни. Измерение 
проводят в кюветах о толщиной поглощающего слоя 10 ж  по отнояеняв 
к раствору сравнения, не содержащему AXS.

Строят градуировочный график.
На ось ординат наносят вначения оптических плотностей раство­

ров, а на ось абсцисс -  соответствующие им величины содержания Ш  

(• миг).



Содеркимо* поглотительных сосудов анализирует раздельно. Для 

•«ого кв каахдого поглотительного сосуд» отбирает во 2 мд пробы в npoi 

«14 к проводят юс обработку к кзиерем* оптических плотностей и однов­

ременно* с  градуировошьми растворам.

Коягаествэ АП в фотометркрувмом раствор* пробы находят по градз 

яровочюцу графику.

Р а с ч е т  к о н ц е н т р а ц и и

Кокцентрецмв аланюслорфоршата С в воздухе (в  ыг/м3 ) вычислят 

оо форцухе:

* г д в

<&.- количество А Л , найденное по гредуировочноцу граф ту в аналои 

руеиоы о б и т  пробы, ихг;

4  -  обций обм и  раствора хцюбы, ил;

S ' -  объем распора пробы» взятии для а ив л  за» ил»

Тг -  объем аоцдуха (в  л ) ,  отобранный дня анализа к приведенный к 

ст андармпю у ж в ин  (ом.щишжшше I ) .

За результат принимае т  суииирцуи концентрация А Л , найдено*» при 
« . » « . «  проб в обоал когмтнтеааиш сосудах*
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ПРИ КШ Н В I  

О ф м ю м о*

О риидаш и обм ан  к и д а й  с  уш ю аам  но ГОСТ 12 .1 .016 -7 » 

( «ш а в р м л »  20®С. ДМЛвня® W 0  мм р *>вг>)  проводят а » сдадуом и  

40ДОМ 1

U -  )L  ( 2 7 3 * 2 0 )  Р
v * l т Ч * Г Ш з  *рда

1 4  -  обмм воадуха .отобранные ДЯЯ m m i ,  a j  

Р  -  бароыотрытоскоа ддвмняо, d a  

(101,33 d a  ■ 760 мм р т .е т . ) }  

t °  .  таимратура м ц г > 1  ■ итог а отбор* пробы, °С.

Д и  уярботпа раенота И  аяадуог я м ы м м п м  гавайцев по- 

•ффяфинтоа (предж енив 2 ) .  Д м  про падания обм на аоздуха к та м м - 

ратрра 20°С я *  м а м и н а  760 «и  р т .о т .и а м  уикж игь V{ на ооот- 

•ототарааив ноа»фи|рнвит •
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ПРИЮШШЕ Z 
Справочное

Коэффициент м для приведения объе в воздуха к условиям по ГОСТ 12*1.016-79

Давление Р» кЛа (им р?*ст*)

М  Ш  M l  н е  М  ( Я м  Ш ш

.0599 
,0442

Д О
:§ й 5

0 9060

в я

О 9592 
0 ,9527 
0,9464

0,9218 
О)9099

В 8  !

836
.,’644
1458
1278

0772
0613
0535
0459
0309
0162
0027
9884
9616
?г’49
9683
9618

,1899 
.,1706  
1,1519 
1,1338

№  
1*0829 
1,0669 
1,0591 
I 0514 
1,0363 
1*0216 *

т  i
0,9868 
0*9800

& Я

1,1963

д а
1,1399
1 .К 2 4
1,0887 
1,0726 
1,0648 
I  0571 
I  0419 
1,0272 
‘ ,0 1 2 8  

*9989 
0,9921 
0,9853 
0,9787 
0*9721 
0,9657 
0,9594 
0,9468 
0|9347

1,2026

д а
1,1400 
1,1284 
* Ч Г

I  0784 
I  0705 
l)0627  
1,0475 
1,0326 
l)0 I8 3  
I !0043 
О 9974 
О 9906 
0,9839 
о ,—
о .
о , ____
О 9519 
0,9397

1673
1490
1313
1141
0974

о012

0502
0353
0209
0069
0000
9932
9865
9799

[,2 1 2 2  
[| 1 9 Г  
1,173 
I  1551

9544
9421 0 ;9 4 Л



ИРКЛ01ШЕ Э

ПЕРЕЧЕНЬ ОРГАНИЗАЦИЙ, ПРЕДСТАВИВШИХ МГГОШНЖКБ 
ЯСАЗШШ 00 И2ЙЕРЕЙШ ТОНЦЕВтШЙ ВРЕЖИ* ВШЕГГВ В ВОЗДУХЕ

М  Орган яза шш, предстагявная
а/о _ Bgtoj ячеек ее _/5®£ак«*_________^етадячеекке указаняя_
I .  Фотометрическое ввмереяя® аллхя- ВПК гигиены труда к ггроф- 

хдорфорвдата в воздухе рабочей заболеваний» г.Горька
• «зоны _ _____ _ ____ _ ___________________________________________
2 . Нонометрнческоо измерение аимиа-. ЙИУИФ НПО "Нинудобрениа” 
___хд в воздухе рабочей soxn_ _ ______ а
3. Газохроматографяческоб измеренне НИИГТкПЗ,. г.йосква

алмфаТкческАх спиртов Cj-C0 в воз-
~ _ДХХ£ Еа5°2е* з°км_____ ________ ________ ____
I* Газохроиатографмческое измерение НИНГТиПЗ, г .Москва

ацетальдегида х винилацетата »
^ _во$ 2У хе jpa^es^soH M ___________ __________^ ^ ____^ (_____ ^
5. Гахох ро * а т ограф кче скос измерение Областная СЭС,г* Иваново 

бекзиловогс старта, бенэкдиетата
к бьнзхдьдеГк.а в воздухе рабочей

•  _ з о я ы ____________________________________ - - -
6 . Фотометрическое измерение бензоата НИК гкгяенн труда ■ проф-

моноэтаводакипа (ингибитора ШЭА) заболеваний, * г .  К те в
• -й-й^ёУ Зв^РВ^Ётей^зонв_______________
7 *  Газохрохатографическое измерение В13ННШТ ШСТС, г.М осхва 

бензола, толуола х п-кс ввода в
-  -Л Р 1У *ф__________________ _  _ ____ _ ______ _  ^ ______ __________ _
8 . Газ о хроматографическое измерение ЙШГТяВЗ, г . й осква 

бензина н атхдаяетатм в воздухе 
рабочей вони с нрженеинеи пассвв-

_  jim x  jao s шетрзв _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _____ _ _ _ _ _ _ _  в
9« Измерение 3,4-беввпнрена методом НИЯГТяПВ, г  .Посева 

вихкостноЯ хронатографни в воэду~
___де рабочей l o t » ^ ___ ______________________________________________
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Продолжение
II  Организация.представившая
п/п__ Методические jraW i»а _______методические ̂ указания 
10, Фотометрическое намерение вена* ВЦНИИОТ ВЦСПС, г. Москва и 

дня и его соединена! а воздухе ВНИКГБчермет, г.Челябинск
__ рабочей_зоны ____

II* Газохроматографическое «мере* ВНШСЗР, г.Москва 
кие винилфосфата в воздухе ра-

_ _<5очей_эонм ____________________ _ ______ _ _ _ _ _ _  __
li* Фотометрическое из мерен не гек~ ШИИГШОКС, г.Йеэв 

с а бром бензола в воздухе рабочее
___ЗОНЫ_____________________________________ __________ _  ̂ _
ХЗ.Хроматографвчеекое измерение гек~ НИйГТйШ, г «Тбилиси 

саыетилекднам1ша в воздухе рабо-
_  _Ч̂ в_30йМ _ ______ ________ _  ̂ _ ____ _ _ _____ -  -   ̂ -

11. Хроматографическое измерение НЖГТиПВ, г.Тбадиоа 
гексаметидендиаимоиимсебааяшата

__ ®_*<&ЙУНе Л>вбоч$йвзоим__ _ в _ ______ , _ _ __ _ _ _ _ _ _
15. Фотометрическое «змереияе либо* HI® гигиены труда и яроф&ибо«
-  » £&3дух« рабочей ео§н_  ̂_ явваиий АШ C X X P j гЛворкрд

16. Газохроматографическое измерение ШШСЗР» г .Косив* 
дияэопрошмфосфита в воздухе ра«

_ ^бочей з̂он^__ _ ________ ________ ___ _ ___
17- Измерение димзопрошитиофосфата кедииииснми институт, 

ем мои ия методом тоикосдоСно! г. Львов
хроматографии в воздухе рабочее

-  JX0HM _ _ ___ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  -
Я*. Фотометрическое нэмереаае -  Областная ОС,г*Караганда

дюсдоркарбонових иводот в воздуха
• Л б ач Ю К Р Й _____ ^ _ ___ _ _ ____: _ ___

II- Газохроиатографическое измерение НШГТв!1Э* г.$ос*ва 
О # 0-д тетя* -2,2-д ахдорв т  алфосфа* 
та (дихлорфос.ДШ) в воздухе ре*

-  _6оч§з_зойм _ _  _ ____ _ _ _
Х0« Фотометрическое измерение дяапе- Областная СЭС, г. Караганов 
_ _тама-£ в возщхе рабочей зовм___________ _ _ ___



Продолжение
ММ Органгааинч.гтредстввягаая
й/п  ̂_ ветофнеск&в_/№££>&  __ ___ «стодкчвскве |казаяяя__ _
21. йэмерввяе двкетояа катодов г а -  ЯШИ гербяпядов я регуля- 

косдойяой хроматография я воя* торов роста растений, г. Уфа
___ддже рабочей вовя  ̂ _ _ ____ ___________ ___________________

22. Газожрояатографяческое измерение Уняверсмтет М р тяби яародоя 
? . ?  -дметадахридовой кяслотк в де.П.Лумуябм, г.Москвй 

ятмлового яфмра Д/* «дюетядакрш-
довоЯ кислот» в воздухе рабочей

_ jsomm___________________________________________ _________
23. Фотометрическое явяереяяе джея Филиал НйХФЯ, Московская

_ ^тдрмдда в воздухе рабочей эонн__ обл1>_1|ш»|ам _ ___
2й. Фотометрическое язяереяяе дяяе- И Ий гигиен» труда я ярофза- 

тялпяхлогексялаяяяа в воздухе болевая*» г. Горький
-  ^рабочее J50W»_________________________ _________ _________

25» Газ охроматографячекое язяерекяе НИЙГТШЗ, г .Москва 
-дкхлор-о-хдортолуола Св­

эт орбенз ид ид ей хлорида) и rf-хлор- 
«С ,<< -дифтор -о -хлортодуода (п-хдор- 
бенз одкфторхлор кда)в воздухе ра-

*  «б0чек_аон»_______________________ _______ ____
26. Газ охроиатографическое измерение Фял1вл ГосНййхлорпроект7 ~

диэтпленил госоля к моновтялотОго г.Киев
вфяра тряэтклеягляколя в воздухе 

_ рабочей JSOHM____ ^ _ _____________ ____________  ̂ _
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