
ТИПОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ № 118
ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ УБОРЩИКА
ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПОМЕЩ ЕНИЙ

(руководствоваться с учетом требований Инструкции
по охране труда для работников всех профессий)

I. Общие требования безопасности

1. К работе в качестве уборщика производственных помещений допус­
каются мужчины и женщины, прошедшие обучение, инструктаж, провер­
ку знаний по технике безопасности, предварительный медицинский ос­
мотр, а при последующей работе -  периодические медицинские осмотры 
не реже одного раза в 12 месяцев.

К работе по уборке санузлов, бытовых помещений и помещений элек­
троустановок, в металлургических и химических цехах, на горячих участ­
ках работ, в производствах пластмассовых изделий, в полиграфическом 
производстве, в помещениях первичной обработки хлопка, шерсти и пере­
работки вторичного сырья, на участках, где применяются в открытом виде 
химические вещества 1, 2, 3-го классов опасности, в литейных цехах, за­
нятых на уборке горелой земли, в тоннелях лица моложе 18 лет не допус­
каются.

Уборщики помещений электроустановок при поступлении на работу 
проходят проверку знаний в объеме группы по электробезопасности I, а 
при последующей работе -  ежегодно.

2. Уборщику производственных помещений следует помнить, что 
вследствие невыполнения требований, изложенных в Инструкции по ох­
ране труда, Правилах внутреннего трудового распорядка, ПЭЭП и ПТБ, 
при уборке помещений может возникнуть опасность травмирования, от­
равления применяемыми дезинфицирующими средствами, поражения 
электрическим током.

3. Уборщику производственных помещений бесплатно выдаются сле­
дующие средства индивидуальной защиты:

-  халат хлопчатобумажный на 12 месяцев;
-  рукавицы комбинированные;
-  при мытье полов и мест общего пользования дополнительно сапоги 

резиновые на 12 месяцев, перчатки резиновые на 6 месяцев.

II. Требования безопасности перед началом работы

4. Уборщик производственных помещений обязан:
а) осмотреть места уборки и обратить внимание на наличие огражде­

ний вращающихся частей оборудования, открытых проемов, люков, ко­
лодцев и т.д.;
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б) проверить исправность инвентаря (лопат, совков, скребков и т.д.).
5. Уборщик производственных помещений обязан соблюдать требова­

ния производственной санитарии и знать назначение дезинфицирующих и 
моющих средств* Следует помнить, что для мытья полов, стен и потолков 
необходимо использовать мыло или 2,5% раствор кальцинированной со­
ды; для дезинфицирования урн, туалетов и т.д. -  хлорную известь, хлора­
мин В или гипохлорит кальция.

III. Требования безопасности во время работы

6. Уборщик производственных помещений обязан:
а) производить уборку мест, расположенных в непосредственной бли­

зости от оборудования, после полной его остановки; при применении во­
ды для удаления пыли со стен, окон и конструкций электрические устрой­
ства на время уборки должны быть отключены;

б) производить уборочные работы на высоте со стационарных лесов, 
механизированных подъемных площадок, приставных лестниц или раз­
движных лестниц-стремянок, при мытье надеть предохранительный пояс 
со страховочным канатом, свободный конец которого должен быть закре­
плен за прочную конструкцию внутри помещения;

в) собрать сухой ветошью пролитые на пол лакокрасочные материалы 
немедленно; большое количество пролитых материалов засыпать сухим 
песком и затем убрать;

г) избегать соприкосновения с горячим металлом в кузнечных и сва­
рочных отделениях, помнить о том, что металл, имеющий температуру 
400 -  500°С, по внешнему виду ничем не отличается от холодного;

д) производить уборку в помещениях и местах, где производится по­
грузка и разгрузка грузов, только после окончания этих работ;

е) пользоваться на высоте инструментом и инвентарем таким образом, 
чтобы исключить их падение;

ж) содержать в чистоте бачки с питьевой водой;
з) производить дезинфекцию питьевых бачков, туалетов, душевых и 

гардеробных только в резиновых перчатках;
и) соблюдать меры личной гигиены, следить, чтобы дезинфицирующие 

вещества не попали на кожу.
7. Уборщику производственных помещений запрещается:
а) мыть полы, стены и оборудование растворителями;
б) обдувать оборудование сжатым воздухом;
в) сметать мусор и отходы в люки, проемы, колодцы, каналы;
г) прикасаться к токоведущим частям оборудования, клеммам, прово­

дам и открывать дверцы электрошкафов;
д) оставлять без присмотра включенный в сеть пылесос, а также поль­

зоваться пылесосом при возникновении хотя бы одной из следующих не­
исправностей:
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“  повреждены штепсельные соединения, изоляция кабеля (шланга); 
нечеткая работа выключателя; появление дыма или запаха, характерного 
для горящей изоляции; поломка или появление трещины в корпусе пыле­
соса;

-  присоединение электропылесоса к сети должно осуществляться гиб­
ким шланговым кабелем;

е) мыть руки в масле, бензине, эмульсиях, керосине;
ж) работать на высоте более 1,5 м без ограждений рабочего места.

IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях

8. При обнаружении пожара сообщить в пожарную охрану по тел. 01, 
принять меры по тушению загорания, сообщить руководителю работ.

Если произошел несчастный случай, оказать помощь пострадавшему, 
поставить в известность администрацию цеха, участка, согласно указани­
ям ответственных лиц устранять недостатки, руководствуясь правилами и 
инструкциями по технике безопасности.

V. Требования безопасности по окончании работы

9. Уборщик производственных помещений обязан:
а) отключить от электросети пылесос;
б) убрать отходы и мусор в отведенное место;
в) промасленную ветошь убрать в закрытую металлическую тару;
г) убрать дезинфицирующие вещества в отведенное место;
д) перед тем как снять перчатки, вымыть руки (в перчатках) с мылом, 

вытереть их досуха и снять перчатки.
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