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ГО С У Д А РС Т В ЕН Н Ы Й  К О М И Т ЕТ  РС Ф С Р  
С А Н И Т А РН О -Э П И Д ЕМ И О Л О ГИ Ч ЕС К О ГО  Н А Д ЗО РА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

0 6 .0 2 .9 2  г. N  1
М оск ва

О  п ор ядк е д ей ств и я  н а терри тори и  
Р о сси й ск о й  Ф едерац и и  норм ативны х 
ак то в  бывшего С ою за С С Р  в о б л асти  
сан и тар н о-эп и д ем и ол оги ч еск ого б л а­
гоп олуч н о н асел ен и я

Госуд ар ств ен н ы й  к ом и тет сан и тар н о-эп и дем и ол оги ч еск ого  
н ад зо р а при П р ези д ен те Р о сси й ск о й  Ф едерац и и  на осн ован и и  
Закон а Р С Ф С Р “О  сан и тарн о-эп и дем и ол оги ч еск ом  благоп ол учи и  
н асел ен и я " и П остан овл ен и я В ерховн ого С о в ета РС Ф С Р "О  р ати ­
ф икации С оглаш ения о  создан и и  С о д р у ж еств а Н езави си м ы х Г о с у ­
д а р ст в " о т  12 д ек аб р я  1991 го д а п о с т а н о в л я е т :

У стан ови ть, ч то на терри тори и  Р о сси и  д ей ств у ю т сан и тар н ы е  
п рави л а, норм ы  и ги ги ен и ческие норм ативы , утвер ж д ен н ы е бы в­
ш им М и н и стер ством  здр авоохран ен и я С С С Р, в  ч асти , н е п р оти во­
речащ ей сан и тар н ом у зак он о д ател ьств у  Р о сси й ск о й  Ф едер ац и и .

У казан н ы е док ум ен ты  д ей ств ую т вп редь д о  принятия с о о т ­
ветств ую щ и х н орм ати вн ы х ак тов Р осси й ск ой  Ф едерац и и  в о б л аст и  
сан и тар н о-эп и дем и ол оги ч еск ого благополучия н асел ен и я .

П р ед сед ател ь  Госк ом сан эп и д н ад зор а  
Р о сси й ск о й  Ф едераци и Е .Н .Б ел я ев



А Н Н О ТА Ц И Я

М ето ди ч ески е указани я по изм ерению  концентраций в р ед н ы х 
ве щ еств  в  во зд у х е  рабочей зо н ы  (вы п у ск  27  в  д ву х  ч астя х) п р ед ­
назначены  д ля  санитарно-эпидем иологических станций и сан и тар ­
н ы х лаборатори й  пром ы ш ленны х предприятий при осу щ ествлен и и  
кон тр оля за  сод ер ж ан и ем  вр едн ы х вещ еств в  во зд у х е  рабочей зон ы , 
а  т а к ж е  н ау чн о-и сследовательски х институтов М и н и стер ства  зд р а ­
воохранения СССР и других заи н тер есован н ы х м и н и стер ств и 
в е д о м ст в .

М етоди ч ески е указани я р азр аб о ты ваю т и у т в е р ж д а ю т  с  
ц елью  обечпечения контроля со о тветстви я  ф акти чески х концен­
траций вр едн ы х вещ еств в во зд у х е  рабочей зон ы  их предельно 
д оп усти м ы м  концентрациям (ПДЮ  - санитарно-гигиеническим  нор­
м ати вам , у твер ж д аем ы м  М и н и стер ством  здравоохран ен и я С СС Р, 
оценки эф ф ективности внедрения сан итарно-гигиени ческих м е­
роприятий, установления необходим ости  и сп ользован и я ср е д ст в  
индивидуальной защ иты  органов дыхания, оценки влияния вр едн ы х 
ве щ еств  на со сто я н и е здор овья  работаю щ их и др.

Вклю чен н ы е в данный вы п у ск  м етоди чески е указан и я п одго­
то вл ен ы  в  со о тветстви и  в  требованиям и ГО С Т 1 2 .1 .005-88  "С С Б Т . 
В о зд у х  рабочей зон ы . О бщ ие санитарно-гигиенические тр еб о ван и я " 
и ГО С Т  1 2 .1 .016-79  "С С Б Т . В о зд у х  рабочей зон ы . Т р ебован и я к  
м етоди кам  и зм ерен и я концентраций вр едн ы х в е щ е с т в " и одобр ен ы  
П р облем н ой  ко м и сси ей  "Н аучны е осн овы  гигиены тр уд а и п р оф ес­
сиональной п атологи и ". М етоди чески е указан и я я вл я ю тся  о б я за ­
тельн ы м и  при осущ ествлен и и  вы ш еуказанного контроля.

О Т В Е Т С Т В Е Н Н Ы Е  ЗА ВЫ П У С К : 
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"У Т В Е Р Ж Д А Ю "

З ам ести тел ь  Гл авн ого го су д ар ст в ен н о го  

сан и тар н ого  вр ач а С С С Р

_____________ В .И .Ч и б ур аев

2 8  д ек аб р я  1 9 9 0  г .

N  5 3 0 3 -9 0

М ЕТ О Д И Ч ЕС К И Е У К А ЗА Н И Я  
п о ф о то м етр и ч еск о м у  и зм ерен и ю  концентрации  

р езор ц и н а в  в о з д у х е  р абоч ей  зон ы

С он

он
М .м . 1 1 0 ,1 1

Р езор ц и н  (м -д и ги д р о к си б ен зо л , 1 ,3 -д и ги д р о к си б ен зо л ) -  б е с ­
ц в етн о е к р и ст ал л и ч еск о е  в ещ еств о  с  ар ом ати ч еск и м  за п а х о м . Т  
к и п . 2 8 0 Д гС , Т  п л  1 1 0 ,8 oC , п л о тн о сть  1 ,2 7 2  (1 5 °С ). Р аств о р и м о сть  в  
в о д е  6 3 ,7 % .

В ы зы в ает затр у д н ен и е ды хан и я и с у х о с т ь  в го р л е , к аш ел ь. 
Р а зд р а ж а е т  к о ж у  при дл и тел ьн ом  соп р и к осн овен и и .

В  в о з д у х е  н ахо д и тся  в  в и д е п ар ов и аэр о зо л я .
П Д К  в в о з д у х е  5 ,0  м г /м  .

Х ар ак т ер и ст и к а  м ето д а

М е т о д  о сн о в ан  н а в заи м од ей стви и  р езор ц и н а с  п -н и тр о - 
ф ен и л д и азон и ем  в щ елочной ср е д е  и п осл едую щ ем  ф отом етр и ­
ч еск о м  и зм ер ен и и  ф и ол етовой  о к р аск и  п р од ук та реакц и и .

О т б о р  п р о б  п р о в о д и тся  с  конц ен три рован и ем  в р а ст в о р  0 ,0 1 н  
ед к о го  н атр а  и н а ф и л ьтр .

Н и ж н и й  п р ед ел  и зм ер ен и я р езор ц и н а в ан ал и зи руем ом  о б ъ е ­
м е р а ст в о р а  1 м к г.

Н и ж н и й  п р ед ел  и зм ер ен и я р езор ц и н а в в о зд у х е  0 ,8  м г /м 3  
(п ри  о т б о р е  5  л  в о з д у х а ).
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Д иапазон и зм ер яем ы х концентраций резорцина в в о зд у х е  о т
П П ____А Ли го  Д и  u ru  m i / m

И зм ерению  не меш аю т: м етанол, ф енол, бензин, ам м и ак. 
М еш аю т определению  гидрохинон и ф лю ороглю цин.
Граница сум м арной погреш ности определения не п р евы ш ает

± 2 5 % .

П риборы , аппаратура, посуда

Ф отоэлектоколор и м етр .
П оглоти тельн ы е приборы  Ры хтера.
Ф и льтр о д ер ж атель.
А спирационное устр ой ство .
П р обирки колори м етри чески е вы со то й  120 мм, внутренним  

ди ам етр ом  15 мм.
П ипетки, ГО С Т  20292-74 , вм ести м о стью  1 и 5 м л  с  ценой 

делен и я 0,01 и 0,1 мл.
К о л бы  мерны е, ГО С Т 1770-74, вм ести м о стью  25  и 100 м л. 
Ф и льтр ы  "С иняя лен та".

Реакти вы , р аствор ы , м атер и алы

Резорцин.
Н атр и я ти др ооки сь, ГО С Т  4 328-77 , х.ч., 40%  и 0,01 н р аство р ы .
Н атри я азоти сто ки слы й , ГО С Т  4194-74 , х.ч.
п-Н итроанилин, ТУ 6 -09-258-77 .
У ксу сн ая  ки слота, ГО С Т  61-75 , х.ч., ледяная, 15% р аство р .
п-Н итроф енилдиазоний. 0,1 г п-нитроанилина р а ство р я ю т в 

^0 м л  уксу сн о й  ки слоты , 0,1 г нитрита натрия р аство р я ю т в  10 м л  
дистиллированной воды . П ер ед  употреблени ем  об а р аство р а  см е - 
ш и ваю т в соотнош ении 1:1.

О сновной стандартны й р аствор  резорцина с  концентрацией 
1 мг/мл го то вят  растворением  100 м г резорцина в 100 м л  0,01 н 
р а ство р а  ги дроокиси натрия. С оответствую щ и м  р азбавлен и ем  о с ­
новного стандартного р аствор а готовят стандартны й р аство р  с  
со д ер ж ан и ем  10 мкг/мл резорцина. Р аство р ы  устой чи вы  в  течен и е 
недели.
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П ровед ен и е изм ерения  

О тбор  п робы  в о зд у ха

И ссл ед уем ы й  в о зд у х со  ск о р о стью  I л /м и н  асп и ри рую т ч ер ез  
п осл ед овател ьн о соеди ненны е аэрозольны й ф ильтр, укрепленны й  
в ф и л ьтр од ер ж ател ь, и поглотительны й прибор, заполненны й б м л  
0 ,0 1  н  р аств о р а  ги д роок и си  натрия. К оличество отби р аем ого в о з­
д у х а  5  л .

У слови я ан ал и за

Ф и л ьтр  с  отобран н ой  п робой  пом ещ аю т в хим ический стак ан , 
зал и в аю т 10  м л  0 ,0 1  н р аств о р а гидрооки си  натрия и о став л я ю т на 
10 м ин. П о сл е  это го  р аств о р  отф ильтровы ваю т. Ф и льтрат и р аств о р  
и з п огл оти тел ьн ого п ри бора объеди н яю т. Д ля ан ал и за отб и р аю т 4  
м л  и п ом ещ аю т в колори м етри ческую  п роби рку. О дноврем енно в  
ан алоги чн ы х у сл о в и я х об р аб аты ваю т контрольны й ф ильтр.

К  ан али зи руем ы м  р аств о р ам  п осл едовател ьн о прибавляю т по  
0 ,1  м л  р а ст в о р а  п-нитроф енилдиазония и по 0 ,1  м л 40%  р аств о р а  
ги д р оок и си  н атри я. П робы  перем еш иваю т и ч ерез 10 мин и зм еряю т  
оп ти ч еск ую  п л отн ость р аств о р а при длине волны  • 5 9 0  нм в  
к ю в ете с  толщ иной сл оя  10 мм по отнош ению  к контролю , при­
готовл ен н ом у одн оврем ен н о аналогично п р обе.

С од ер ж ан и е резорц ин а в ан ализируем ом  о б ъ ем е р аств о р а  
оп р ед ел я ю т по градуи ровоч н ом у граф ику, для п остроен и я к о то р о го  
го то в я т ш калу стан д ар тов со гл асн о  табл и ц е.

Т абл и ц а 6 0 .

Ш кала градуи ровочн ы х р аств ор ов

N  ст а н ­
д ар та

С тандартны й  р -р , с о ­
держ ащ ий резорцина  

10 м к г/м л , м л

0,01 н р -р  ги д­
рооки си  натрия, 

мл

С одерж ан ие  
резорцина, м кг

1. 0 4 ,0 0
2 . 0,1 3 ,9 1.0
3 . 0 ,2 3 ,8 2 .0
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! 2 3 4

4. 0,4 3,6 4.0
5. 0,6 3,4 6,0
6. 0,8 3,2 8,0
7. 1.0 3,0 10,0

Р аств ор ы  ш калы  обрабаты ваю т и ф отом етри р ую т аналогично  
п р о б е. П остр оен и е градуи ровочн ого граф и ка п р оводят по ср едн и м  
значениям  оп ти ч еской  плотн ости  р аств о р о в  пяти ш кал стан д ар то в .

Ш кала устой ч и ва в течение 1 ч аса .

Р асч ет концентрации

К онцентрацию  резорцина "С ” в в о зд у хе  (м г/м 3 ) вы числяю т 
по ф ор м ул е:

а в
С  — —  •где

а  к ол и ч ество резорц ин а, найденное в ан ал и зи руем ом  о б ъ ем е  
п р обы , м кг;
в - общ ий о б ъ ем  р аств о р а п робы , м л; 
б  - о б ъ ем  п робы , взяты й для ан ал и за, м л;
V  - о б ъ ем  в о зд у ха  (л ), отобранны й для ан ал и за и приведенны й к  
стан дар тн ы м  усл ови ям  (см . П ри лож ение 1).
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П р и л ож ен и е 1
Л ' п п а п А п и л А  
\̂ ll|#UUW uiwv.

П риведение о б ъ ем а во зд у ха к усл ови ям  по ГО С Т  1 2 .1 .0 1 6 -7 9  
(тем п ер атур а 20°С , давление 7 6 0  мм р т .ст .) п роводят по сл едую щ ей  
ф орм ул е:

V t - об ъ ем  в о зд у ха, отобранны й для ан ал и за, л ;
Р  • баром етри ч еск ое давлен и е, (к П а) (1 0 1 ,3 3  к П а =  7 6 0  мм р т .с т .); 
t °  - тем п ер атур а во зд у ха в м е ст е  о тб о р а п робы , °С .

Д  ля у д о б ств а  р асч ета V  сл ед у ет  п ол ьзоваться  табл и ц ей  к оэф ­
ф ициентов (прилож ение 2 ). Д ля приведения о б ъ ем а в о зд у х а  к  
тем п ер ату р е 20°С  и к давлению  7 6 0  мм р т .ст . надо ум н ож и ть V t на  
соответствую щ и й  коэф ф ициент.

, гд е

4 5 2
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П р и л ож ен и е 2. 
С правочное

Коэф фициент К  для  приведения о б ъ ем а  во зд у х а  к  у сл о ви я м  по ГО С Т  12 .1 .016-79

°с Д авл ен и е Р, к П а (м м  рт. ст .)

97 ,33 97 ,86 98 ,4 98 ,9 3 9 9 ,4 6 100 100,53 101,06 101 ,33 101 ,86
(730) (734) (738) (742 ) (746) (750) (754) (758) (760) (7 6 4 )

-30 1,1582 1,1646 1,1709 1,1772 1 ,1836 1,1899 1,1963 1,2026 1,2058 1,2122

-26 1,1393 1,1456 1,1519 1,1581 1 ,1644 1,1705 1,1763 1,1831 1,1862 1 ,1925

-22 1,1212 1,1274 1,1336 1 ,1396 1 ,1458 1,1519 1,1581 1 ,1643 1 ,1673 1 ,1735

-18 1,1036 1,1097 1,1159 1,1218 1,1278 1,1338 1,1399 1,1400 1,1490 1,1551
-14 1,0866 1,0926 1,0986 1 ,1045 1 ,1105 1,1164 1,1224 1,1284 1 ,1313 1 ,1373
-10 1,0701 1,0760 1,0819 1,0877 1 ,0986 1,0994 1,1053 1,1112 1,1141 1,1200
-6 1,0540 1,0599 1,0657 1 ,0714 1,0772 1,0829 1,0887 1,0945 1,0974 1,1032
-2 1,0385 1,0442 1,0499 1 ,0556 1 ,0613 1,0669 1,0726 1,0784 1,0812 1 ,0869
0 1,0309 1,0366 1,0423 1,0477 1 ,0535 1,0591 1,0648 1,0705 1,0733 1 ,0789

+2 1,0234 1,0291 1,0347 1,0402 1,0459 1,0514 1,0571 1,0627 1,0655 1,0712
+6 1,0087 1,0143 1,0198 1,0253 1,0309 1,0363 1,0419 1,0475 1,0502 1 ,0557

+10 0 ,9944 0 ,999 1,0054 1,0108 1,0162 1,0216 1,0272 1,0326 1,0353 1,0407
+14 0 ,9806 0,9860 0 ,9914 0,9967 1,0027 1,0074 1,0128 1,0183 1,0209 1 ,0263
+18 0,9671 0,9725 0 ,9778 0 ,9880 0 ,9 8 8 4 0 ,9936 0 ,9989 1,0043 1,0069 1,0122
+20 0 ,9605 0 ,9658 0,9711 0 ,9783 0 ,9 8 1 6 0 ,9868 0,9921 0 ,9974 1,0000 1 ,0053
+22 0 ,9539 0,9592 0,9645 0 ,9696 0 ,9 7 4 9 0,9800 0 ,9853 0 ,9906 0 ,9932 0 ,9 9 8 5
+24 0 ,8475 0,9527 0,9579 0,9631 0 ,9 6 8 3 0 ,9735 0,9787 0 ,9839 0 ,9865 0 ,9 9 1 7
+26 0 ,9412 0,9464 0 ,9516 0 ,9 5 6 6 0 ,9 6 1 8 0 ,9669 0,9721 0 ,9773 0 ,9 7 5 5 0,9851
+28 0 ,9349 0,9401 0 ,9453 0 ,9 5 0 3 0 ,9 6 5 5 0 ,9605 0,9657 0,9708 0 ,9734 0 ,9 7 8 5
+30 0 ,9288 0,9339 0,9891 0 ,9440 0 ,9 4 3 2 0 ,9542 0,9594 0 ,9646 0 ,9670 0 ,9 7 2 3

+34 0,9167 0 ,9218 0 ,9268 0 ,9318 0 ,9 3 6 8 0,9418 0,9468 0 ,9519 0 ,9544 0 ,9 5 9 5
+38 0 ,9049 0 ,9099 0 ,9149 0 ,9198 0 ,9 2 4 8 0 ,9297 0,9347 0,9397 0,9421 0 ,9471



П р и лож ен и е 3
В ещ ества , определяем ы е по ранее у твер ж ден н ы м  
и опубликованны м  м етодическим  указаниям

Н аименование вещ ества О публикованны е м ето ди ч ес­
кие указания

1 2

Лаф огум МУ на гр ави м етр и ческое о п р е­
деление пыли в во зд у х е  р аб о ­
чей зоны  и в си стем ах  
вентиляционны х устан овок. М ., 
1981, с . 235  (переизданны й 
сборник МУ; в. 1-5)

Т елом ер if

И нкар 27М и

П оли акр и лам и д it

И ск у сствен н о е поликристал- it

л и ч еск о е  глинозем ное во л ок­
но с со д ер ж ан и ем  хром а до 
0,5%

МУ на ф отом етр и ческое опре» 
Л етучие п р одукты  лигносуль- деление ф орм альдегида в  в о з -  
ф онатов техн и ч ески х (Л С ТМ - д у х е . М .г 1 9 8 1 , с . 181 
3, Л С Т М -4, Л С Т М -5, Л С ТМ -8) (переизданный сборник М У, в.

И зопропи лац етат

1-5)

М У на колор и м етр и ческое оп ­
ределение сл о ж н ы х  эф иров 
одноосн овны х органических 
ки слот в  во зд у хе. М ., 1981, с . 162 
(переизданный сборник МУ, в. 
1-5)
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Ч и стя щ ее ср е д ст в о  Б л е ск -3 , 
Б л и к

М У  по ф о то м етр и ч еск о м у  и зм е­
рению  к он ц ен траци й  ед к и х  щ е­
л очей  и к ар б о н ата н атр и я в  
в о з д у х е  р абоч ей  зон ы . в . X , М .г 
1 9 8 8 , с . 4 9 .

Ч и стя щ ее с р е д с т в о  Л и л и я -3 М У по и зм ер ен и ю  к о н ц ен тр а­
ций н атри я су л ь ф ата в в о з д у х е  
р абоч ей  зон ы  м етод ом  ато м н о ­
аб сор б ц и он н ой  сп ек тр о ф о то ­
м етр и и , в . X X I , М ., 1 9 8 8 , с . 1 3 4 .

Ж и д к о ст ь  Н Г Ж -4 М ето д и ч еск и е у к азан и я  н а о п ­
р ед ел ен и е д н б у ти л ф ен и л ф о с- 
ф ата в в о з д у х е  р абоч ей  зон ы , в . 
X Y I, М ., 1 9 8 1 , с . 5 5 .
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В  2 2  в ы п у ск е М ето д и ч еск и х У казан и й  п о и зм ер ен и ю  к о н ­
ц ен трац и й  в р ед н ы х вещ еств  в в о зд у х е  р абоч ей  зон ы , М ., 1 9 8 8  г .,
П --------------------------------- о _ JAA ________________А С  _____________... .   ............... ^и р и л и л усп и с Jf с. чи«, иил1цпм •*%» aniupam n m ciu/piiui n u n ip u :u t
н ео р ган и ч еск и х соеди н ен и й  р тути  я вл я ю тся К и евски й  Н И И  ги ги е­
ны  т р у д а  и п р оф забол еван и й  и К и евски й  Г О С Н И И Х Л О Р П Р О Е К Т , 
а  н е Ц О Л И У В  (г . М о ск в а), к ак  это  ош ибочно у к азан о .

Редак ц и он н ая коллеги я п р и н оси т ав то р ам  св о и  и звин ен и я.
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