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А н н о т а ц и я
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д е м и ч е с к и м  в о п р о с а м : г и г и е н е  т р у д а ,  к о м м у н а л ь н о й  г и г и е н е , г и г и е н е  д е т е й  и  п о д р о с т к о в ,  
г и г и е н е  п и т а н и я  (2  т о м а ) ,  р а д и а ц и о н н о й  г и г и е н е  и  э п и д е м и о л о г и и .

В  с б о р н и к е  п р и в о д я т ся  у т в е р ж д е н н ы е  М и н з д р а в о м  С С С Р  с а н и т а р н ы е  п р а в и л а ,  а  т а к ж е  
п е р е ч е н ь  и н с т р у к т и в н о -м е т о д и ч е с к и х  у к а з а н и й  и  р е к о м е н д а ц и й ; в к л ю ч е н ы  н о в ы е  с а н и т а р 
н ы е  п р а в и л а ,  д е й с т в у ю щ и е  п о  с о с т о я н и ю  н а  1 и ю л я  1991 г .
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ф и л я ,  ги г и ен и ст о в  и  э к о л о г о в  р а з л и ч н ы х  с п е ц и а л ь н о с т е й . И з д а н и е  п р е д с т а в л я е т  и н т е р е с  
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УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель главного государственного 

санитарного врача СССР 
А.И.Заиченко 

N 2274—80 
12 декабря 1980г.

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НОРМЫ ИНФРАЗВУКА НА РАБОЧИХ МЕСТАХ

1 . Н а с т о я щ и е  Н о р м ы  р а з р а б о т а н ы  д л я  п р о в е д е н и я  и з м е р е н и й  и  г и г и е н и ч е с к о й  о ц е н к и  п р о и з в о д с т 

в е н н о г о  и н ф р а з в у к а  и  у с т а н а в л и в а ю т  к л а с с и ф и к а ц и ю ,  х а р а к т е р и с т и к и  и  н о р м ы  и н ф р а з в у к а  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х ,  а  т а к ж е  у с л о в и я  е г о  к о н т р о л я .

1 .1 .  Н о р м ы  п р е д н а з н а ч е н ы  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  у ч р е ж д е н и я м и  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к о й  с л у ж 

б ы  п р и  п р о в е д е н и и  п р е д у п р е д и т е л ь н о г о  и  т е к у щ е г о  с а н и т а р н о г о  н а д з о р а ;  н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и м и  

и н с т и т у т а м и  и  д р у г и м и  о р г а н и з а ц и я м и  п р и  п р о в е д е н и и  и м и  г и г и е н и ч е с к о й  о ц е н к и  м а ш и н ,  о б о р у д о в а 

н и я  и  п р о ц е с с о в ,  п о т е н ц и а л ь н о  о п а с н ы х х  п о  и н ф р а з в у к у .
1 .2 .  Г и г и е н и ч е с к и е  н о р м ы  я в л я ю т с я  о б я з а т е л ь н ы м и  д л я  в с е х  п р е д п р и я т и й  и  о р г а н и з а ц и й ,  п р о е к т и р у 

ю щ и х  и  э к с п л у а т и р у ю щ и х  п р о и з в о д с т в е н н ы е  о б ъ е к т ы ,  о б о р у д о в а н и е  и  м а ш и н ы .  Э т и  о р г а н и з а ц и и  о б я з а 

н ы  п р е д у с м а т р и в а т ь  и  о с у щ е т в л я т ь  н е о б х о д и м ы е  м е р ы  п о  о г р а н и ч е н и ю  у р о в н е й  и н ф р а з в у к а ,  у с т а н о в 

л е н н ы х  н а с т о я щ и м и  Н о р м а м и .

И н ф р а з в у к  —  о б л а с т ь  а к у с т и ч е с к и х  к о л е б а н и й  в  д и а п а з о н е  ч а с т о т  н и ж е  2 0  Г ц .  О н  я в л я е т с я  в р е д н ы м  

ф а к т о р о м  п р о и з в о д с т в е н н о й  с р е д ы ,  с п о с о б н ы м  о к а з ы в а т ь  н е б л а г о п р и я т н о е  д е й с т в и е  н а  р а б о т о с п о с о б 

н о с т ь  т р у д я щ и х с я .

П р и  д е й с т в и и  и н ф р а з в у к о в ы х  к о л е б а н и й  в о з м о ж н ы  и з м е н е н и я  с о  с т о р о н ы  н е р в н о й ,  с е р д е ч н о - с о с у 

д и с т о й ,  д ы х а т е л ь н о й ,  э н д о к р и н н о й  и  д р у г и х  с и с т е м  о р г а н и з м а ,  п р и  э т о м  в ы р а ж е н н о с т ь  с и м п т о м а т и к и  

з а в и с и т  о т  у р о в н я  и н ф р а з в у к а .

В  у с л о в и я х  п р о и з в о д с т в а  и н ф р а з в у к ,  к а к  п р а в и л о ,  с о ч е т а е т с я  с  н и з к о ч а с т о т н ы м  ш у м о м ,  в  р я д е  с л у 

ч а е в  с  н и з к о ч а с т о т н о й  в и б р а ц и е й .

2 .  О п р е д е л е н и е  м а ш и н ,  о б о р у д о в а н и я  и  п р о ц е с с о в ,  п о т е н ц и а л ь н о  о п а с н ы х  п о  и н ф р а з в у к у  н а  р а б о ч и х  

м е с т а х .

2 .1 .  П о в ы ш е н и е  е д и н и ч н о й  м о щ н о с т и  и  г а б а р и т о в  м а ш и н  п р и в о д и т  к  п о в ы ш е н и ю  у д е л ь н о г о  в е с а  н и з 
к о ч а с т о т н ы х  с о с т а в л я ю щ и х  в  с п е к т р а х  ш у м о в  н а  р а б о ч и х  м е с т а х  и  п о я в л е н и ю  и н ф р а з в у к а .

П р и  п р о в е д е н и и  м е р о п р и я т и й  п о  б о р ь б е  с  ш у м о м  н а  з в у к о в ы х  ч а с т о т а х  с л ы ш и м о г о  ш у м а  в  и с т о ч н и к е  

е г о  о б р а з о в а н и я  ( н а п р и м е р ,  п р и  с н и ж е н и и  р а б о ч е й  ч а с т о т ы  в и б р о п л о щ а д к и )  и л и  п о  п у т и  р а с п р о с т р а н е 

н и я  ( г л у ш и т е л и ,  о б л и ц о в к и ,  к а б и н ы  н а б л ю д е н и я )  с т е п е н ь  в ы р а ж е н н о с т и  и н ф р а з в у к а  в о з р а с т а е т .

2 .2 .  П р и  п р е д у п р е д и т е л ь н о м  и  т е к у щ е м  с а н и т а р н о м  н а д з о р е ,  а  т а к ж е  н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и х  р а 

б о т а х  с л е д у е т  и м е т ь  в  в и д у  в о з м о ж н о с т ь  п р и с у т с т в и я  и н ф р а з в у к а  в  с п е к т р а х  ш у м о в  м а ш и н ,  о б о р у д о в а 

н и я  и  п р о ц е с с о в ;  д л я  в ы я в л е н и я  и н ф р а з в у к а  с л е д у е т  у ч и т ы в а т ь :

а )  Т е х н о л о г и ч е с к и е  п р и з н а к и

—  в ы с о к а я  е д и н и ч н а я  м о щ н о с т ь  м а ш и н ы  п р и  с р а в н и т е л ь н о  н и з к о м  р а б о ч е м  ч и с л е  о б о р о т о в ,  х о д о в  

и л и  у д а р о в  ( н а п р и м е р ,  п о р ш н е в ы е  к о м п р е с с о р ы  с  р а б о ч е й  ч а с т о т о й  1 2 0 0  о б / м и н  и  м е н е е ,  в и б р о п л о щ а д 

к и ) ;

—  н е о д н о р о д н о с т ь  и л и  ц и к л и ч н о с т ь  т е х н о л о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а  п р и  б о л ь ш и х  е г о  м о щ н о с т я х  и л и  

м а с ш т а б а х  п р и  о б р а б о т к е  к р у п н о г а б а р и т н ы х  д е т а л е й  и л и  б о л ь ш и х  м а с с  с ы р ь я  ( н а п р и м е р ,  м а р т е н ы  и  

к о н в е р т о р ы  м е т а л л у р г и ч е с к о г о  п р о и з в о д с т в а ,  в  г о р н о д о б ы в а ю щ е й  п р о м ы ш л е н н о с т и ) ;

—  ф л ю к т у а ц и и  м о щ н ы х  п о т о к о в  г а з о в  и л и  ж и д к о с т е й  ( н а п р и м е р ,  г а з о д и н а м и ч е с к и е  и л и  х и м и ч е с к и е  у с 

т а н о в к и )  ;

—  п е р е д в и ж е н и е  п о  м е с т н о с т и ,  а г р о ф о н у  и л и  д о р о г а м  ( н а п р и м е р ,  т р а н с п о р т н ы е  и  с т р о и т е л ь н ы е  д о 

р о ж н ы е  м а ш и н ы ) .

б )  К о н с т р у к т и в н ы е  п р и з н а к и :

—  б о л ь ш и е  г а б а р и т ы  д в и г а т е л е й  и л и  р а б о ч и х  о р г а н о в  ( н а п р и м е р ,  к а р ь е р н ы е  э к с к а в а т о р ы ) ;

—  н а л и ч и е  з а м к н у т ы х  о б ъ е м о в ,в о з б у ж д а е м ы х  д и н а м и ч е с к и  ( н а п р и м е р ,  к а б и н ы  н а б л ю д е н и я  т е х н о 

л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я ) ;

—  п о д в е с к а  с а м о х о д н ы х  и  т р а н с п о р т н о - т е х н о л о г и ч е с к и х  м а ш и н .

в )  С т р о и т е л ь н ы е  п р и з н а к и :

—  б о л ь ш и е  п л о щ а д и  п е р е к р ы т и й  и л и  о г р а ж д е н и й  и с т о ч н и к о в  ш у м а  ( н а п р и м е р ,  с м е ж н о е  р а с п о л о ж е 

н и е  а д м и н и с т р а т и в н ы х  п о м е щ е н и й  с  п р о и з в о д с т в е н н ы м и ) ;

—  н а л и ч и е  з а м к н у т ы х ,  з в у к о и з о л и р о в а н н ы х  о б ъ е м о в  ( к а б и н  н а б л ю д е н и я  о п е р а т о р о в ) ;

-  п р и м е н е н и е  м а т е р и а л о в  д л я  ш у м о г л у ш е н и я  и  з в у к о и з о л я ц и и ,  э ф ф е к т и в н ы х  н а  в ы с о к и х  ч а с т о т а х .

3 .  К л а с с и ф и к а ц и я  и н ф р а з в у к а .

3 .1 .  П о  х а р а к т е р у  с п е к т р а  и н ф р а з в у к  с л е д у е т  п о д р а з д е л я т ь  н а :

—  ш и р о к о п о л о с н ы й ,  с  н е п р е р ы в н ы м  с п е к т р о м  ш и р и н о й  б о л е е  о д н о й  о к т а в ы ;

—  г а р м о н и ч е с к и й ,  в  с п е к т р е  к о т о р о г о  и м е ю т с я  в ы р а ж е н н ы е  д и с к р е т н ы е  с о с т а в л я ю щ и е .  Г а р м о н и ч е 
с к и й  х а р а к т е р  и н ф р а з в у к а  у с т а н а в л и в а ю т  в  о к т а в н ы х  п о л о с а х  ч а с т о т  п о  п р е в ы ш е н и ю  у р о в н я  в  о д н о й  п о 

л о с е  н а д  с о с е д н и м и  н е  м е н е е  ч е м  н а  1 0  д Б .

3 .2 .  П о  в р е м е н н ы м  х а р а к т е р и с т и к а м  и н ф р а з в у к  с л е д у е т  п о д р а з д е л я т ь  н а :

—  п о с т о я н н ы й ,  у р о в е н ь  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  к о т о р о г о  п о  ш к а л е  " Л и н е й н а я ”  н а  х а р а к т е р и с т и к е  

“ м е д л е н н о ”  и з м е н я е т с я  н е  б о л е е  ч е м  н а  1 0  д Б  з а  в р е м я  н а б л ю д е н и я  1 м и н ;
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—  н е п о с т о я н н ы й ,  у р о в е н ь  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  к о т о р о г о  п о  ш к а л е  “ Л и н е й н а я ”  н а  х а р а к т е р и с т и к е  

“ м е д л е н н о ”  и з м е н я е т с я  н е  м е н е е  ч е м  н а  1 0  д Б  з а  в р е м я  н а б л ю д е н и я  н е  м е н е е  1 м и н .

4 . Х а р а к т е р и с т и к а  и  н о р м ы  и н ф р а з в у к а  н а  р а б о ч и х  м е с т а х .
4 .1 .  Н о р м и р у е м ы м и  х а р а к т е р и с т и к а м и  и н ф р а з в у к а  н а  р а б о ч и х  м е с т а х  я в л я ю т с я  у р о в н и  з в у к о в о г о  

д а в л е н и я  в  о к т а в н ы х  п о л о с а х  ч а с т о т  с о  с р е д н е г е о м е т р и ч е с к и м и  ч а с т о т а м и  2 , 4 , 8 , 1 6  Г ц  в  д е ц и б е л а х ,  о п р е 

д е л я е м ы е  п о  ф о р м у л е :

L  =  2 0 1 g f -  д Б ,
Ро

г д е  р о = 2  • 1 0 *5 П а .

4 .2 .  Д л я  н е п о с т о я н н о г о  и н ф р а з в у к а  н о р м и р у е м о й  х а р а к т е р и с т и к о й  я в л я е т с я  о б щ и й  у р о в е н ь  з в у к о в о 

г о  д а в л е н и я  п о  ш к а л е  “ Л и н е й н а я ”  ш у м о м е р а  в  д Б  Л и н .

4 .3 .  Д о п у с к а е т с я  о п р е д е л я т ь  у р о в н и  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  в  1 / 3  о к т а в н ы х  п о л о с а х  ч а с т о т  

1 , 6 ; 2 ; 2 , 5 ; 3 , 1 5 ; 4 ; 5 ; 6 , 3 ; 8 ; 1 0 ; 1 2 , 5 ; 1 б ; 2 0  Г ц ;  и х  с л е д у е т  п е р е с ч и т ы в а т ь  в  у р о в н и  в  о к т а в н ы х  п о л о с а х  с  у к а 

з а н н ы м и  с р е д н е г е о м е т р и ч е с к и м и  ч а с т о т а м и  в  с о о т в е т с т в и и  с  “ М е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и  п о  п р о в е д е 

н и ю  и з м е р е н и й  и  г и г и е н и ч е с к о й  о ц е н к о й  ш у м о в  н а  р а б о ч и х  м е с т а х ”  N  1 8 4 4 — 7 8  М 3  С С С Р .

Уровни звукового давления в дБ в октавных полосах со соелнегеометрическими частотами в ГЦ Общий уровень зв$г- 
кового давления в 

дБ Лин2 4 8 16 31,5

105 105 105 105 102 по

П рим ечание. Октава 31,5 Гц включена в нормируемый диапазон инфразвука, поскольку она не регламентируется ГОСТ 
12.1.003—76 “Шум. Общие требования безопасности”.

5 .  П о р я д о к  п р о в е д е н и я  и з м е р е н и й .

5 .1 .  Д л я  о р и е н т и р о в о ч н о й  о ц е н к и  д о п у с к а е т с я  и с п о л ь з о в а т ь  у р о в н и  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  п о  ш к а л а м  

“ Л и н е й н а я ”  и  “А” ш у м о м е р а  1 к л а с с а  п о  Г О С Т  1 7 1 8 7 — 7 1  “ Ш у м о м е р ы .  О б щ и е  т е х н и ч е с к и е  т р е б о в а 

н и я ”  с  ч а с т о т н о й  х а р а к т е р и с т и к о й  у с и л и т е л я  о т  2  Г ц  и  м и к р о ф о н о м  о т  5  Г ц .

5 .2 .  Д л я  о ц е н к и  з н а ч и м о с т и  и н ф р а з в у к а  в  о б щ е й  ш у м о в о й  о б с т а н о в к е  н а  р а б о ч е м  м е с т е  д о л ж н ы  б ы т ь  

о п р е д е л е н ы  с л е д у ю щ и е  х а р а к т е р и с т и к и :

—  с п е к т р  ш у м а ,  и з м е р е н н ы й  п о  Г О С Т  2 0 4 4 5 — 7 5  “ З д а н и я  и  с о о р у ж е н и я  п р о м ы ш л е н н ы х  п р е д п р и я 

т и й .  М е т о д  и з м е р е н и я  ш у м а  н а  р а б о ч и х  м е с т а х ”  с  о ц е н к о й  п о  Г О С Т  1 2 .1 .0 0 3 — 7 6  “ Ш у м .  О б щ и е  т р е б о в а 

н и я  б е з о п а с н о с т и ” ;

—  о б щ и й  у р о в е н ь  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  п о  ш к а л е  “ Л и н е й н а я ”  ш у м о м е р а ;
—  с п е к т р  и н ф р а з в у к а  п о  п .4 .1  с  о ц е н к о й  п о  п .  7  н а с т о я щ и х  Н о р м .

П ри м ечани е. Шумовые характеристики машин должны определяться по ГОСТ 8.055—73 “Машины. Методика выполнения 
измерений для определений шумовых характеристик”.

5 .3 .  Д л я  у с т а н о в л е н и я  с т е п е н и  в ы р а ж е н н о с т и  и н ф р а з в у к а  о т н о с и т е л ь н о  ш у м а  с л е д у е т  и с п о л ь з о в а т ь  

р а з н о с т ь  у р о в н е й  п о  ш к а л а м  “ Л и н е й н а я "  и  ” А ”  ш у м о м е р а :

а )  (Г л и н — L a )  s  1 0  д Б ,  и н ф р а з в у к  п р а к т и ч е с к и  о т с у т с т в у е т ;

б )  1 0  д Б  (Г л и н — L a  )  s  2 0  д Б ,  и н ф р а з в у к  н е  в ы р а ж е н ;
в )  (Глин— L a )  > 2 0  д Б ,  в ы р а ж е н н ы й  и н ф р а з в у к .

В  с л у ч а е ,  е с л и  и н ф р а з в у к  *• 1 0  д Б ,  п р о в о д и т ь  с п е к т р а л ь н ы й  а н а л и з  н е  с л е д у е т .

П р и м е р  1 . Н а  р а б о ч е м  м е с т е  о п е р а т о р а  и м е ю т с я  н е п о с т о я н н ы е  ( с у м м а р н о е  в р е м я  д е й с т в и я  2  ч )  и н ф 

р а з в у к  и  ш у м  с  э к в и в а л е н т н ы м и  у р о в н я м и  9 7  д Б  и  9 2  д Б  с о о т в е т с т в е н н о ,  т а к  ч т о  и х  р а з н о с т ь  с о с т а в л я е т  

5  д Б ,  т .е .  и н ф р а з в у к  п р а к т и ч е с к и  о т с у т с т в у е т ,  а  с л ы ш и м ы й  ш у м  п р е в ы ш а е т  н о р м у  н а  7  д Б .

В  с л у ч а е  е с л и  и н ф р а з в у к  =  2 0  д Б ,  н е о б х о д и м о  п р о в о д и т ь  с п е к т р а л ь н ы й  а н а л и з .

П р и м е р  2 .  Н а  р а б о ч е м  м е с т е  о п е р а т о р а  и н ф р а з в у к  п о с т о я н н ы й  д е й с т в у е т  в  т е ч е н и е  р а б о ч е й  с м е н ы  и  

с о с т а в л я е т  1 0 8  д Б  п р и  у р о в н е  ш у м а  7 8  д Б А ,  т .е .  и х  р а з н о с т ь  с о с т а в л я е т  3 0  д Б .  Ш у м  в  д а н н о м  с л у ч а е  н е  

п р е в ы ш а е т  д о п у с т и м о г о  у р о в н я ,  н о  и м е е т с я  в ы р а ж е н н ы й  и н ф р а з в у к .

6 .  А п п а р а т у р а  д л я  и з м е р е н и я  и н ф р а з в у к а .

6 .1 .  И з м е р е н и е  и н ф р а з в у к а  п р о и з в о д и т с я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  ш у м о м е р о в  1 к л а с с а  п о  Г О С Т  1 7 1 8 7 — 7 1  

“ Ш у м о м е р ы .  О б щ и е  т е х н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я ”  с  ч а с т о т н о й  х а р а к т е р и с т и к о й  у с и л и т е л я  о т  2  Г ц  и  о к т а в 

н ы х  (  и л и  1 / 3 - о к т а в н ы х )  п о л о с о в ы х  ф и л ь т р о в  п о  Г О С Т  1 7 1 6 8  “ Ф и л ь т р ы  э л е к т р и ч е с к и е  о к т а в н ы е  1 / 3 -  

о к т а в н ы е ” , а  т а к ж е  в с п о м о г а т е л ь н ы х  п р и б о р о в  (м а г н и т о г р а ф о в  , с а м о п и с ц е в  у р о в н я  и  д р . ) .

6 .2 .  Р е к о м е н д у е м ы е  и з м е р и т е л ь н ы е  т р а к т ы  у к а з а н ы  в  т а б л .1  и  2 .

Таблица 1

N п/п Шумомер Частотный анализатор Диапазон измерения инфразвука
дБ 1 Гц

1 2204 или 2209 фирма “Брюль и 
Къер” (Дания)

Фильтр 1614 12—148 Октавы 4,8 и 16 (1/3-октавы 
2—20)

2 Система 2631 с магнитографом 7003 
фирма"Брюль и Къер" (Дания)

Анализатор 2131 60—140 Октавы 0,25—16 (1/3-окта- 
вы 0,2—20)

3 00017 объединение (ГДР) Встроенный фильтр OF- 
201

19—140 Октавы 8 и 16
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Таблица 2

Рекомендуемая аппаратура для измерения инфразвука*

Технические харак- 
теристики

Комплекты для исследований Комплекты для контроля
2209+1614 2631+7003+2131 ШВК ПСИ-202+OF— 

101+OF-201
007+OF-201

Состав; 
— микрофон 4145

2209
4146/4147 

микрофонная систе
ма 2631

МКМ-1
ПИ-2

МК-102
ПСИ-202

МК-102
00017

— шумомер 
—анализатор

Фильтр 1614 Цифровой частот
ный анализатор 

2131

Фильтр ФЭ-2 Фильтры 
OF-101 и фильтр 

OF-201

Встроенный и 
фильтр OF-201

— дополнитель
ные приборы

Самописец уровня 
2305.2307

Измерительнйй маг
нитофон 7003

— — —

Диапазон частот,Гц Октавы
4-31500,

1/3-октавы 
2-4000

Октавы 
0,25—16000, 
1/3-октавы 
0,2-20000

Октавы
2—8000

Октавы
8—16000

Октавы
8—63000

Диапазону ровней, 12—148 60—140 30—140 21—140 19—140

Временные
характеристики

F,S,I, пик до 128 с P.S.I,
3,10,30 с

F.S.I, пик F.S.I, пик

Необходимые по
правки ниже часто

ты, Гц

3 — 5 20 20

Изготовитель Фирма “Брюль и Къер” (Дания) 3-д “Виброприбор", 
г.Таганрог

Объединение РТФ (ГДР)

* Приборы ПСИ-202 и OF-101 заменены прибором 00017; прибор ШВК-1 осваивается производством.

6 .3 .  М и к р о ф о н ы  ш у м о м е р о в  д о л ж н ы  и м е т ь  н и ж н ю ю  г р а н и ч н у ю  ч а с т о т у  м е н е е  2 0  Г ц ,  р е к о м е н д у ю т с я  

м и к р о ф о н ы  4 1 4 4 ,4 1 4 5  и  д р у г и е  ф и р м ы  “ Б р ю л ь  и  К ъ е р ”  ( Д а н и я ) , и м е ю щ и е  ч а с т о т н у ю  х а р а к т е р и с т и к у  о т  3 —  

4  Г ц ,  ч т о  п о з в о л я е т  и с п о л ь з о в а т ь  и х  с  п о п р а в к а м и  о т  2  Г ц .

6 .4 .  Р е к о м е н д у ю т с я  с л е д у ю щ и е  в с п о м о г а т е л ь н ы е  п р и б о р ы .

6 .4 .1 .  С а м о п и с е ц  у р о в н я  с  ч а с т о т н о й  х а р а к т е р и с т и к о й  о т  2  Г ц ,  н а п р и м е р ,  2 3 0 5 ,  2 3 0 6  и л и  2 3 0 7  ф и р м ы  

“ Б р ю л ь  и  К ъ е р ”  ( Д а н и я ) ,  2 0 1 3  ф и р м ы  Р Ф Т  ( Г Д Р )  и с п о л ь з у ю т  д л я  р е г и с т р а ц и и  и з м е р я е м ы х  с п е к т р о в  н а  

б у м а ж н у ю  л е н т у ,  а  т а к ж е  у р о в н е г р а м м  п о  ш к а л е  “ Л и н е й н а я ”  п р и  и с с л е д о в а н и и  н е п о с т о я н н о г о  и н ф р а з 

в у к а .  П о с т о я н н ы е  в р е м е н и  у с р е д н е н и я  в ы б и р а ю т с я  п р о и з в о л ь н о  д л я  п о л у ч е н и я  х а р а к т е р и с т и к  “ М е д л е н 

н о ”  и л и  “ б ы с т р о ” , а  т а к ж е  б о л ь ш и х  п о с т о я н н ы х  в р е м е н и  д л я  у с р е д н е н и я  ф л ю к т у а ц и й  у р о в н я .

6 .4 .2 .  М а г н и т о г р а ф  с  ч а с т о т н о й  х а р а к т е р и с т и к о й  н е  м е н е е  ч е м  о т  2  Г ц ,  н а п р и м е р  Н О - 3 6  и л и  7 0 0 3  

ф и р м ы  “ Б р ю л ь  и  К ъ е р ” , и с п о л ь з у ю т  д л я  з а п и с и  и н ф р а з в у к а  с  п о с л е д у ю щ и м  а н а л и з о м  с п е к т р а  и л и  р а с 

п р е д е л е н и я  у р о в н е й .  Э т и  м а г н и т о г р а ф ы  п о з в о л я ю т  п р о и з в о д и т ь  ч а с т о т н у ю  т р а н с ф о р м а ц и ю ,  н а п р и м е р ,  с  

с о о т н о ш е н и е м  1 :1 0 ,  ч т о  п о з в о л я е т  п р о и з в о д и т ь  а н а л и з  и н ф р а з в у к а  н а  с п е к т р о м е т р а х  з в у к о в ы х  ч а с т о т  

п р и  э к о н о м и и  в р е м е н и ,  п о с к о л ь к у  ч а с т о т н а я  т р а н с ф о р м а ц и я  с о п р я ж е н а  с  к о м п р е с с и е й  в р е м е н и .

M o i y r  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  к а ч е с т в е н н ы е  к а с с е т н ы е  м а г н и т о ф о н ы ,  н а п р и м е р ,  “ В е с н а - 3 0 6 ”  с  м о д у л я т о 

р о м  У М - 8  ф и р м ы  Р Ф Т .
6 .4 .3 .  А н а л и з а т о р  у р о в н е й ,  н а п р и м е р  4 4 2 6  ф и р м ы  “ Б р ю л ь  и  К ъ е р ”  , и с п о л ь з у ю т  д л я  п о л у ч е н и я  с т а 

т и с т и ч е с к о г о  р а с п р е д е л е н и я  у р о в н е й  и л и  э к в и в а л е н т н о г о  у р о в н я  з а  п е р и о д  н а б л ю д е н и я .

7 .  И з м е р е н и я  и  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в

7 .1 .  Т о ч к и  и з м е р е н и я .
7 .1 .1 .  И з м е р е н и я  п р о и з в о д я т  н а  п о с т о я н н ы х  р а б о ч и х  м е с т а х  ( у  о р г а н о в  у п р а в л е н и я  м а ш и н ,  у  п у л ь 

т о в ,  в  к а б и н а х  и . т . п . )  и л и  в  р а б о ч и х  з о н а х  о б с л у ж и в а н и я  п р и  р а б о т е  в  х а р а к т е р н о м  р е ж и м е .  Т о ч к и  и з м е 

р е н и я  в ы б и р а ю т  н а  р а с с т о я н и и  н е  б о л е е  2 0  м  д р у г  о т  д р у г а  д л я  ц е х о в  и  н е  б о л е е  3  м  д л я  к а б и н .

7 .1 .2 .  М и к р о ф о н  р а с п о л а г а ю т  н а  в ы с о т е  1 ,5  м  о т  п о л а  и  н а  у д а л е н и и  н е  м е н е е  0 , 5  м  о т  ч е л о в е к а ,  п р о 

в о д я щ е г о  и з м е р е н и е .

7 . 1 .3 .  В  к а б и н а х  с а м о х о д н ы х  и  т р а н с п о р т н о - т е х н о л о г и ч е с к и х  м а ш и н  и з м е р е н и й  п р о и з в о д я т  п р и  о т 

к р ы т ы х  и  з а к р ы т ы х  о к н а х ,  п р и  э т о м  м и к р о ф о н  р а с п о л а г а ю т  н а  р а с с т о я н и и  1 5  с м  о т  у х а  р а б о т а ю щ е г о .

7 .2 .  В  н а ч а л е  и з м е р е н и й  ш у м о м е р  в к л ю ч а ю т  н а  ш к а л у  “ Л и н е й н а я ”  и  х а р а к т е р и с т и к у  “ М е д л е н н о ”  и  

з а м е ч а ю т  с р е д н е е  п о л о ж е н и е  с т р е л к и  и  п р е д е л ы  е е  к о л е б а н и я  д л я  о п р е д е л е н и я  х а р а к т е р а  и н ф р а з в у к а .

7 .3 .  Д л я  п о с т о я н н о г о  и н ф р а з в у к а  и з м е р я ю т  у р о в н и  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  в  д Б  Л и н  и  у р о в н и  з в у к а  в  д Б  

А ,  а  т а к ж е  с п е к т р  в  о к т а в н ы х  и л и  1 / 3 - о к т а в н ы х  п о л о с а х  с  о т с ч е т о м  п о к а з а н и й  п о  с р е д н е м у  п о л о ж е н и ю  

с т р е л к и  ш у м о м е р а  н а  х а р а к т е р и с т и к е  “ м е д л е н н о ”  и л и  п р о и з в о д я т  м а г н и т н у ю  з а п и с ь  и н ф р а з в у к а ,  а  д л я  

н е п о с т о я н н о г о  —  о п р е д е л я ю т  и х  с о о т в е т с т в у ю щ и е  э к в и в а л е н т н ы е  у р о в н и .

Д л я  н е п о с т о я н н о г о  и н ф р а з в у к а  в  в и д е  п о в т о р я ю щ и х с я  п и к о в  и л и  и м п у л ь с о в  п р и о з в о д я т  д о п о л н и 

т е л ь н о  о т с ч е т  п о  х а р а к т е р и с т и к е  “ б ы с т р о ”  ш у м о м е р а  п о  м а к с и м у м у  п о к а з а н и й .

7 .4 .  О п р е д е л е н и е  э к в и в а л е н т н ы х  у р о в н е й  п р о и з в о д я т  п у т е м  а н а л и з а  м а г н и т н о й  з а п и с и  п о  о т с ч е т а м  

у р о в н е й  с  и н т е р в а л о м  5 — 6  с  в  т е ч е н и е  3 0  м и н  с  п о с л е д у ю щ и м  р а с ч е т о м  п о  Г О С Т  2 0 4 4 5 — 7 5  “ З д а н и я  и  

с о о р у ж е н и я  п р о м ы ш л е н н ы х  п р е д п р и я т и й .М е т о д  и з м е р е н и я  ш у м а  н а  р а б о ч е м  м е с т е ” .
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П р и  м е д л е н н о м  и з м е н е н и и  у р о в н я  е г о  з н а ч е н и я  р е г и с т р и р у ю т ,  о д н о в р е м е н н о  с  х р о н о м е т р а ж е м  и  о т 

с ч е т  э к в и в а л е н т н о г о  у р о в н я  п р о и з в о д я т  п о  в т о р о м у  м е т о д у  Г О С Т  1 0 4 4 5 -7 5  “ З д а н и я  и  с о о р у ж е н и я  п р о 

м ы ш л е н н ы х  п р е д п р и я т и й .  М е т о д  и з м е р е н и я  ш у м а  н а  р а б о ч и х  м е с т а х ” .

7 .5 .  В р е м я  н а б л ю д е н и я  ( д л и т е л ь н о с т ь  р е а л и з а ц и и )  п р и  и з м е р е н и и  о к т а в н ы х  у р о в н е й  з в у к о в о г о  д а в 

л е н и я  д о л ж н а  с о о т в е т с т в о в а т ь  в е л и ч и н а м ,  у к а з а н н ы м  в  т а б л .  3 .

Таблица 3

Минимальное и рекомендуемое время измерения при частотном анализе инфразвука

Время измерения, с* ____________  Среднегеометрические частоты октав, Гц ____________
2 4 Г 8 Гб

Минимальное 30 15 8 4
Рекомендуемое 300 150 80 40

'Минимальному и рекомендуемому времени измерения соответствуют статистические погрешности оценки уровня ±  ЗдБ и +
1 дБ при доверительной вероятности 0,95.

7 .6 .  В  р е з у л ь т а т е  и з м е р е н и й  о к т а в н ы х  ( и л и  1 / 3 - о к т а в н ы х )  у р о в н е й  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  д о л ж н ы  в н о 
с и т ь с я  п о п р а в к и  п о  д а н н ы м  п о в е р к и  в с е г о  и з м е р и т е л ь н о г о  т р а к т а  в  о р г а н и з а ц и я х  Г о с с т а н д а р т а  С С С Р  в  

у с т а н о в л е н н о м  п о  р е з у л ь т а т а м  п о в е р к и  р а б о ч е м  д и а п а з о н е  ч а с т о т  д а н н о г о  и з м е р и т е л ь н о г о  т р а к т а .
7 .7 .  Р а с ч е т  с р е д н е г о  з н а ч е н и я  п о  р е з у л ь т а т а м  и з м е р е н и й  в  н е с к о л ь к и х  т о ч к а х  р а б о ч е й  з о н ы  и  р а с ч е т  

э к в и в а л е н т н ы х  у р о в н е й  д о л ж н ы  п р о и з в о д и т ь с я  п о  Г О С Т  2 0 4 4 5 — 7 5  “ З д а н и я  и  с о о р у ж е н и я  п р о м ы ш л е н 

н ы х  п р е д п р и я т и й .М е т о д  и з м е р е н и я  ш у м а  н а  р а б о ч е м  м е с т е ” .

8 .  П р е д с т а в л е н и е  р е з у л ь т а т о в  и  и х  г и г и е н и ч е с к а я  о ц е н к а .

8 .1 .  Р е з у л ь т а т ы  и з м е р е н и й  д о л ж н ы  и з л а г а т ь с я  с  у ч е т о м :

—  п о р я д к о в о г о  н о м е р а  и з м е р е р и я  ( N  п / п  ) ;

—  м е с т а  и  у с л о в и я  и з м е р е н и я ;

—  х а р а к т е р а  и н ф р а з в у к а  ( п о с т о я н н ы й  и л и  н е п о с т о я н н ы й ) ;

—  у р о в н я  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  в  д Б  о к т а в н ы х  п о л о с а х  ч а с т о т  ( 2 , 4 , 8 , 1 6  Г ц ) :

—  у р о в н я  з в у к о в о г о  д а в л е н и я  в  д Б  Л и н ;

—  у р о в н я  з в у к а  в  д Б А ;

—  р а з н о с т и  ( Ь л и н - L a )  .

В  п р и м е ч а н и и  н е о б х о д и м о  о т м е т и т ь  п р е в ы ш е н и е  ш у м а  п о  Г О С Т  1 2 .1 .0 0 3 — 7 6  “ Ш у м .  О б щ и е  т р е б о в а 
н и я  б е з о п а с н о с т и ”  и  п р и  н е о б х о д и м о с т и  в и б р а ц и и  р а б о ч е г о  м е с т а  п о  Г О С Т  1 2 .1 .0 1 2 — 7 8  “ В и б р а ц и я .  О б 
щ и е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и ” .

8 .2 .  Д л я  г и г и е н и ч е с к о й  о ц е н к и  и н ф р а з в у к а  н е о б х о д и м о  р а с с м а т р и в а т ь  с л е д у ю щ и е  е г о  х а р а к т е р и с т и 
к и :

—  с п е к т р а л ь н ы й  с о с т а в  ( п р е о б л а д а ю щ и е  ч а с т о т ы  и  и х  у р о в н и ) ,

—  в р е м е н н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  (п о с т о я н н ы й  и л и  н е п о с т о я н н ы й  и  с у м м а р н о е  в р е м я  д е й с т в и я ,  и м п у л ь 

с н ы й  х а р а к т е р ) ,

—  с т е п е н ь  в ы р а ж е н н о с т и  и н ф р а з в у к а  о т н о с и т е л ь н о  с л ы ш и м о г о  ш у м а  в  с о о т в е т с т в и и  с  п .5 .3 .

8 .3 .  Р е з у л ь т а т ы  и з м е р е н и й  о ф о р м л я ю т  п р о т о к о л о м  с  у к а з а н и е м  н а и м е н о в а н и я  о б ъ е к т о в  и з м е р е н и я ,  

т и п а  и  х а р а к т е р и с т и к  м а ш и н ы  и л и  р а б о ч е г о  м е с т а ,  а  т а к ж е  р е ж и м а  е е  р а б о т ы ,  т и п о в  и  з а в о д с к и х  н о м е 

р о в  и з м е р и т е л ь н ы х  п р и б о р о в  и  д а т ы  и х  п о в е р к и .

И з м е р е н и е  и  г и г и е н и ч е с к а я  о ц е н к а  с л ы ш и м о г о  ш у м а  д о л ж н ы  п р о и з в о д и т ь с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  Г О С Т  

2 0 4 4 5 — 7 5  “ З д а н и я  и  с о о р у ж е н и я  п р о м ы ш л е н н ы х  п р е д п р и я т и й ” , Г О С Т  1 2 .1 .0 0 3 — 7 6  “ Ш у м .  О б щ и е  т р е 

б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и ”  и  “ М е т о д и ч е с к и м и  р е к о м е н д а ц и я м и  п о  и з м е р е н и ю  и  г и г и е н и ч е с к о й  о ц е н к е  п р о 

и з в о д с т в е н н ы х  ш у м о в ”  N 1 8 4 4 — 7 8  М 3  С С С Р .

9 . М е р ы  п о  о г р а н и ч е н и ю  н е б л а г о п р и я т н о г о  в л и я н и я  и н ф р а з в у к а  н а  р а б о т а ю щ и х  д о л ж н ы  п р е д у с м а т 

р и в а т ь  : с н и ж е н и е  у р о в н е й  и н ф р а з в у к а  в  и с т о ч н и к е  е г о  о б р а з о в а н и я  и  п о  п у т и  е г о  р а с п р о с т р а н е н и я ,  а  

т а к ж е  п р и м е н е н и е  д и с т а н ц и о н н о г о  у п р а в л е н и я .

1 0 . Р а б о т а ю щ и е  в  у с л о в и я х  в о з д е й с т в и я  и н ф р а з в у к а  д о л ж н ы  п р о х о д и т ь  п р е л в а р и т е л ь н ы й  и  п е р и о д и 

ч е с к и е  м е д и ц и н с к и е  о с м о т р ы  в  с р о к и  и  о б ъ е м е ,  у с т а н о в л е н н ы е  М и н и с т е р с т в о м  з д р а в о о х р а н е н и я  С С С Р .
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