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Н А Ц И О Н А Л Ь Н Ы Й  С Т А Н Д А Р Т  Р О С С И Й С К О Й  Ф Е Д Е Р А Ц И И

Э Н Е Р Г Е Т И Ч Е С К И Е  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И  З Д А Н И И  

Р а с ч е т  и с п о л ь з о в а н и я  э н е р ги и  д л я  о т о п л е н и я  п о м е щ е н и й  

Energy performance o f buildings —  Calculation o f energy use for space heating and cooling

Дата введения —  2015— 07— 01

1 Область применения

Н астоящ ий  с та н д а р т  я вл яе тся  нор м ативны м  д о кум е н то м  по р а сче ту  год овы х  за тр а т  те п л о во й  и 
эл е ктри ческо й  эне ргий  на п од д ер ж ани е  м и кро кл им ата  в п о м е щ е н и я х  зд а ни я  при его  о то пл ении  и ох­
л а ж де нии , то  е сть  на о то пл ение , ве нтил яц ию  и о хл аж д ени е  с  п о м ощ ью  м е стн ы х  а пп ар ато в  или па­
нел ьной , совм е щ е н н о й  с  о гр аж д аю щ и м и  конструкц иям и , систе м ой  о хл аж д ения  пом ещ е ния . При этом  
учиты вае тся  п отре б л е ние  теп л о ты  и хол од а  всем и о бсл уж и ва ю щ и м и  п ом ещ е ние  систе м ам и , с  уче ­
том  возм ож ной  ути л и зац и и  теп л о ты  вы тяж но го  возд уха  и д р у ги х  вто р и чны х  эне рго ре сур со в , и пас­
сивное  и спо л ьзо ва ние  теп л о ты  сол не чной  р адиации  и б ы то вы х источнико в . Н астоящ ий  ста н д а р т  не 
р а спр остра няе тся  на расче т  эне р го по тр е бл е н и я  систе м  кон д и ци о н и р о ва н и я  возд уха  и д р у ги х  систем , 
ув л а ж н я ю щ и х  или о суш а ю щ и х  приточны й  во зд ух  или в о зд ух  п ом ещ е ний. П о это м у  в станд а рте  р а сче ­
ты  про водятся  на осно ве  п отоков  явн о й  теп л о ты .

Д анны й  ста н д а р т разработан  д л я  расчета  о та пл и ва е м ы х  или о хл а ж д а е м ы х  ж илы х, о бщ е стве н ­
ны х и п р о и зво д стве н н ы х  зданий  по со о тве тствую щ и м  им исхо дны м  да нны м , учиты ваю щ им  влияние  
спе ц и ф и че ски х  ф и зи че ски х  процессов, п р о те ка ю щ и х  в них, на  то чн о сть  про це д ур  расчета .

1.1 Н а зн а ч е н и е  с т а н д а р т а

С та нд а рт п ре дназна че н :
§1 для  оценки  соо тветствия  о тд е л ьн ы х  эл е м енто в  и систе м  в целом  норм ам  п о д д ер ж ания  за ­

д а нного  м икро кл им ата  и теп л о защ иты  здания;
61 дл я  сра внения  эн е р ге ти че ски х  ха р а кте р и сти к  р а зл и чн ы х  а л ьте р н а ти вн ы х  р еш ений  про екти ­

руем ого  здания;
в ] дл я  вы яснения  уровня  эн е р ге ти че ски х  ха р а кте р и сти к  сущ е ств ую щ и х  зданий;
§1 для  оценки  п р е д по л а га е м ы х  м ер опр иятий  по эне р го сб е р е ж е н и ю  в сущ е ств ую щ и х  зд а н и я х  с  

п ом ощ ью  расчета  эне р го по тр е бл е н и я  с и без принятия  м ер  по эне рго сб е ре ж ению ;
д} для п ро гно зиро вания  п отре бности  в энергии  на региона л ьном  или нацио нал ьно м  уро вне  с 

п ом ощ ью  расчета  эне р го по тр е бл е н и я  ти п и ч н ы х  зд а н и й -п р е д ста ви те л е й  ры нка стро ите л ьства .

1.2 Д е л е н и е  з д а н и й  на  з о н ы

Ввиду различны х требований к м икроклим ату отдельны х помещ ений или различны х режимов рабо­
ты здание мож ет быть разделено на несколько зон с  различными заданны м и тем пературам и помещ ений.

В зависим ости  от усл овий  здание:
- всё здание  м ож ет м од ел ир ов аться  одной  зоной;
- м ож ет разд е л яться  на неско л ько  зон для  вы полнения  м ного зонно го  расчета  без учета  те п л о в о ­

го взаим о д е йствия  м еж ду  зонам и;
- м ож ет р азде ляться  на неско л ько  зон для  вы по лне ния  м ного зонно го  расче та  с  учетом  те п л о в о ­

го взаим о д е йствия  м еж ду  зонам и;

Издание официальное
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У сл о вия  о тне сения  пом ещ е ний  к о дной  зоне :
- тр е б уе м а я  те м п е р а тур а  д л я  р а зл и чн ы х  пом ещ е ний  одной  зоны  о тл и ча ется  не более , чем  на 6 

(4) °С. Т р е б уе м ую  те м п е р а тур у  в зоне  сл е д ует  п риним ать ;
- пом ещ е ния  о бсл уж и ва ю тся  одной  или од нотип ны м и  систе м ам и  о то пл ени я  или о хл аж д ения ;
- р е гул иро ва ние  п од д ер ж ания  за д анно й  те м п е р а тур ы  в п о м е щ е н и я х  о сущ е ствл я е тся  по о д н о м у  

п р и н ц и пу  (на пр им ер , в хол од ны й  пер иод  с  п о м ощ ью  те р м о р е гул я то р о в , уста н о в л е н н ы х  на о то п и те л ь ­
ны х приборах);

- пом ещ е ния  испо л ьзую тся  в о д и н а ко во м  вр ем е нно м  реж им е;
- в п о м е щ е н и я х  им ею тся  п р и б л и зи тел ьно  о д инако вы е  сум м а рны е  за  сутки  уд е л ьны е  те п л о вы ­

д е л е н ия , в то м  числ е  от л ю де й, осве щ ения , те хн о л о ги ч е ско го  или д р у го го  те п л о вы д е л я ю щ е го  о бо р у ­
д о вания , сол не чной  радиации , тр а н зи тн ы х  тр уб о п р о в о д о в  и во зд ухо во д о в  и т. д ., или все вы деления  
теп л о ты , им ею щ ие  м есто  в п о м е щ е н и ях  о дной  зоны , м ож но  счита ть  р авно м е р но  р аспр ед ел е нны м и  
по п лощ ади  все х  п ом ещ е ний;

- к одной  зо н е  о тно сятся  не то л ько  ф ункц и о н а л ьн ы е  п ом ещ ения , но и неб о л ьш ие  коридоры , 
хол лы  и д р у ги е  вспо м ога те л ьны е  пом ещ е ния , д ве р и  в которы е  из ф ун кц и о н а л ьн ы х  п ом ещ е ний  часто  
о ткр ы ваю тся , если и х  сум м а рна я  п л ощ а д ь  не п ре вы ш а ет 30 %  общ е й  площ а ди  зоны ;

- сре д ний  во зд ухо об м ен , п риход ящ ийся  на 1 м2 п лощ ади  п ом ещ е ний, о тл ича ется  не б ол ее  чем  в
1,5 (4) раза.

1.3 Н е о б х о д и м ы е  и с х о д н ы е  д а н н ы е

О сно вны м и  исходны м и п ар ам е тр ам и  насто ящ его  ста н д а р та  я вляю тся :
- кл и м а ти чески е  данны е ;
- тр е б о ва н и я  к внутре нним  усл овиям  в п о м е щ е н и я х  зд а ния  (те м пе ра тур е , р а спр е д е л е н и ю  ее по 

вы соте, п од виж но сти  воздуха);
- п риняты е  те п л о за щ и тны е  каче ства  н ар уж ны х  о гр а ж д а ю щ и х  конструкций ;
- р асче тны е  те п л о вы е  и эл е ктри чески е  м ощ ности  систе м  о топл ения , ве нтил яц ии  и о хл аж д ения ;
- те п л о п о ступ л е н и я  от вн утр е н н их  и сточнико в  и со л не чной  радиации ;
- описание  зд а ния  и его  со ста вн ы х  частей , систе м  и их  о бсл уж и ва ю щ и х ;
- данны е , о тн о сящ и е ся  к топ ол оги и  систе м  о то пл ения , о хл аж д ения , го р яче м у  во д осна бж ению , 

вентил яции  и систе м ам  о свещ ения ;
- тр е б о ва н и я  к р азбивке  зд а ния  на р азличны е  зоны  дл я  расчета ;
- приняты е  ве нтил яц ионны е  расходы  нар уж ного  и р еци р кул я ц и о н н о го  возд уха ;
- источники  теп л о вой , эл е ктрическо й  и утил и зир о ва н н о й  в зд а н и и  (на пр им ер , теп л о ты  вы тяж но ­

го воздуха ) энергии ;
- расход  и те м п е р а тур а  возд уха  вентил яции  (в случае  п р е д вар ител ьно го  н а гр ева ния  или о хл а ж ­

д е ния) и соо тветствую щ ее  эн е р го по тр е бл е н и е  для п ер ем е щ е ния  возд уха , пр е д ва р и те л ьн о го  п од о г­
рева или о хл аж д ения ;

- парам етры  упр авл ения .

1.4 О с н о в н ы е  р е з у л ь т а т ы

О сновны м и резул ьта там и  р асчетов по с та н д а р ту  являю тся :
- год овое  те п л о п о тр е б л е н и е  инж енерны м и систем ам и, о бсл уж и ва ю щ и м и  зд а ние  для  ото пл ения  

и о хл аж д ения  пом ещ ений;
- год овое  эне рго по тр е бл ени е  инж енерны м и систе м ам и , о бслуж и ва ю щ и м и  зд а ние  для  отопл ения  

и охл аж д ения  п ом ещ ений;
- определение  длительности  сезонов отопления  и охлаж дения  (в ча са х  работы  систем ы ), влияю ­

щей на энергопотребл ение  инж енерны м и систем ам и отопления, охл аж д ения  и вентиляции зданий.
Д о по л ни тел ьно й  инф ор м ацией  из р езул ьта тов  расче тов  по с та н д а р ту  м огут быть:
- п ом есячны е  значения  потре б ностей  в теп л о вой  и эле ктрическо й  энергии ;
- п ом есячны е  значени я  о сн о в н ы х  эл е м енто в  эне р ге ти че ско го  бал анса , наприм ер, теп л о по тер ь , 

теплоты , вносим ой  ве нтил яцией , притоко в  тепло ты  от вн утр е н н их  источников, сол не чной  теплоты ;
- вклад п а ссив ны х  со л не чн ы х  притоков  теплоты  и теплоты  вн утр е н н их  источников;
- вклад  н е п р о и зво д стве н н ы х  потерь теплоты  от и нж е нер ны х  систем  о топл ения , вентил яции , ох­

л а ж де ния , горячего  во д осна бж ения , о свещ ения .
В аж но то , что  процедуры  расчета  явл яю тся  четким и , во сп ро извод им ы м и  и пре д о ста в л яю т воз­

м ож ность  контрол я  р езультатов.

2



Г О С Т  Р 5 56 56 — 2013

1.5 К л и м а т и ч е с к а я  и н ф о р м а ц и я  д л я  р а з л и ч н ы х  р а с ч е т о в

Д ля систем , р а б о та ю щ и х  без контрол я  вл а ж но сти , необходим ы  д а нны е  о те м п е р а тур е  на р уж н о ­
го возд уха , интенсивности  сол не чной  р адиации  и скор ости  ветра.

Кл им а тиче ска я  инф ор м ация , и спо л ьзуе м ая  д л я  р асче тов , в за ви си м о сти  от тр е б уе м о й  д е та л и ­
зации  р езул ьта тов  или от нео б ход им о сти  учета  м еня ю щ ихся  в те че ни е  года  п ар ам е тр ов  (наприм ер , 
сол нечной  радиации) д о л ж н а  бы ть  п о -р а зн о м у  д е та л и зи р о ва н а . П ричем , с кор ость  ветра, влияние  ко­
торой  на р е зул ьта та х  расчета  сказы вае тся  в м еньш ей  степ ени , чем  вл ия ние  те м п е р а тур ы  нар уж ного  
возд уха  и интенсивности  сол не чной  радиации , м ож но  п риним ать  по сре д ним  за  м есяц  или сезон ве­
личинам .

Д ля б е зы н е р ц и о н н ы х  систем , эн е р го по тр е бл е н и е  ко то р ы х  л и н е й н о  за в и си т  от те м п е р а тур ы  на ­
руж ного  воздуха , вы по л ня ть  расчеты  во зм о ж но  по уср е д ненны м  за  некоторы й  период  (м есяц , сезон) 
те м п е р а тур а м  и сум м а м  и н тенсивностей  пада ю щ е й  на разл ично  о ри е нти р ова нны е  ве ртикал ьны е  и 
гор изонта л ьную  пове рхности  сол не чной  радиа ции  за  это т  период . П ри этом  те м п е р а тур а  наруж ного  
возд уха  д о л ж на  бы ть уср е д нена  за период  работы  систем ы  (сезон и /или  ча сть  суток).

Р асчет эн е р го по тр е бл е н и я  систе м ам и , о та пл и ва ю щ и м и  или о хл а ж д а ю щ и м и  пом ещ е ния  зданий  
в н еста цио нар ном  те п л о в о м  р еж им е , сл е д уе т  вы по л ня ть  по сре д ним  за  м еся ц  кл им а тическим  д а н ­
ным, вкл ю ча ю щ им  в себя суто чны й  хо д  те м п е р а тур ы  нар уж ного  во зд уха  и со л не чн о й  радиации .

И спо л ьзова ние  б ол ее  п одробной  кл им а тическо й  инф ор м ации , наприм ер, в ф ор м е  «типично го  
года» о тно сится  скор ее  не к п ро ектной , а к научн о -и ссл е д о ва те л ьско й  работе , и в насто ящ ем  стан ­
да рте  не р а ссм а трива ется . Х о тя  д л я  ун и ка л ьн ы х  о бъ е ктов  м ож ет во зни кнуть  нео б хо д и м о сть  в та ки х  
расчетах, которы е  д о л ж н а  вы по л ня ть  сп е ц и а л и зи р о ва н н а я  о р ганизация .

С л ед уе т  им еть в виду, ч то  в р а сче та х  прим еняется , как п равило, сре д няя  за  м ного л е тний  пери­
од кл им а тическа я  инф ор м ация , р а зб р о с  которой  от года к го д у  м ож ет бы ть  д о ста то чн о  бол ьш им . Д а ­
ж е  и спо л ьзо ва ние  да нны х, уср е д н е н н ы х  за п о сл е д ние  10 —  15 лет, не гар а н ти р уе т  бл изости  п риня ­
ты х  кл и м а ти че ски х  усл овий  к тем , которы е  б уд ут  н а б л ю д а ться  в бл и ж а й ш е м  б удущ е м . П о это м у  п о л у ­
ченны е  результаты  эне р го по тр е бл е н и я  систе м ам и  о то пл ения  или о хл аж д ения  сл е д ует  р а ссм а тр и ­
вать как д о ста то чн о  вероятны е, но в каж дом  конкр етно м  год у  м огущ ие  бы ть  м еньш е  или бол ьш е.

1.6 Т о ч н о с т ь  р а с ч е т о в

С л ед уе т им еть в виду, что  лю бая  д е та л и за ц и я  расчета  б ази р уе тся  на д о п о л н и те л ьн о й  исходной  
инф орм ации . О тсутствие  то чн о сти  в исхо дно й  инф ор м ац ии  н еизб е ж но  п риве д ет к и скаж е ни ю  р езул ь ­
тата . Р асш ир ение  постано вки  зад ачи  та кж е  тр е б уе т  скр упул е зн о го  о тно ш ения  ко всем  ве личинам , 
которы м и п риход ится  о п е р и р о ва ть  в расчете.

Т о чн о сть  расчетов, свя за н н ы х  с  уср е д нение м  эне р го по тр е бл е н и я  за м есяц  или д а ж е  за сезон  
п редполагает, что  все кол еба ния  нагрузки  ур а вн о ве ш и ва ю т д р у г  др уга . Н ал ичие  в о тд ел ьны е  м ом е н ­
ты  врем ени  хо л о д н о го  п ериода  года  те п л о и зб ы тко в , которы е  не м огут  бы ть  а ссим ил иро ва ны , п риво ­
д и т  к пре вы ш е нию  р асчетной  тем п ер атуры  пом ещ е ния . Э то т  ф акт  учиты вае тся  коэф ф ициента м и , 
ум еньш аю щ и м и  сум м у  те п л о по ступ л е н и й  в п ом ещ е ния  зоны  зд а ния , п од л е ж а щ ую  вы чита нию  из те п - 
л о по тер ь. Т а к  как те п л о п о ступ л е н и я  в р а зл и чн ы х  ви д а х  пом ещ е ний  м огут  зн а чи те л ьн о  р азниться  д р у г 
от друга , для  увел иче ния  то чн о сти  расче та  эти коэф ф ициенты  д о л ж ны  ко р р ектиро ваться  п о л ьзо ва ­
тел ем  стандарта .

В станд а рте  о бр ащ е но  вним ание  на о бщ ие  пра вил а  зад ани я  и схо д н ы х  д а н н ы х  и испо л ьзо ва ния  
ф и зи че ски х  величин, неза ви сим о  от вы бра нного  п од хо д а  к расчету.

Д анны й  станд а рт прим еним  к зд а ниям , ка к  на стадии  п ро ектиро вания , т а к  и к сущ е ствую щ им  
зда ниям . И сходны е  д а нны е  о сущ е ствую щ е м  зд а нии  и о б сл уж и в а ю щ и х  е го  систе м ах , тр е б ую щ и е ся  
для  расчета  по стандарту, д о л ж ны  со д ер ж аться  в Э не р ге ти че ско м  п аспо рте  зда ния , которы й  пер во ­
начально  р азра б аты вае тся  на стадии  п ро ектиро вания , зате м  кор р екти руе тся  при сда че  зд а ни я  в экс ­
плуатац ию  и п од д ер ж и вае тся  э кспл уа тирую щ е й  о р ганиза ц ией . В сл уча е  о тсутствия  д л я  сущ е ствую ­
щ его  зда ния  Э не рге ти че ско го  паспорта , п о л ьзова тел ь  указы вае т, какие  исходны е  д а нны е  бы ли ис­
пользованы  и из какого  источника .

2 Нормативные ссылки

В насто ящ ем  станд а рте  использованы  нор м ативны е  ссы лки  на сл е д ую щ и е  станда рты :
ГО С Т Р 5 5 6 5 5 -2 0 1 3  Т е пло ва я  изол яция. Ф изи че ски е  величины  и о п р ед е л е ния
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Г О С Т  Р 5 5 6 5 6 — 2 0 1 3

Г О С Т  Р И С О  2 3 0 4 5 -2 0 1 3  П р о е к т и р о в а н и е  с и с т е м  о б е с п е ч е н и я  м и к р о к л и м а т а  з д а н и я . Р у к о в о ­
д я щ и е  у ка з а н и я  по  о ц е н ке  э н е р ге ти ч е с к о й  э ф ф е к т и в н о с т и  н о в ы х  зд а н и й

П р и м е ч а н и е  —  При пользовании настоящ им стандартом целесообразно проверить действие ссы­
лочны х стандартов в инф ормационной системе общ его пользования —  на оф ициальном  сайте Ф едерального 
агентства по техническом у регулированию  и метрологии в сети И нтернет или по ежегодному инф ормационному 
указателю  «Национальны е стандарты», который опубликован по состоянию  на 1 января текущ его года, и по вы­
пускам ежемесячного  инф ормационного указателя «Национальны е стандарты» за текущ ий год Если заменен 
ссылочный стандарт, на который дана недатированная ссылка, то рекомендуется использовать действую щ ую  
версию  этого стандарта с учетом всех внесенных в данную  версию  изменений. Если заменен ссылочный стан­
дарт, на который дана датированная ссылка, то рекомендуется использовать версию  этого стандарта с указан­
ным выше годом утверждения (принятия). Если после утверждения настоящ его стандарта в ссылочный стан­
дарт, на который дана датированная ссылка, внесено изменение, затрагиваю щ ее положение, на которое дана 
ссылка, то это положение рекомендуется применять без учета данного изменения. Если ссылочный стандарт 
отменен без замены, то положение, в котором дана ссылка на него, рекомендуется применять в части, не затра­
гиваю щ ей эту ссылку.

3 Термины и определения

В н а с т о я щ е м  с т а н д а р т е  п р и м е н е н ы  т е р м и н ы  по Г О С Т  Р 5 5 6 5 5 -2 0 1 3 , Г О С Т  Р И С О  2 3 0 4 5 -2 0 1 3 ,  
[1 ], а т а к ж е  с л е д у ю щ и е  т е р м и н ы  с  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  о п р е д е л е н и я м и :

3.1 Основные термины и определения

3.1 .1  геометрические характеристики здания (g e o m e tr ic a l p a ra m e te rs  o f  a  b u ild in g ): П а р а м е т ­
ры , о п р е д е л я ю щ и е  п л о щ а д ь  и о б ъ е м  з д а н и я , е го  о т д е л ь н ы х  п о м е щ е н и й  и н а р у ж н ы х  о гр а ж д е н и й , и 
н е о б х о д и м ы е  д л я  п р о е к т и р о в а н и я  и р а с ч е т а  т е п л о з а щ и т ы  з д а н и я  и е го  и н ж е н е р н ы х  с и с те м .

3.1.2 инженерные системы (e n g in e e r in g  s y s te m s ) : С и с т е м ы , о б е с п е ч и в а ю щ и е  п о д д е р ж а н и е  
т р е б у е м ы х  в н у т р е н н и х  м е т е о р о л о ги ч е с к и х  п а р а м е т р о в  в п о м е щ е н и я х  з д а н и я  и ф у н к ц и о н и р о в а н и е  
з д а н и я  в с о о т в е т с т в и и  с  е го  н а з н а ч е н и е м : с и с т е м ы  о то п л е н и я , в е н ти л я ц и и , к о н д и ц и о н и р о в а н и я  в о з ­
д у х а , в о д о с н а б ж е н и я , в о д о о т в е д е н и я , м у с о р о у д а л е н и я , э л е к т р о с н а б ж е н и я  и т . п.

П р и м е ч а н и е  —  Инженерны е системы могут бы ть центральны ми (централизованными), местными 
(индивидуальны ми) и местно-центральны ми, а такж е моно- и полиф ункциональны ми.

3 .1 .3  метеорологические параметры (m e te o ro lo g ic a l fa c to rs ) :  Т е м п е р а т у р а , о тн о с и т е л ь н а я  
в л а ж н о с ть , э н т а л ь п и я  и п о д в и ж н о с т ь  в о зд у х а  ил и  с к о р о с т ь  в е тр а .

П р и м е ч а н и е  —  М етеорологические параметры  могут быть внутренними и наружными.

3.1.4 микроклимат помещения ( in d o o r  c lim a te ): С о с т о я н и е  в н у т р е н н е й  с р е д ы  п о м е щ е н и я , о ка ­
з ы в а ю щ е е  в о з д е й с т в и е  на  ч е л о в е ка , х а р а к т е р и з у е м о е  п о к а з а т е л я м и  т е м п е р а т у р ы  в о зд у х а  и п о в е р х ­
н о с те й , о б р а щ е н н ы х  в п о м е щ е н и е , в л а ж н о с т ь ю  и п о д в и ж н о с т ь ю  в о зд у х а .

3.1.5 наружные ограждения (e x te rn a l e n c lo s u re s ) : О гр а ж д а ю щ и е  ко н с т р у к ц и и , о т д е л я ю щ и е  о та ­
п л и в а е м ы е  п о м е щ е н и я  з д а н и я  о т  н а р у ж н о й  с р е д ы  ил и  о т  н е о т а п л и в а е м ы х  п о м е щ е н и й .

3.1.6 теплозащита ( th e rm a l p ro te c tio n ) : С в о й с т в о  н а р у ж н о го  о гр а ж д е н и я  з д а н и я  и л и  з д а н и я  в ц е ­
л о м  о б е с п е ч и в а т ь  с о х р а н е н и е  т е п л о т ы  в п о м е щ е н и я х  з д а н и я ; х а р а к т е р и з у е т с я  з н а ч е н и я м и  с о п р о т и в ­
л е н и я  т е п л о п е р е д а ч е  и в о з д у х о п р о н и ц а н и ю , а т а к ж е  у д е л ь н ы м  э н е р го п о т р е б л е н и е м  з д а н и я ; о б е с п е ­
ч и в а е т с я  т е п л о з а щ и т о й  з д а н и я .

3.1.7 энергосбережение (e n e rg y  s a v in g ) :  С о в о к у п н о с т ь  м е р о п р и я т и й , н а п р а в л е н н ы х  на  с о к р а ­
щ е н и е  п о т р е б л е н и я  э н е р ги и  з д а н и е м  и л и  на  с н и ж е н и е  е го  п о т р е б н о с т и  в э н е р ги и .

3.2 Термины, относящиеся к теплозащите здания
3.2.1 воздухопроницаемость (a ir  p e rm e a b ility )  (1): Ф и з и ч е с ка я  в е л и ч и н а , о т р а ж а ю щ а я  с в о й с тв о  

м а т е р и а л а  п р о п у с к а т ь  ч е р е з  с е б я  в о з д у х  и ч и с л е н н о  р а в н а я  п л о т н о с т и  п о т о ка  в о зд у х а  в к г /(ч  м 2), 
п р о х о д я щ е го  ч е р е з  с е ч е н и е  м а т е р и а л а , п е р п е н д и к у л я р н о е  п о то ку , п р и  гр а д и е н те  д а в л е н и я  в 1 П а /м .

3.2.2 воздухопроницаемость (a ir  p e rm e a b ility )  (2): Т е п л о т е х н и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  н а р у ж н о го  
о гр а ж д е н и я  з д а н и я , о т р а ж а ю щ а я  е го  с в о й с т в о  п р о п у с к а т ь  ч е р е з  с е б я  в о зд у х .

П р и м е ч а н и е  —  В российских строительных нормах воздухопроницаем ость наружны х ограждений 
относится к разности давлений воздуха на их наружной и внутренней поверхностях, равной 10 Па. Воздухопро­
ницаемость численно равна плотности потока воздуха, кг/(ч м2), проходящ его сквозь наружное ограж дение при 
разности давлений воздуха по разные стороны  конструкции в 10 Па.
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3.2.3 воздухопроницание (a ir p e rm itio n ): П р о ц е с с  п р о хо ж д е н и я  в о зд уха  ч е р е з  с тр о и те л ь н ы й  
м а те р и а л  или о гр а ж д а ю щ ую  ко н с тр у кц и ю  зд а н и я .

3 .2 .4  инфильтрационный воздух ( in filtra te d  a ir): В озд ух , п о ступ а ю щ и й  в п о м е щ е н и е  за  сче т  
и н ф и л ьтр а ц и и .

3 .2 .5  инфильтрация ( in filtra tio n ): П р о н и кн о в е н и е  н а р уж н о го  во зд уха  в н утр ь  п о м е щ е н и я  ч е р е з  
щ ел и  и н е п л о тн о сти  в н а р у ж н ы х  о гр а ж д е н и я х  зд а н и я  и з-за  п о л о ж и те л ьн о й  р а зн о сти  д а в л е н и й  в о зд у ­
ха  сн а р уж и  и внутри  п о м е щ е н и я .

П р и м е ч а н и я
1 Инфильтрация возрастает при увеличении разности давлений по обе стороны ограждающей конструк­

ции, снижении ее сопротивления воздухопроницанию и площади ограждающей конструкции.
2 В проектной практике принято учитывать инфильтрацию при расчете тепловой мощности системы ото­

пления и при расчете теплопотребления системой отопления в течение отопительного периода.
3 При определении тепловой мощности отопления учитывается инфильтрация через световые проемы 

(окна, витражи, витрины); балконные двери и входные запасные двери, а при расчете теплопотребления отопле­
нием за отопительный период и через основные входные двери.

3 .2 .6  коэффициент паропроницаемости (v a p o u r p e rm e a b ility  c o e ffic ie n t): Х а р а кте р и с ти ка  и н ­
те н с и в н о сти  п а р о п р о н и ц а н и я  ч е р е з  м а те р и а л , ч и сл е н н о  р а в н а я  п о то ку  п а р о о б р а зн о й  вл а ги  в мг/ч, 
п р о хо д я щ е м у  в ср е д н е м  ч е р е з  1 м 2 п л о щ а д и  ко н стр укц и и , при  гр а д и е н те  у п р у го с ти  в о д я н о го  п а р а  в 1 
П а/м .

3 .2 .7  коэффициент теплопередачи ограждающей конструкции (h e a t tra n s fe r  co e ffic ie n t): Х а ­
р а кте р и с ти ка  и н те н с и в н о с ти  т е п л о п е р е д а ч и  ч е р е з  о гр а ж д а ю щ ую  ко н стр укц и ю .

П р и м е ч а н и я
1. Может относиться к ограждающей конструкции, ее фрагменту или целому фасаду.
2. Коэффициент теплопередачи ограждающей конструкции численно равен тепловому потоку, Вт, прохо­

дящему в среднем через 1 м2 площади конструкции, при разности температур воздуха по разные стороны ограж­
дения в 1°С.

3. Коэффициент теплопередачи ограждающей конструкции — величина обратная приведенному сопротив­
лению теплопередаче ограждающей конструкции.

3 .2 .8  коэффициент теплотехнической однородности (th e rm a l u n ifo rm ity  fa c to r): В е л и чи н а , 
р авна я  о тн о ш е н и ю  п о то ка  те п л о ты  ч е р е з  о д н о р о д н ую  у сл о в н у ю  о гр а ж д а ю щ ую  ко н с тр у кц и ю  к п о то ку  
те п л о ты  ч е р е з  р е а л ьн у ю  ко н с тр у кц и ю  то й  ж е  п л о щ а д и .

П р и м е ч а н и е  — Может относиться к ограждающей конструкции в целом или ее фрагменту.

3 .2 .9  нормируемая воздухопроницаемость (s ta n d a rd  a ir  p e rm e a b ility ): М а кси м а л ь н а я  р а зр е ­
ш е н н а я  в о зд ух о п р о н и ц а е м о с ть  ко н с тр у кц и и  при л ю б ы х  п о го д н ы х  у сл о в и я х , в ко то р ы х  м о ж е т  н а хо ­
д и ть ся  зд а н и е , и вне  за в и с и м о с ти  о т  р а зн о сти  д а в л е н и й  по о б е  сто р о н ы  о гр а ж д а ю щ е й  ко н стр укц и и , 
п р и н и м а е м а я  в со о тв е тс тв и и  с  н о р м а ти в н ы м и  д о кум е н та м и .

3.2.10 паропроницание (v a p o u r p e rm itio n ): П р о ц е с с  п е р е м е щ е н и я  п а р о о б р а зн о й  вл а ги  в м а те ­
р иа л е  под д е й с тв и е м  гр а д и е н та  уп р у го сти  в о д я н о го  пара .

3.2.11 паропроницаемость (v a p o u r p e rm e a b ility ): С в о й ств о  м а те р и а л а  или н а р у ж н о го  о гр а ж д е ­
ния, о тр а ж а ю щ е е  е го  с п о с о б н о с ть  к п а р о п р о н и ц а н и ю .

П р и м е ч а н и е  — Характеризуется коэффициентом паропроницаемости.

3.2.12 плоскость возможной конденсации: П л о ско сть , п р о хо д я щ а я  вн утр и  о гр а ж д а ю щ е й  ко н ­
с тр укц и и  и п а р а л л е л ь н а я  ее п о в е р хн о стя м , вб л изи  ко то р о й  н а и б о л е е  в е р о я тн о  в ы п а д е н и е  ко н д е н с а ­
та.

П р и м е ч а н и е  — В однородной (однослойной) ограждающей конструкции располагается на рас­
стоянии, равном 2/3 толщины конструкции от ее внутренней поверхности, а в многослойной конструкции совпа­
дает с наружной поверхностью утеплителя.

3 .2 .1 3  приведенное сопротивление теплопередаче (re d u ce d  th e rm a l re s is ta n ce ): Ф и зи че ска я  
ве л и чи н а , ч и сл е н н о  р авна я  п е р е п а д у  т е м п е р а ту р  во зд уха  по р азны е  сто р о н ы  о гр а ж д а ю щ е й  ко н с тр у к ­
ции, при  ко то р о м  п л о тн о сть  п о то ка  те п л о ты  ч е р е з  нее, у ср е д н е н н а я  по п л о щ а д и  ко н стр укц и и , р авна я  
1 В т/м 2 .

П р и м е ч а н и е  — Может относиться к ограждающей конструкции в целом или ее фрагменту.
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3.2.14 сопротивление воздухопроницанию (a ir perm ition  re s is tance): П ока за тел ь, ха р а кте р и ­
зую щ ий  п лотно сть  конструкции , и числ е н н о  равны й обр атно й  ве личине  во зд ухо пр они ц а ем ости , то  
есть  обр атно й  ве личине  уд е л ьно го  расхода  воздуха , о тне сенно го  к 1 м2 площ ади , при р азности  д а в ­
лений  по обе стороны  о гр аж д аю щ ей  конструкции  в 10 Па.

3.2.15 сопротивление паропроницанию (va p o u r perm ition  re s is tance): П ока за тел ь, ха р а кте р и ­
зую щ ий  инте н си вн о сть  п а р оп ро ница ния  чер ез  о гр а ж д а ю щ ую  конструкцию , и числ е н н о  равны й р азно ­
сти п а р ци а л ьн ы х  д а вл е н и й  во д яно го  пара  с  о б е и х  сторон конструкции , н ео б ход им о й  д л я  во зн и кн о ве ­
ния плотно сти  потока  во д яно го  пара  чер ез  кон стр укц и ю  в 1 м г/(м 2 ч).

3.2.16 теплопроводное включение (h ea t p e rm ea b le  inc lus ion ): Э л е м е н т о гр аж д аю щ ей  конструк­
ции, как п равило, вы по л ня ю щ ий  роль  связи  или кре п л ения  и ха р а кте р и зую щ и й ся  сущ е стве нно  б ол ее  
вы сокой  те п л о п р о в о д н о сть ю  по ср а вн е н и ю  с  м ате риа л о м  сам о го  о гр аж д ения .

П р и м е ч а н и е  — Может быть сквозным, несквозным и сквозным с выравнивающими слоями.

3.2.17 термическое сопротивление однородного плоскопараллельного слоя (therm al 
re s is ta nce  o f layer): Ф изиче ска я  величина , чи сл енно  равная п ер еп ад у  те м п е р а тур  м еж д у  п о ве р хн о стя ­
ми слоя  при п лотно сти  те п л о во го  потока  чер ез слой, равной  1 В т/м 2.

3.2.18 термическое сопротивление многослойной ограждающей конструкции, состоящей 
из однородных последовательно расположенных по ходу теплового потока слоев (the rm a l re­
s is ta nce  o f m u lti- la ye r e nc losu re ): Ф и зиче ска я  величина , числ енно  равная  п ер еп ад у  те м п е р а тур  м еж ду 
пове рхностям и  конструкции  при плотности  те п л о во го  потока  чер ез конструкцию , равной  1 В т/м 2.

П р и м е ч а н и е  — Является суммой термических сопротивлений последовательно расположенных 
однородных плоскопараллельных слоев.

3.2.19 теплозащита здания (bu ild ing  th e rm a l p ro tection ) (1): Ко м пл е кс  м ер опр иятий , нап р а вл е н ­
ны х на сниж ение  те п л о п о те р ь  пом ещ е ний  путем  увел иче ния  п р и ве д енно го  соп ро ти вл ени я  те п л о п е ­
редаче  о гр а ж д а ю щ и х  конструкций  здания  и их  со п ро тивл ения  во зд ухо пр ониц а нию , а та кж е  за счет 
сове рш е нство вани я  и нж е нер ны х  систем  здания.

3 .2 .20  теплозащита здания (bu ild ing  th e rm a l p ro tection ) (2): М а те р иа л ьное  о бе спе че н и е  повы ­
ш ения приве д енно го  соп р о ти вл е н и я  те п л о п е р е д а че  и сопр о ти вл е н и я  в о зд ухо пр о н и ц а ни ю  о гр а ж д а ю ­
щ их конструкций , (en bu ild ing  th e rm a l p ro tection).

3.2.21 теплопотери (h ea t losses): У хо д ящ а я  из зд а ни я  те п л о та , скл ад ы ва ю щ а яся  из тр а н см и с ­
сио н н ы х  и и н ф и л ьтр а ц и о н н ы х  те п л о п о те р ь  при под д ер ж ании  в п о м е щ е н и я х  здания  за д а н н ы х  те п л о ­
вы х условий .

3.2.22 теплопотери трансмиссионные (h ea t losses th ro u g h  enc losu res ): Т е пл о та , ухо дящ ая  из 
зд а ния  за сче т те п л о пе р е д а чи  чер ез  нар уж ны е  о гр а ж д е н и я  при п од д ер ж ании  в п о м е щ е н и я х  здания  
за д а н н ы х  те п л о в ы х  усл овий .

3.2.23 теплопотери инфильтрационные (in filtra tion  hea t losses): За тра ты  теп л о ты  на н а гр ева ­
ние инф и л ьтр а ц и о н н о го  во зд уха  при п о д д ер ж ании  в п о м е щ е н и я х  зд а ния  за д а н н ы х  те п л о в ы х  усл овий .

3.2.24 требуемое сопротивление воздухопроницанию (requ ired  a ir  pe rm ition  re s is ta nce): М и ­
ним ал ьно  д о п усти м о е  в соо тветстви и  с  нор м ативны м и  д о кум е н та м и  со п р о ти вл е н и е  в о зд ухо пр о н и ц а ­
нию  при р азности  д а вл е н и й  во зд уха  с  о б е и х  стор он  н а р уж ного  о гр аж д ения  в 10 Па, о п р ед е л я ем о е  
исходя из н о р м ируе м о й  во зд ухо пр они ц а ем ости .

3.2.25 требуемое сопротивление теплопередаче (requ ired  th e rm a l re s is ta nce): М иним ал ьно е  
соп ро ти вл ени е  теп л о п е р е д а че  нар уж ного  о гр аж д ения , кото ро е  д о п уска е тся  нор м ативны м и  д о кум е н ­
там и  по са н и та р н о -ги ги е н и че ски м  тр е б о ва н и ям  или исходя  из тр е б о в а н и й  по эне рго сб е ре ж ени ю .

3.2.26 требуемое сопротивление паропроницанию (en requ ired  va p o u r perm ition  re s is ta nce): 
М иним ал ьно е  со п р о ти вл е н и е  п а р о п р о н и ца н и ю  от внутре нней  пове рхности  о гр аж д аю щ ей  конструкции  
д о  п л оскости  во зм о ж но й  конд енсации , д о п уска е м о е  нор м ативны м и  д о кум е н та м и  д л я  искл ю че ния  вла- 
гона копл е ния  в конструкции  от года  к год у  и нам о кания  утеп л ител я  д о  потери  им п о тр е б и те л ьски х  
свойств .

3.2.27 условная ограждающая конструкция (по отношению к рассматриваемой) (sch e m a tic  
e nc losu re ): Та ж е  конструкция , но без  те п л о п р о в о д н ы х  вклю чений .

3.2.28 условное сопротивление теплопередаче ограждающей конструкции или ее фраг­
мента (co nd itio na l th e rm a l re s is ta nce  o f enc losu re ): П р иве д енно е  соп р о ти вл е н и е  те п л о п е р е д а че  усл ов ­
ной о гр аж д аю щ ей  конструкции , о тл и ча ю щ ей ся  от р ассм а три ва ем о й  о тсутстви е м  в ней те п л о п р о в о д ­
ны х вклю чений .
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3.2.29 эквивалентное термическое сопротивление многослойной ограждающей конструк­
ции, состоящей из параллельных и последовательных по ходу теплового потока однородных 
слоев (e q u iva le n t th e rm a l re s is ta nce  o f m u lti- la ye r enc losu re ): Ф изиче ска я  ве личина , числ е н н о  равная  
п ер еп ад у  те м п е р а тур  м еж д у  п ове рхностям и  о д носл о йно й  о д нор од ной  о гр аж д аю щ ей  конструкц ии  той  
ж е  площ ади , ф о р м и р ую щ е й  о д инако вы й  с  р а ссм а трива ем о й  конструкц ией  п о то к те п л о ты  п лотностью , 
равной  1 В т /м .

3.3 Термины, относящиеся к инженерным системам

3.3.1 вентиляция (ven tila tion ): С и сте м а  м ер  и и н ж е н е р н ы х  р еш ений , о б е сп е чи в а ю щ и х  в пом е­
щ е н и я х  за  сче т  подачи  н а р уж ного  во зд уха  и (или) уд а л ения  вр ед ны х вы де лений  (избы точной  те п л о ­
ты , влаги, газов, паров и а эро зол е й) нео б ход и м ую  ч и сто ту  во зд уш но й  среды  и м ете ор ол оги чески е  
парам етры  на уро вне  не вы ш е в е р хн и х  д о п у с ти м ы х  предел ов.

3.3.2 верхняя зона (u p p e r a rea): П ро стр анство  в п ом ещ ении , р аспо л о ж е н н о е  вы ш е о бсл уж и ­
ваем ой  зоны .

3 .3 .3  водопотребитель (w a te r user): Ч е л о ве к  или иной  о бъ е кт  (за и скл ю че ние м  са н ита рно го  
прибора), д л я  кото ро го  д е й ствую щ и м и  нор м ативны м и  д о кум е н та м и  уста новл ены  нор м ативы  потре б ­
ле ния  воды  из систе м  хо л о д н о го  и (или) гор яче го  водосна бж ения .

3.3.4 воздухообмен (a ir f lo w ) : Р асход  возд уха , м3/ч или м3/с, под а вае м ого  и (или) уд а л яе м о го  из 
пом ещ е ния  си сте м ой  ве нтил яции  или кон д и ци о н и р о ва н и я  воздуха .

3 .3 .5  горячее водоснабжение (ГВС) (hea t w a te r sup p ly ): О б е спе че н и е  б ы то вы х  нуж д насе ле ния  
и п р о и зво д стве н н ы х  п о тре б ностей  в воде  с  п овы ш енно й  (до  75 °С) те м п е р а тур о й .

3.3.6 избытки теплоты (теплоизбытки) (h ea t exce ss): П о л о ж ител ьна я  р азность  те п л о в ы х  пото ­
ков, п о ступ а ю щ и х  в п ом ещ е ние  от р а зл и чн ы х  источнико в  и ухо д я щ и х  из него , при р а сче тн ы х  п ар а ­
м е тр а х  н а р уж ного  возд уха .

П р и м е ч а н и е  — Могут рассматриваться избытки явной и полной теплоты.

3.3.7 кондиционирование воздуха (a ir con d itio n in g ): П о д д ер ж ание  о пр е д е л е н н ы х  пар ам е тр ов  
возд уш ной  среды  п ом ещ е ния  в соо тветстви и  с  тр е б о ва н и ям и  ком ф о ртности  д л я  чел о ве ка  или те х н о ­
л о гиче ско го  про це сса  при п ер ем е нны х  в н е ш н и х  и вн утр е н н и х  те п л о в л а ж н о стн ы х  во зд ей ствиях , вкл ю ­
чая о б е спе че ние  тр е б уе м о го  ве нти л яц и онно го  во зд ухо об м ена  за  сче т  подачи  спе ц иал ьны м  о бразом  
п од го товл е нного  нар уж ного  и, при н ео б ход им о сти , р еци р кул я ц и о н н о го  во зд уха  с  соб л ю д е ни ем  ком ­
ф ортной  р адиа ционно й  тем п ер атуры  в п р е д е л а х  о б сл уж ива ем о й  зоны .

3 .3 .8  кратность воздухообмена (a ir f lo w  ra tio): О тн о ш е н и е  о бъ е м н о го  р асхода  возд уха , пода ­
ваем ого  в пом ещ е ние  или уд а л яе м ого  из него , м 3/ч, к о бъ е м у  п ом ещ ения , т . е. числ о  см ен  во зд уха  в 
час.

3.3 .9. недостатки теплоты (теплонедостатки) (h ea t de fic it): О тр и ц а те л ьн а я  разность  те п л о в ы х  
потоков, п о ступ а ю щ и х  в пом ещ е ние  от р азл и чны х  источнико в  и ухо д я щ и х  из него, при р а сче тн ы х  па­
р а м е тр а х  наруж ного  воздуха .

П р и м е ч а н и е  — Могут рассматриваться недостатки явной и полной теплоты.

3.3.10 отопление (hea ting ): С исте м а  м ер  и и нж е нер ны х  реш ений , о б е сп е чи в а ю щ и х  и скусствен ­
ный о бо гре в  пом ещ е ний  для  под д ер ж ания  в них  тем п ер атуры  в за д а н н ы х  пределах, но не ниж е д о ­
п устим ы х усл овиям и  теп л о вого  ком ф о рта  дл я  лю д е й  или тр е б о ва н и ям и  те хн о л о ги че ско го  процесса .

3.3.11 санитарные приборы (sa n ita ry  fittin gs ): В од ор азб о рна я  а рм атур а  и прие м ники  сточной
воды.

3.3.12 система вентиляции (ven tila ting  sys tem ): С ово куп ность  те хн и ч е ски х  средств  и элем ентов, 
пре д н а зн а че н н ы х  для  забо ра , обр або тки , п ер ем е щ е ния , р аспр ед еле ния  и подачи во зд уха  в п ом ещ е ­
ния и (или) его  уд а л ения  из пом ещ ений  с ц ел ью  их вентил яции .

П р и м е ч а н и е  — Система вентиляции может выполнять также функции системы отопления, однако 
при использовании полной рециркуляции соответствующая система является исключительно системой отопле­
ния (в данном случае — воздушного).

3.3.13 система горячего водоснабжения (система ГВС) (ho t w a te r su p p ly  sys tem ): С ово куп ­
ность  те хн и ч е ски х  сре д ств  и эле м енто в , п р е д н а зн а че н н ы х  для  подо гре ва  воды  и ее тр а н сп о р ти р о в а ­
ния к во д ор азб о рны м  приборам .
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3.3.14 система кондиционирования воздуха (a ir con d itio n in g  sys te m ): С о во куп н о сть  те хн и ч е ­
с ки х  сре д ств  и эл е м енто в , п ре д н а зн а че н н ы х  д л я  забо ра , о бр або тки , п е р ем е щ е ния , р а спр ед ел е ния  и 
подачи  возд уха  в п ом ещ е ния  и е го  уд а л ения  из п ом ещ е ний  с  цел ью  о сущ ествл е ни я  ко н д и ц и о н и р о ва ­
ния во зд уха  в п ом ещ е ниях .

3.3.15 система отопления (hea ting  sys te m ): С о во куп ность  те хн и ч е ски х  сре д ств  и элем ентов, 
п р е д н а зн а че н н ы х  дл я  п олучения , п ереноса  и пер ед а чи  теп л о ты  в о та пл и вае м ы е  п ом ещ ения .

3.3.16 система охлаждения (coo ling  sys tem ): С ово куп н о сть  те х н и ч е с ки х  сре д ств  и элем ентов, 
п р е д н а зн а че н н ы х  дл я  уд а л е н и я  те п л о и зб ы тко в  из о хл а ж д а е м ы х  пом ещ е ний  с  испо л ьзо ва ние м  е сте ­
стве н н ы х  или и скусстве н н ы х  и сточнико в  хол ода .

П р и м е ч а н и е  — Система кондиционирования воздуха может выполнять функции системы охлаж­
дения, но при использовании полной рециркуляции соответствующая система является исключительно системой 
охлаждения (в данном случае — воздушного).

3.3.17 тепловая мощность системы отопления (h ea t ca p a c ity  o f a hea ting  sys tem ): М а кси м а л ь ­
ная величина  те п л о в о го  потока , Вт, нео б ход им а я  дл я  во сп ол нения  р а сче тн ы х  те п л о по те р ь  п ом ещ е ­
ниям , о бсл уж и ва е м ы м  систе м ой , с  учетом  н е и зб е ж н ы х  д о п о л н и те л ьн ы х  п отер ь  и и спо л ьзуе м ая  дл я  
подбора  те п л о о б м е н н и ка  или коте л ьного  агрегата .

3.3.18 тепловая мощность систем вентиляции, кондиционирования воздуха (h ea t ca p a c ity  
o f a ven tila tion  (a ir con d itio n in g ) sys te m ): М а ксим а л ьная  ве л ичина  те п л о в о го  потока , Вт, нео б ход им а я  
дл я  подо гре ва  приточного  возд уха , и и спо л ьзуе м ая  д л я  подбо ра  о бо руд о ва ни я  и расчета  во зд ухо н а г­
р евателей  пер вого  и втор ого  подогрева .

3.3.19 тепловая мощность систем ГВС (h ea t ca p a c ity  o f a ho t w a te r s u p p ly  sys tem ): М а ксим а л ь­
ная ве личина  те п л о в о го  потока , Вт, нео б ход и м а я  дл я  п од о гре ва  воды  в систе м е  ГВС  и испо льзуе м ая  
дл я  подбора  те п л о о б м е н н и ка  или коте л ьного  а грегата .

3.3.20 теплопотребление системой отопления, вентиляции, кондиционирования воздуха 
или ГВС (h ea t con sum p tio n ): С ум м а рны й  р асход  те п л о во й  эне ргии  систе м ой , Д ж /г или М В т ч /г, за ото ­
п ительны й  период  или в целом  за год.

3.4 Термины, относящиеся к наружным метеорологическим параметрам и условиям

3.4.1 градусо-сутки отопительного периода (d eg re e -da y): П ро и зве д е ни е  п р о д ол ж ител ьно сти  
о то пи те л ьного  п ериода  в сутка х  и р азности  м е ж д у  сре д ним и  те м п е р а тур а м и  внутре ннего  во зд уха  в 
здании  и нар уж ного  во зд уха  за о то пите л ьны й  период.

П р и м е ч а н и я
1 Характеризуют суровость климата местности.
2. Применяются при расчете теплопотребления инженерными системами здания и выборе требуемого со­

противления теплопередаче наружных ограждений.

3.4.2 обеспеченность (p robab ility ): Н ако пл е нная  ве ро ятность  собы тия , за кл ю ча ю щ е го ся  в том , 
что  ф актическое  зна че н и е  како го -л иб о  м е те ор ол оги ческо го  пар ам е тр а  не п ревы сит его  р асчетной  
величины , указа нно й  в нор м ативно й  или спр аво чно й  лите ра тур е , в теплы й  период года, и не о каж ется  
ниже расчетной  величины  в хол од ны й  период.

3.4.3 отопительный период (hea ting  season ): П ериод, ха р а кте р и зую щ и й ся  пре вы ш е нием  те п ­
л о по тер ь  здания  над те п л о по ступ л е н и я м и , что  приво д ит к нео б ход им о сти  подачи тепло ты  в здание  
для  под д ер ж ания  нор м ируе м о й  тем п ер атуры  в п о м е щ е н и я х  —  период  врем ени  д е й стви я  отопл ения .

П р и м е ч а н и е  — Началом (концом) отопительного периода считается момент времени, когда сред­
несуточная температура наружного воздуха в течение трех суток подряд удерживается равной или ниже (выше) 
граничной температуры, равной плюс 10 °С для детских и лечебно-профилактических учреждений и домов- 
интернатов для престарелых, и плюс 8 °С — для остальных зданий.

3.4.4 охладительный период (cooling  season ): П ериод, ха р а кте р и зую щ и й ся  пре вы ш е нием  теп- 
ло по ступ л ени й  в пом ещ е ния  зда ния  над теп л о по тер ям и , что  приво дит к нео б ход им о сти  и скусстве н н о ­
го охл аж д ения  пом ещ е ний  зд а ния  дл я  под д ер ж ания  в них  нор м ируе м о й  тем пер атуры .

3.4.5 переходные условия (in te rm ed ia te  con d itio ns ): П ериод, ха р а кте р и зую щ и й ся  сочетанием  
н ар уж ны х  м е те о р о л о ги че ски х  п арам етров, при котором  теп л о по тер и  п ом ещ ений  здания  в среднем  
ком п енсир ую тся  теп л о по ступ л е н и я м и ; сл уж ат границей  м еж д у  хол од ны м  и тепл ы м  п ериодам и  года.

3.4.6 теплый период года (w a rm  season ): П ериод года, ха р а кте р и зую щ и й ся  сред не суточной  
тем п е р а тур о й  нар уж ного  возд уха  вы ш е 8 °С.
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П р и м е ч а н и е  — Для проектирования систем вентиляции, кондиционирования воздуха и охлажде­
ния в теплый период года выделяются близкие к экстремальным расчетные условия наружного климата, харак­
теризующиеся определенной обеспеченностью метеорологических параметров в зависимости от вида системы и 
требований к микроклимату помещения. Для расчета сезонного энергопотребления указанными системами поль­
зуются среднемесячными показателями теплого периода года и повторяемостью стояния отдельных парамет­
ров.

3 .4 .7  холодный период года (co ld  s e a s o n ): П е р и о д  го д а , х а р а к т е р и з у ю щ и й с я  с р е д н е с у т о ч н о й  
т е м п е р а т у р о й  н а р у ж н о го  в о зд у х а  не  в ы ш е  8 °С.

П р и м е ч а н и е  — Для проектирования систем отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха 
в холодный период года выделяются близкие к экстремальным расчетные условия наружного климата, характе­
ризующиеся определенной обеспеченностью метеорологических параметров в зависимости от вида системы и 
требований к микроклимату помещения. Для расчета сезонного энергопотребления указанными системами поль­
зуются средней температурой за отопительный период и его продолжительностью, а также среднемесячными 
показателями холодного периода года и повторяемостью стояния отдельных параметров в течение холодного 
периода года.

3.5 Термины, относящиеся к микроклимату помещения

3.5 .1  воздушная среда помещения (ro o m  a tm o s p h e re ) : В о з д у х  п о м е щ е н и я , к к о т о р о м у  п р е д ъ ­
я в л я ю т с я  т р е б о в а н и я  т е п л о в л а ж н о с т н ы х  у с л о в и й  и ч и с то ты .

3 .5 .2  допустимые параметры микроклимата (a c c e p ta b le  in d o o r p a ra m e te rs ) : С о ч е т а н и я  з н а ч е ­
ний  п о к а за т е л е й  м и к р о к л и м а т а  п о м е щ е н и я , ко то р ы е  при  д л и т е л ь н о м  и с и с т е м а т и ч е с к о м  в о зд е й с т в и и  
на  ч е л о в е ка  м о гу т  в ы з в а т ь  о б щ е е  и л о к а л ь н о е  о щ у щ е н и я  д и с к о м ф о р т а , у х у д ш а ю щ и е  с а м о ч у в с т в и е  и 
п о н и ж е н и е  р а б о т о с п о с о б н о с т и  п ри  у с и л е н н о м  н а п р я ж е н и и  м е х а н и зм о в  т е р м о р е гу л я ц и и , но  не  в ы зы ­
в а ю т  п о в р е ж д е н и й  ил и  у х у д ш е н и я  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я .

3 .5 .3  локальная асимметрия радиационной температуры (lo c a l a s y m m e try  o f  ra d ia n t te m p e ra ­
tu re ) : Р а з н о с ть  р а д и а ц и о н н ы х  т е м п е р а т у р  в т о ч к е  п о м е щ е н и я , о п р е д е л е н н ы х  д л я  д в у х  п р о т и в о п о ­
л о ж н ы х  н а п р а в л е н и й .

П р и м е ч а н и я
1 Как правило, вычисляется по известным значениям температуры отдельных поверхностей, обращенных 

в помещение.
2 Локальная асимметрия радиационной температуры обычно вычисляется относительно горизонтальных 

или вертикальных элементарных площадок, а также относительно шара диаметром 150 мм.

3 .5 .4  локальная асимметрия результирующей температуры ( lo c a l a s y m m e try  o f  e ffe c tiv e  
te m p e ra tu re ) :  Р а з н о с ть  р е з у л ь т и р у ю щ и х  т е м п е р а т у р  в т о ч к е  п о м е щ е н и я , о п р е д е л е н н ы х  ш а р о в ы м  
т е р м о м е т р о м  д л я  д в у х  п р о т и в о п о л о ж н ы х  н а п р а в л е н и й .

3 .5 .5  обслуживаемая (рабочая) зона (зона обитания) (o p e ra te d  ( in h a b ite d )  a re a ): П р о с т р а н с т в о  
в п о м е щ е н и и , о гр а н и ч е н н о е  п о л о м  и п л о с к о с т ь ю , п а р а л л е л ь н о й  е м у  на  в ы с о те  2  м , на  р а с с то я н и и  0 ,5  
м о т  в н у т р е н н и х  п о в е р х н о с т е й  н а р у ж н ы х  с те н  и о ко н , о т о п и т е л ь н ы х  п р и б о р о в  и д р у ги х  н а гр е т ы х  или  
о х л а ж д е н н ы х  в е р т и к а л ь н ы х  п о в е р х н о с т е й  и на  р а с с то я н и и  не  м е н е е  1 м  о т  п о т о л о ч н о й  о т о п и т е л ь н о й  
п а н е л и .

3.5.6 оптимальные параметры микроклимата (o p tim a l in d o o r  p a ra m e te rs ) :  С о ч е т а н и я  з н а ч е н и й  
п о к а за т е л е й  м и к р о к л и м а т а  п о м е щ е н и я , ко то р ы е  п р и  д л и т е л ь н о м  и с и с т е м а т и ч е с к о м  в о зд е й с т в и и  на 
ч е л о в е ка  о б е с п е ч и в а ю т  н о р м а л ь н о е  т е п л о в о е  с о с т о я н и е  о р га н и з м а  п ри  м и н и м а л ь н о м  н а п р я ж е н и и  
м е х а н и з м о в  т е р м о р е гу л я ц и и  и о щ у щ е н и е  к о м ф о р т а  не  м е н е е  ч е м  у  8 0  %  л ю д е й , н а х о д я щ и х с я  в п о ­
м е щ е н и и .

3.5.7 подвижность (скорость движения) воздуха (a ir  v e lo c ity  ( f lu id ity )) : У с р е д н е н н а я  по  о б ъ е м у  
о б с л у ж и в а е м о й  з о н ы  с к о р о с т ь  д в и ж е н и я  в о зд ух а .

3 .5 .8  помещение с постоянным пребыванием людей (ro o m  w ith  p e rm a n e n t p e o p le ’s  re s id e n c e ) : 
П о м е щ е н и е , в ко т о р о м  л ю д и  н а х о д я тс я  не  м е н е е  2  ч  н е п р е р ы в н о  ил и  6  ч  с у м м а р н о  в т е ч е н и е  с у т о к

3.5.9 радиационная температура относительно объекта (человека, элементарной площад­
ки, шарового термометра) в помещении ( ra d ia n t te m p e ra tu re  c o n c e rn in g  s m th .) : У с р е д н е н н а я  по  п р и ­
з н а к у  л у ч и с т о го  т е п л о о б м е н а  т е м п е р а т у р а  п о в е р х н о с т е й , с  к о т о р ы м и  о б ъ е к т  о б м е н и в а е т с я  л у ч и с т о й  
т е п л о т о й  (с  п о м о щ ь ю  к о э ф ф и ц и е н т а  о б л у ч е н н о с т и  с  о б ъ е кт а  на  о кр у ж а ю щ и е  п о в е р х н о с т и ).

3.5.10 радиационная температура помещения ( ra d ia n t te m p e ra tu re  o f  ro o m ): У с р е д н е н н а я  по 
п л о щ а д я м  т е м п е р а т у р а  в н у т р е н н и х  п о в е р х н о с т е й  о гр а ж д е н и й  п о м е щ е н и я  и о т о п и т е л ь н ы х  п р и б о р о в .
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3.5.11 результирующая температура (температура помещения) (e ffe c tive  te m p e ra tu re  o f 
room ): Ко м пле ксны й  п о ка за тел ь  р ад иа ц ионно й  те м п е р а тур ы  пом ещ е ния  и те м п е р а тур ы  во зд уха  по­
м ещ ения . П ри п од виж но сти  возд уха  д о  0 ,2 м /с  р езул ьти р ую щ ая  те м п е р а тур а  равна  п ол усум м е  ука­
за н н ы х  тем п е р а тур , при увел иче нии  скор ости  д ви ж е н и я  возд уха  д о л я  те м п е р а тур ы  возд уха  во зр аста ­
ет.

3 .5 .12  температура воздуха (a ir te m p e ra tu re ): С ре д няя  те м п е р а тур а  возд уха  пом ещ е ния , раз­
б р о с  которой  по о бъ е м у  о бсл уж и ва ем о й  зоны  при д о п усти м ы х  усл о ви я х  не д о л ж е н  п ре вы ш а ть  3 °С, а 
при о пти м а л ьн ы х  2 °С.

3.5.13 шаровой термометр (ba ll th e rm o m e te r): П олая  сф ера, изгото вл енна я  из м еди или д р уго го  
те п л о п р о в о д н о го  м ате риа ла , внутри  которой  пом ещ ен л ибо  стекл янны й  те р м о м е тр , л и б о  те р м о эл е к­
тр и че ски й  п р е об р азова тел ь .

П р и м е ч а н и я
1 Для определения результирующей температуры — сфера, зачерненная снаружи (степень черноты не 

ниже 0,95).
2 Для определения локальной асимметрии результирующей температуры — полая сфера, у которой одна 

половина шара имеет зеркальную поверхность (степень черноты менее 0,05), а другая зачерненную (степень 
черноты не ниже 0,95).

3.6 Термины, относящиеся к наружным ограждениям

3.6.1 дверь (door): П роем  в стене  или п ер его ро д ке  дл я  соо б щ е ни я  м е ж д у  отд ел ьны м и  п ом ещ е ­
ниям и  или пом ещ е ния  с  о кр уж аю щ ей  средой , зап ол няе м ы й  д ве рны м  блоком .

П р и м е ч а н и е  — Двери могут быть внутренними и наружными.

3 .6 .2  дверной блок (d o o r unit): К о нстр укц ия  за п о л н е н и я  д в е р н о го  проем а, состоя щ ая  из коробки  
и д в е р н о го  полотна.

3.6.3 коэффициент положения (fa c to r o f p os ition ): П оказател ь, учиты ваю щ ий  сн иж ение  р асчет­
ной разности  те м п е р а тур  по обе  стороны  н а р уж ного  о гр аж д ения , есл и  оно  о тд е л я е т  о та пл и вае м ое  
пом ещ е ние  от нео тап л ива ем о го .

3.6.4 коэффициент теплообмена (h ea t e xch an ge  coe ffic ien t): П ока за тел ь, ха р а кте р и зую щ и й  ин­
те н си вн о сть  конве кти вного  и л учи сто го  те п л о о б м е н а  м еж д у  п о ве р хн о стью  о гр аж д ения  и окр уж аю щ ей  
средой  и числ енно  равны й плотно сти  потока  теп л о ты  чер ез  пове р хн о сть  о гр а ж д е н и я  в В т/м 2 при раз­
ности те м п е р а тур  пове рхности  и среды  в 1 К.

3.6.5 несветопрозрачные ограждения (n o n -tra n sp a re n t e nc losu res ): С тены , две ри , п ерегородки , 
п ерекры тия  и покры тия.

3.6.6 окно (w indow ): Э л е м е н т стено вой  или кро ве л ьно й  конструкции , со стоя щ ий  из свето вого  
проем а, око нного  блока  и сое д и н яю щ е го  их  узла  прим ы кания.

3 .6 .7  оконный блок (w ind o w  unit): К о нстр укц ия  за п ол нени я  свето вого  проем а, состоя щ ая  из ко­
робки, с тво р ча ты х  эл е м енто в  и встро енны х  систе м  п ро ветр ив ания . М о ж ет вкл ю ча ть  в себя  та кж е  ж а ­
лю зи, ставни и др.

3 .6 .8  перегородка (b u lkh ea d): В ер тикал ьна я  о гр аж д аю щ ая  конструкц ия , о тд ел я ю щ а я  одно  по­
м ещ ение  от д р у го го  и о пи р аю щ а яся  на м е ж д уэтаж но е  перекры тие .

П р и м е ч а н и е  — Перегородки могут быть только внутренними.

3.6.9 перекрытие (ce iling , floo r): Го р изо нтал ьна я  о гр аж д аю щ ая  конструкция , р азд е л яю щ ая  внут­
реннее  про стр анство  зд а ния  на о тд ел ьны е  этаж и.

П р и м е ч а н и е  — Перекрытия могут быть междуэтажными, чердачными и над подвалами.

3.6.10 покрытие (roo f): Го р изо нтал ьна я  о гр а ж д а ю щ а я  конструкция , о тд е л я ю щ а я  зд а н и е  от ок­
р уж аю щ ей  среды  и за щ и щ а ю щ а я  от а тм о сф е р н ы х  осадков.

П р и м е ч а н и е  — При отсутствии чердака покрытие является совмещенным, выполняющим одно­
временно функции перекрытия верхнего этажа.

3.6.11 световой проем (lig h t o pe n ing): П роем  в нар уж ном  о гр аж д ении , п р е д назна че нны й  для  
о бе спе че ния  пом ещ е ния  е сте стве нны м  осве щ ением .

3 .6 .12  стена (w all): В ер тикал ьна я  о гр а ж д а ю щ а я  конструкция , о тд ел я ю щ а я  одно  п ом ещ е ние  от 
д р у го го  или от о кр уж аю щ ей  среды  и о пи р аю щ а яся  на ф ун д а м е н т  или ка р ка с  здания.

10



ГО С Т  Р 5 56 56 — 2013

П р и м е ч а н и е  — Стены могут быть внутренними и наружными.

3.6.13 теплопроводность (hea t con du c tio n ) (1): П ро ц есс  передачи  теп л о ты  за счет м о л екул я р ­
ны х кол ебаний  в тв е р д ы х  те л а х  и не п о д ви ж н ы х  ж и д ко с тя х  и газах.

3.6.14 теплопроводность (the rm a l co n du c tiv ity ) (2): Т е пл о ф и зиче ска я  ха р а кте р и сти ка  м ате ри а ­
ла, о тр аж аю щ а я  его свой ство  пер ед а вать  те п л о ту  за сче т те п л о пр о во д н о сти  и чи сл енно  равная  плот­
ности те п л о во го  потока  чер ез п оверхность , пер пе н д и кул яр н ую  те п л о в о м у  потоку  в м ате риа ле  при 
градиенте  тем п ер атуры  в 1 Вт/К.

3.7 Термины, относящиеся к геометрическим характеристикам здания

3.7.1 вентилируемая площадь (ven tila ted  area): С ум м а рна я  п лощ а дь п ом ещ ений  зда ния  с нор­
м ируем ы м и внутре нним и  м е те ор ол огическим и  п ар ам е тр ам и , о б е спе чива ем ы м и  за счет работы  сис­
тем ы  вентил яции .

3.7.2 вентилируемый объем (ven tila ted  vo lu m e): О бъ ем  п ом ещ ений  здания, о бсл уж и ва е м ы х  
систе м ам и  ве нтил яции , изм еряем ы й по внутр е н н е м у  обм еру.

3.7.3 кондиционируемая площадь (co nd itioned  a rea): С ум м а рна я  площ адь пом ещ ений  зда ния  с 
нор м ируе м ы м и  внутре нним и  м е те ор ол огическим и  пар ам е тр ам и , о бе спе чива ем ы м и  за сче т работы  
систем ы  ко н д и цио ниро вания  воздуха .

3.7.4 кондиционируемый объем (co nd itio ne d  vo lu m e): О бъ ем  пом ещ ений  зда ния , о бсл уж и ва е ­
м ы х систе м ам и  ко н д и цио ниро вания  воздуха , и зм еряем ы й по внутр е н н е м у  обм еру.

3.7.5 коэффициент компактности (fa c to r o f com p ac tne ss): О тно ш ение  сум м а рно й  п лощ ади  на ­
р уж ны х  о граж д ений  зда ния  к о та п л и ва е м о м у  объем у.

3.7.6 коэффициент остекления (co e ffic ie n t o f g laz ing ): О тн о ш е н и е  сум м а рно й  площ ади  све то ­
вы х проем ов в ф а са д а х  или кровле  зда ния  к сум м арной  пл ощ а д и  его  ф аса д ов  или кровли.

3.7.7 общая площадь здания (to ta l a rea o f a b u ild ing ): С ум м а  п лощ а дей  все х  эта ж ей  (вкл ю чая  
техн и че ски е , м ансардны й , цокольны й  и п одва льны е ).

П р и м е ч а н и е  — Площадь этажей зданий следует измерять в пределах внутренних поверхностей 
наружных стен. Площадь антресолей, переходов в другие здания, остекленных веранд, галерей и балконов зри­
тельных и других залов следует включать в общую площадь здания. Площадь многосветных помещений следует 
включать в общую площадь здания в пределах только одного этажа. При наклонных наружных стенах площадь 
этажа измеряется на уровне пола.

3.7.8 отапливаемая площадь (hea ted  a rea): С ум м а рна я  п л ощ а д ь  п ом ещ е ний  зд а ни я  с  нор м и ­
руем ой  те м п е р а тур о й , о бе спе чи ва е м о й  за сче т  работы  систем ы  о топл ения .

3.7.9 о та пл ивае м ы й  о бъ е м  (hea ted  vo lum e): О бъ ем  о та пл и вае м ой  части  зд а ни я  по нар уж ном у  
обм еру.

3.7.10 полезная площадь здания (use fu l a rea  o f a bu ild ing ): С ум м а  п л ощ а д ей  всех  р азм ещ а е ­
м ы х  в зд а нии  пом ещ е ний , а та кж е  б ал коно в  и а нтр есо л ей  в зал ах , ф ой е  и т. п., за искл ю че ние м  л е ст ­
ни чны х  клеток, л и ф то в ы х  ш ахт, в н утр е н н их  о ткр ы ты х  л е стн и ц  и пандусов.

3.7.11 расчетная площадь здания (des ign  area  o f a bu ild ing ): С ум м а  п лощ а дей  все х  р азм ещ а е ­
м ы х  в зд а нии  пом ещ е ний , за  и скл ю че ние м  кор идо ро в , та м б ур о в , п ереход ов, л е стн и ч н ы х  клеток, л и ф ­
то в ы х  ш ахт, в н утр е н н их  о ткр ы ты х л е стниц , а та кж е  п ом ещ е ний, п р е д н а зн а че н н ы х  д л я  р азм ещ е ния  
и н ж е нер ного  о бо руд о ва ни я  и и н ж е н е р н ы х  сетей.

3.7.12 строительный объем здания (co ns tru c tive  vo lu m e  o f a b u ild ing ): С ум м а  стро и те л ьного  
о бъ е м а  вы ш е о тм етки  ± 0 .00  (на д зе м на я  часть) и ниж е этой о тм е тки  (п од зем ная  часть).

П р и м е ч а н и е  — Строительный объем надземной и подземной частей здания определяется в пре­
делах ограничивающих поверхностей с включением ограждающих конструкций, световых фонарей, куполов и 
др., начиная с отметки чистого пола каждой из частей здания, без учета выступающих архитектурных деталей и 
конструктивных элементов, подпольных каналов, портиков, террас, балконов, объема проездов и пространства 
под зданием на опорах (в чистоте), а также проветриваемых подполий под зданиями, проектируемыми для 
строительства на вечномерзлых грунтах.

3.8 Термины, относящиеся к энергосбережению

3.8.1 возобновляемые источники энергии (ВИЭ) (res to red  e n e rg y  sou rce s ): И сточники  энергии , 
не связа нны е  с  р асход о вани е м  и скоп ае м ого  о р га н и че ско го  или я д е р н о го  то п л и ва , в т . ч. испо л ьзую ­
щ ие эне р ги ю  рек, сол нца , ветра, п риливов, гео тер м ал ьна я , а та кж е  втор ичны е  эне рго ре сур сы .
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3.8.2 вторичные энергоресурсы (ВЭР) (w aste  e ne rg y  sou rces): Т е пл о та  уд а л я е м ы х  из пом ещ е ­
ний потоков  ж и д ки х  и га зо о б р а зн ы х  сред, в т. ч. возд уха , уд а л яе м о го  систе м ам и  ве нтил яции  или кон­
д и ц и о ни р о в а н и я  воздуха , ка н а л и за ци о н н ы х  и те хн о л о ги ч е ски х  стоко в  и т. п., п ригод ная  дл я  о сущ е ст­
вления  теп л о ути л и за ц и и .

3.8.3 коэффициент затенения переплетами (shad ing  fa c to r o f th e  ligh t a pe rtu re ): О тно ш ение  
площ ади  све то пр о зр а чн о й  части  зап ол нения  све то во го  проем а  р ассм а три ва ем о й  конструкц ии  к пло ­
щ ади стр о и те л ьн о го  проем а.

3.8.4 коэффициент относительного проникания солнечной радиации (fa c to r o f re la tive  
pene tra tion  o f so la r rad ia tion ): О тно ш ение  плотно сти  те п л о в о го  потока , по ступ а ю щ е го  от сол не чной  ра ­
д иа ции  чер ез зап о л н е н и е  свето вого  про ем а  р ассм а три ва ем о й  конструкции , к плотно сти  д а н н о го  пото ­
ка чер ез о д инар ное  о сте кл ение  с т о й  ж е  п л о щ а д ью  свето пр озр ачной  части .

3.8.5 коэффициент снижения энергопотребления (e n e rg y  con su m p tio n  d ecre ase ): О тно ш ение  
разности  те м п е р а тур  п ри точного  во зд уха  д о  и после  те п л о ути л и за то р а  к разности  те м п е р а тур  нар уж ­
ного возд уха  и возд уха , под а вае м ого  в пом ещ ение.

3.8.6 коэффициент спроса (fa c to r o f d em a nd ): О тн о ш е н и е  ф а кти ческо го  потре б л е ния  эл е ктри ­
ческой  энергии  тем  или ины м  устр о й ство м  за  р асчетны й  пер иод  (сутки , нед ел я  и т. д .) к м аксим ал ьно  
во зм о ж н о м у  п отре б л е нию , р а ссчи ты ва е м о м у  по ве л ичине  уста н о во чн о й  м ощ ности  при полной  неп р е ­
ры вной за гр узке  устр ой ства .

3.8.7 коэффициент температурной эффективности (th e rm a l e ffic ien cy): О тн о ш е н и е  разности  
те м п е р а тур  приточного  во зд уха  д о  и после  теп л о ути л и за то р а  к разности  те м п е р а тур  н а р уж ного  воз­
д уха  и возд уха , уд а л яе м о го  из п ом ещ ения .

3.8.8 коэффициент учета встречного теплового потока (fa c to r o f a cco u n t o f opp os ing  hea t 
flow ): П ока за тел ь  сниж ения  те п л о за тр а т  на п од о гре в  н е о р га н и зо ва н н о го  притока  при инф ил ьтр ац ии  
всл е д ствие  во зд ей ствия  встре чно го  тр а н см и сси о н н о го  те п л о в о го  потока  чер ез  со о тве тствую щ е е  о г­
раж дение.

3.8.9 рабочее время (w o rk ing  hours): П р о д о л ж и те л ьн о сть  ф ункц и о н и р о ва н и я  зда ния , о тд е л ьн ы х  
п ом ещ ений  или и н ж е н е р н ы х  систе м  в соо тветствии  с  и х  назна че нием , вы ра ж е нна я  в ча с а х  за сутки  
или за неделю .

3.8.10 регенератор (h ea t re ge n era to r): Т е п л о о б м е н н о е  устр ой ство , в котором  п ередача  тепло ты  
о сущ ествл я ется  за сче т  пер ем е щ е ния  тв е р д о го  те п л о а ккум ул и р ую щ е го  эле м ента  из среды  с  б ол ее  
вы сокой  те м п е р а тур о й  в ср е д у  с  б ол ее  низкой  и о братно .

П р и м е ч а н и е  — Регенераторы могут быть вращающимися и стационарными.

3.8.11 рекуператор (h ea t re cup e ra to r): Т е п л о о б м е н н о е  устр ой ство , в кото ро м  пер ед а ча  тепло ты  
о сущ ествл я ется  чер ез  неп о д ви ж ную  тв е р д ую  стенку , р а зд е л яю щ ую  те п л о о б м е н и в а ю щ и е ся  среды .

П р и м е ч а н и е  — Теплоутилизация с использованием рекуператоров может быть организована по 
схеме с промежуточным теплоносителем, перекрестноточными аппаратами или тепловыми трубами.

3.8.12 рециркуляция (rec ircu la tion ): П од м е ш и вани е  части  возд уха , уд а л яе м ого  из пом ещ е ния  
или зд а ния  в целом , к п ри точном у  во зд уху  д л я  сокр ащ ени я  за тр а т  эне ргии  на п одогрев  и (или) увла ж ­
нение посл е д него  в ото пите льны й  период и на е го  о хл аж д ени е  и (или) о суш ку  в о хл ад и те л ьны й  п ер и ­
од.

П р и м е ч а н и е  — Системы воздушного отопления или охлаждения могут использовать полную ре­
циркуляцию, без использования наружного воздуха.

3.8.13 теплоизоляция (the rm a l insu la tion ) (1): П овы ш ение  соп р о ти вл е н и я  теп л о п е р е д а че  о гр аж ­
д е ния  за счет прим ене ния  те п л о и зо л я ц и о н н ы х  м атериалов.

3 .8 .14  теплоизоляция (th e rm a l insu la tion  m a te ria l) (2): То  ж е, что  те п л о и зо л я ц и о н н ы й  м атериал .
3.8.15 теплоизоляционный материал (the rm a l insu la tion  m a te ria l): М а териал , испо льзуе м ы й  дл я  

те п л о и зо л я ц и и  и ха р а кте р и зую щ и й ся  низким и зн ачени е м  те п л о пр о во д н о сти , как п равило, не  бол ее  
0,18 В т/(м -К ) и плотности , как правило, не б ол ее  600 кг/м 3.

3 .8 .16  теплонасосная установка (th e rm a l pum p  unit): Х о л о д и л ьн а я  м аш ина , н еп о ср ед стве нно  
п ре д назна че нная  для  о тбо ра  н и зкоп оте нци а л ьной  теплоты  от внеш него  источника  с  п осл е д ую щ им  
повы ш ение м  тем п ер атуры  х п а д о а ге н та  до  уровня, при котором  возм ож на  передача  теп л о ты  в си сте ­
му о топл ения , ве нтил яц ии  и (или) конд и ци о ни ро вани я  воздуха , а та кж е  ГВС.
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3 .8 .17  теплоутилизация (h ea t re covery): П ол е зное  и сп о л ьзо ва ние  теп л о ты  уд а л яе м о го  возд уха  
из систем  ве нтил яц ии  или конд и ци о ни ро вани я  воздуха , теп л о ты  ка н а л и за ц и о н н ы х  и те хн о л о ги ч е ски х  
стоков  и д р у ги х  у д а л я е м ы х  из пом ещ е ний  потоко в  ж и д ки х  и га зо о б р а зн ы х  сред  д л я  п од о гре ва  при­
точного  возд уха , воды  в с и сте м а х  ГВС  и ины х п о д о б н ы х  целей.

3.8.18 теплоутилизатор (h ea t re covere r): Т е пл о о бм е н н о е  устр ой ство , п р е д назна че нное  д л я  теп - 
л о утил иза ц ии .

3.8.19 удельная тепловая мощность систем вентиляции (sp e c ific  hea t ca p a c ity  o f ven tila ting  
sys tem ): Т е пл о ва я  м о щ но сть  систе м  ве нтил яц ии  или конд и ци о ни ро вани я  возд уха , о тне сенна я  к о та п ­
л ива ем о й  площ ади .

3.8.20 удельная тепловая мощность систем отопления (sp e c ific  hea t ca p a c ity  o f hea ting  
sys tem ): Т е пл о ва я  м о щ но сть  систе м  о то пл ения , о тне сенна я  к о та пл и вае м ой  площ ади .

3.8.21 удельная тепловая характеристика (sp e c ific  hea t losses): Т е п л о ва я  м ощ но сть  систе м  
о то пл ения  зд а ни я , которая  приход ится  на е д и н и ц у  объ ем а  зда ния , при р азности  те м п е р а тур ы  м еж д у  
внутре нней  и нар уж ной  сре д а м и  в 1 °С.

3 .8 .22  удельное теплопотребление системами вентиляции (sp ec ific  hea t co n sum p tio n  o f 
ven tila ting  sys te m ): Т е пл о п о тр е б л е н  ие систе м  ве нтил яции  или конд и ци о ни ро вани я  возд уха , о тн е се н ­
ное к о та пл и вае м ой  площ ади .

3 .8 .23  удельное теплопотребление системами отопления (sp e c ific  h ea t con sum p tio n  o f hea ting  
sys tem ): Т е пл о п о тр е б л е н и е  систем ы  о то пл ения , о тн е сенно е  к о та пл и вае м ой  площ ади .

3 .8 .24  энергоэффективное окно (e n e rg y  e ffic ie n t w in d o w ): О кно , ха р а кте р и зую щ е е ся  вы соким и 
зн ачения м и  соп ро ти вл ени й  те п л о п е р е д а че  (ка к правило, не м енее  0,65 м2 К /В т) и во зд ухо пр о н и ц а ни ю  
(как правило, не м енее  0,9 м2 ч /кг) и о д но вр е м е н н о  вы соким  све то пр о п уска н и е м , всл е д стви е  че го  по­
вы ш ение  коэф ф и ц и ента  о сте кл ения  при во д и т к со кр а щ е н и ю  те п л о п о тр е б л е н и я  ин ж е н е р н ы х  систем .

4 Символы

Т а б л иц а  1 сод ер ж ит о б о значения  и единицы  изм ер ения  величин, и сп о л ьзуе м ы х  в насто ящ ем  
стандарте .

Т а б л иц а  2 сод ер ж и т индексы , и спо л ьзуе м ы е  в н асто ящ ем  станда рте .

Т а б л и ц а  1 — Обозначения и единицы измерения

Обозначение Параметр Единица
измерения

/ длина м
б толщина м
Ь ширина м
D диаметр м
А площадь (помещения и ограждающих конструкций) м2
F площадь (поверхности теплообмена) м2
V объем м3

Р ПЛОТНОСТЬ кг/м3
т масса кг
Т термодинамическая (абсолютная) температура к
t температура Цельсия °С

А, амплитуда колебаний температуры К, °С
At разность температур, изменение температуры, поправка к значению температу­

ры
К, °С

0 безразмерная температура (отношение абсолютных температур или разностей
температур)

1
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Продолжение таблицы 1

Обозначение Параметр Единица
измерения

Z время с, ч

A Z отрезок времени с, ч

Dd градусо-сутки отопительного периода К-сут

Q i количество теплоты Дж, МВт ч/г

Q тепловой поток Вт

q плотность теплового потока Вт/м2

qi линейная плотность теплового потока Вт/м

л теплопроводность Вт/(мК)

c теплоемкость Дж/К

C удельная теплоемкость Дж/(кгК)

Соб удельная объемная теплоемкость Дж/(м3 К)

a температуропроводность м2/с

b коэффициент тепловой активности Дж/(м2 К с 1/2)

S коэффициент теплоусвоения Вт/(м2 К)

L расход воздуха, воздухообмен м3/ч

KP кратность воздухообмена ч 1

кЭф коэффициент температурной эффективности (для теплоутилизатора) 1

к эф коэффициент снижения энергопотребления (для теплоутилизатора) 1

NTU число единиц переноса теплоты 1

RT термическое сопротивление, сопротивление теплопередаче м2 К/Вт

Rl линейное термическое сопротивление м-К/Вт

a коэффициент теплоотдачи (теплообмена) Вт/(м2 К)

к коэффициент теплопередачи Вт/(м2 К)

Ki линейный коэффициент теплопередачи Вт/(мК)

r коэффициент теплотехнической однородности 1

n коэффициент положения ограждающей конструкции 1

С]зд удельная тепловая характеристика здания Вт/(м3 К)

Qom удельная тепловая нагрузка на отопление Вт/м2

О Постоянная Стефана-Больцмана (а = 5,67-10 3) Вт/(м2 К4)

£ степень черноты поверхности 1

/ интенсивность солнечной радиации МДж/м2

котн коэффициент относительного проникания солнечной радиации (для окон) 1

Ток коэффициент затенения переплетами (для окон) 1

N электрическая мощность Вт

E потребление электроэнергии Втч/г

и количество водопотребителей в здании чел, шт

14
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Окончание таблицы 1

Обозначение Параметр Единица
измерения

9 и, т расход горячей воды в средние сутки на водопотребителя л/чел,
л/шт

ксп коэффициент спроса на электроэнергиию 1

п коэффициент полезного действия, коэффициент полезного использования энер­
гии

1

Вр расчетный расход топлива т/г

СРн теплота сгорания топлива (на рабочую массу) МДж/т

Т а б л и ц а  2 — Индексы

Наименование Индекс Наименование Индекс

внутренний В горячий Г

наружный н обратный О

приточный п имеющий отношение к 
солнечной радиации

с

удаляемый, вытяжной У человек чел

поверхность пов штука шт

внутренняя поверхность пов, в эффективность эф

наружная поверхность пов, н рабочий раб

теплопроводность т нерабочий нраб

конвекция к расчетный Р
излучение л дежурный деж

теплопередача тр установленный уст

воздушное пространство вз механический мех

жидкость ж естественный е

внутренняя среда, помещение пом покрытие (здания) ПК

наружная среда, атмосфера а чержачное перекрытие чп

приведенный пр перекрытие над подвалом 
(подпольем)

пп

условный уел перекрытие над аркой, под 
эркером (холодный пол)

хп

эквивалентный экв наружные стены нс

имеющий отношение к длине I потолок пт

имеющий отношение к поверхно­
сти

А пол пл

имеющий отношение к единице 
объема

об дверь ДВ

удельный УД люк ЛЮК

средний ср окна, витражи и др. свето- 
проемы в стенах

ок
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Окончание таблицы 2

Наименование Индекс Наименование Индекс

имеющий отношение к отоплению ОТ световой фонарь в покры­
тии

Ф

имеющий отношение к вентиляции вент имеющий отношение к ог­
раждающим конструкциям

огр

имеющий отношение к инфильт­
рации

инф явный я

имеющий отношение к кондицио­
нированию воздуха

кв скрытый скр

имеющий отношение к горячему 
водоснабжению

гв полный ПОЛИ

охладительный период, имеющий 
отношение к охлаждению

охл спрос СП

отопительный период оп ротор рот

граничный гр натоп нат

холодный месяц хм первичный перв

низший низ электрический Эл

общий, суммарный общ тепловой тепл

компактность комп начальный нач

входящий вх конечный кон

поступающий пост горизонтальный Гор

вертикальный верт

5 Основные положения процедур расчета

5.1 Энергетический баланс здания и систем

5.1.1 Введение
В з а в и с и м о с т и  о т  с и т у а ц и и , з д а н и е  р а з д е л я е т с я  на  р яд  зо н  ил и  с ч и т а е т с я  о д н о й  з о н о й .
Э н е р ге ти ч е с к и й  б а л а н с  з д а н и я  в к л ю ч а е т  в с е б я  н е с ко л ь ко  с о с т а в л я ю щ и х : т е п л о в о й  б а л а н с , б а ­

л а н с  п о т р е б л е н и я  э л е к т р о э н е р ги и , б а л а н с ы  д л я  о т д е л ь н ы х  з о н  зд а н и я , д л я  з д а н и я  в ц е л о м , э н е р ге ­
т и ч е с к и й  б а л а н с  о т д е л ь н ы х  с и с т е м  и т . д .

Э н е р ге т и ч е с к и е  п о т р е б н о с т и  з д а н и я  д л я  о то п л е н и я  и о х л а ж д е н и я  р а с с ч и т ы в а ю т с я  и с хо д я  из 
п о т о ко в  т е п л о т ы  за  с ч е т  т е п л о п е р е д а ч и  ч е р е з  н а р у ж н ы е  о гр а ж д е н и я , гр а н и ц у  м е ж д у  з о н а м и  з д а н и я , 
т е п л о п о с т у п л е н и й  о т  в н у т р е н н и х  и с т о ч н и ко в  и с о л н е ч н о й  р а д и а ц и и , а т а к ж е  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т и  в 
т е п л о т е  и /и л и  х о л о д е  на  о б р а б о т к у  п р и т о ч н о го  в о зд ух а , п о д а ч у  т е п л о н о с и т е л е й .

5.1.2 Тепловой баланс зоны здания
Т е п л о в о й  б а л а н с  зо н ы  з д а н и я  в к л ю ч а е т  в с е б я  с л е д у ю щ и е  п о то ки  я в н о й  т е п л о т ы  (п о те р и  (с то ­

ки) т е п л о т ы  со  зн а к о м  м и н ус :
- за  с ч е т  т е п л о п е р е д а ч и  ч е р е з  н а р у ж н ы е  о гр а ж д а ю щ и е  ко н с т р у кц и и  м е ж д у  в ы д е л е н н о й  з о н о й  и 

о кр у ж а ю щ е й  с р е д о й , о п р е д е л я е м ы е  р а з н о с т ь ю  т е м п е р а т у р ы  в ы д е л е н н о й  зо н ы  и о кр у ж а ю щ е й  с р е д ы  
(с  у ч е т о м  в о зм о ж н о го  н а гр е в а  н а р у ж н о й  п о в е р х н о с т и  с о л н е ч н о й  р а д и а ц и е й );

- о т  в е н т и л я ц и о н н о го  в о зд у х а , о п р е д е л я е м ы е  р а з н о с т ь ю  т е м п е р а т у р ы  у д а л я е м о го  из зо н ы  и 
п р и т о ч н о го  в о зд у х а . Е сл и  п р и т о ко в  и в ы т я ж е к  с  р а зн ы м и  т е м п е р а т у р а м и  п р и т о ка  и у д а л е н и я  в зо н е  
н е с ко л ь ко , то  с л е д у е т  у ч и т ы в а т ь  все  в с о о т в е т с т в и и  с  и х  р а с х о д а м и ;

- за  с ч е т  п е р е т е ка н и я  в о зд у х а  из с м е ж н о й  зо н ы  в р а с с м а т р и в а е м у ю  по  р а зн о с ти  т е м п е р а т у р ы  
п р и х о д я щ е го  в з о н у  в о зд у х а  и в о зд у х а  зо н ы  (ка к  д о п о л н и т е л ь н ы й  п р и то к ) . О т т о к  в о зд у х а  в с о с е д н ю ю  
з о н у  из р а с с м а т р и в а е м о й  у ч и т ы в а е т с я  ка к  в ы тя ж ка ;
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- за счет теп л о пе р е д а чи  чер ез о гр аж д аю щ и е  конструкции , о тд ел я ю щ ие  р ассм а три ва ем ую  зону  
от д р уго й , о пр ед е л я ем ы е  разностью  тем п ер атуры  см е ж н ы х  п ом ещ ений  в р азны х  зонах;

- за счет те п л о пе р е д а чи  чер ез стенки  во зд ухо вод о в  или труб  ото пл ения  и горячего  в о д о сн а б ж е ­
ния, тр а н зи то м  п р о хо д я щ и х  чер ез р ассм а три ва ем ую  зо н у  или вы тяж ны х во зд ухо вод о в  р ассм а три ­
ваем ой зоны , о пр ед е л я ем ы е  средней  разностью  тем п ер атуры  возд уха  в во зд ухо вод е  или воды  в т р у ­
бе и р а ссм а трива ем о й  зоны  (пом ещ ения);

- от вн утр е н н их  б ы то вы х или те хн о л о ги ч е ски х  источников, в частности , от лю дей, эл е ктр о пр и б о ­
ров, о свещ ения , эл е ктр о д ви га те л е й  ве нтил ятор о в  и т. д.;

- от н е п о ср ед стве нного  п роникания  сол не чной  радиации  чер ез л учеп ро зра чны е  о гр аж д аю щ ие  
конструкции ;

- за счет а ккум ул я ции  (вы деления) тепло ты  внутре нним и  конструкц иям и  зда ния  при не ста ци о ­
нар ны х те п л о в ы х  п р о ц е сса х  в пом ещ ении ;

- п отре бность  в теп л о те  и (или) хо л о д е  дл я  о то пл ения  или о хл аж д ения  вы деленной  зоны  здания  
с учетом  под д ер ж ания  тем п ер атуры  внутре ннего  возд уха  на м иним ал ьном  уро вне  из зад анно го  д и а ­
пазона  при ото пл ении  и соо тветственно  на м аксим ал ьно м , если зона  охл аж д ае тся .

С лед уе т  им еть  в виду, что  при н еста цио нар ном  теп л о вом  реж им е  пом ещ е ний  зоны  в разное  
врем я суто к отд ел ьны е  те п л о вы е  потоки  м огут м енять  свое  направление .

5.1.3 Энергетический баланс системы отопления и (или) охлаждения здания
П отре бность  зда ния  в теп л о вой  эне ргии  дл я  ото пл ения  и охл аж д ения  уд о вл е тво р я ю тся  за счет 

работы  систем  о то пл ения  и о хл аж д ения .
На уро вне  систем ы  эне рге тический  ба л а н с  для  систе м  ото пл ения  и охл аж д ения , вкл ю ча ет в се ­

бя:
- потре б ность  в теп л о те  и (или) хо л о д е  зоны  зда ния  для  о то пл ения  и о хл аж д ения ;
- п ода чу  тепло ты  от источника  те п л о сн а б ж е н и я  (те пл оо бм е нник, котел, н еп о ср ед стве нно  те п л о ­

сеть  и т. д .) в си сте м у  водяного  отопл ения ;
- п ода чу  теп л о ты  на во зд ухо нагр ева те л и  первого  и второго  подо гре ва  систе м  ве нтил яц ии  и воз­

д уш н о го  отопл ения ;
- у ти л и зац и ю  теплоты  вы тяж ного  воздуха , сто чн ы х  вод и д р у ги х  во зо б н о вл яе м ы х  эн е р ге ти че ски х  

источников;
- а ккум ул я ци ю  или п олучение  от те п л о во го  а ккум ул я то ра  теплоты  или хо л о д а  (при д о л госр очной  

аккум уляции );
- эл е ктр и че скую  энергию , п од а вае м ую  на приводы  эл е ктро д ви гате л е й  насосов о топл ения , гид ­

р а вл и че ски х  контуров хо л о д и л ьн ы х  маш ин;
- эл е ктр и че скую  эне ргию , под а вае м ую  на приводы  эл е ктро д ви гате л е й  ве нтил ятор о в  систем  ве н­

тил яции , во зд уш но го  о топл ения , в том  числ е  дл я  ф анко йл о в , в н утр е н н их  и вн е ш н и х  бло ков  спл ит- 
систем ;

- эл е ктр и че скую  или д р угую  энергию , п од а вае м ую  на привод  в д е й стви е  хо л о д и л ьн о й  м аш ины ;
- эл е ктр и че скую  энергию , под во д им ую  для  работы  а втом атики  систем  о то пл ения , о хл аж д ения , 

вентил яции .

5.2 Основная последовательность процедуры расчета

О п р ед е л е ние  за тр а т  тепло ты  для  систем  ото пл ения  вы полняется  расчетом  те п л о по те р ь  за счет 
те п л о пе р е д а чи  чер ез  наруж ны е  о гр аж д ения  зда ния  и потре бности  в теп л о вой  энергии

Д ля нуж д расчета  эне рго по тр е бл ени я  зд а нием  в пре д е л а х  зоны  вы де ляе тся  общ ая о бсл уж и ­
ваем ая п лощ а дь и р асчетная  (в ж и л ы х  зд а н и я х  ж ил а я ) площ адь. По общ ей  площ ади  рассчиты ваю т 
уд е л ьны е  п оказател и  эне рго по тр е бл ени я  зд а нием , по расчетной  площ ади  —  вы деления  теп л о ты  от 
вн утр е н н их  источников. Т е пл о та  сол нечной  радиации , про ника ю щ е й  чер ез свето пр ое м ы  (окна, вит­
ражи, свето вы е  ф онари , витрины ) на площ ади , не о тно сящ ей ся  к рабочей , учиты вае тся  тол ько , если 
в эти х  п о м е щ е н и ях  о сущ ествл я ется  р е гул иро ва ние  тем п ер атуры  пом ещ е ния .

5.3 Различные типы методов расчета

Р асчет год овы х  затр ат  теп л о ты  м ож ет вы по л няться  с  р азличной  степ енью  д е тал иза ц ии . М етоды  
расчета  н е ста цио нар ного  теп л о вого  реж им а  о тд е л ьн ы х  пом ещ ений  и зданий  в целом  тр е б ую т п рим е ­
нения Э ВМ . П рограм м ы  для  прим ене ния  в п роектной  п рактике  д олж ны  бы ть сер тиф иц ир ова ны . Такой  
р асчет наибо ле е  полезен при сущ е стве нно  н еста цио нар ном  теп л о вом  реж им е  п ом ещ ения , наприм ер  
при пре ры висто м  ото пл ении  или охл аж д ении  п ом ещ ения . Т а кой  м етод  б ол ее  точно  о пр ед е л и т воз-
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м ож ность  а ссим ил я ции  вн утр е н н и х  те п л о и зб ы тко в  за  сче т  р е гул иро ва ния  те п л о о тд а чи  от систем ы  
о то пл ени я  и повы ш ение  те м п е р а тур ы  пом ещ е ния  в случае , когда  избы то к теп л о ты  в пом ещ е нии  не 
м ож ет бы ть  а сси м ил иро ва н . Т а кой  м ето д  б ол ее  то чн о  о пр е д е л и т  н е в о зм о ж но сть  о хл аж д ени я  пом е ­
щ ения  д о  нуж ны х конд иций , когд а  те п л о п о ступ л е н и я  пре вы ш а ю т о хл а д и те л ьную  м о щ но сть  систем ы , 
и учте т вл ияние  повы ш ения  те м п е р а тур ы  пом ещ е ния  в та ко й  м ом е нт врем ени  на увел иче ние  н а гр уз­
ки в посл е д ую щ ем . В насто ящ ем  станд а рте  м етоды  п рям ого  расче та  н еста ци о нар ного  те п л о в о го  ре­
ж им а  пом ещ е ния  не р ассм а трива ю тся .

Годовы е затр аты  эне ргии  р азличны м и  систе м ам и , совм е стно  под д ер ж и ваю щ и м и  зад анны й  м ик­
р окл и м а т в п о м е щ е н и я х  о дной  зоны , м огут р ассчиты ваться  разл ичны м и  м етодам и .

Д ля расчета  год овы х  за тр а т  эне ргии  на о то пл ение , ве нтил яц ию  и о хл а ж д е н и е  зд а ни я  в ста н д а р ­
те  испо л ьзую тся  м етоды  ста ц и о н а р н о го  расчета. Т а кой  расче т  вы по л няется  л ибо  по сре д ним  за ото ­
пительны й  или о хл ад и те л ьны й  период  ха р а кте р и сти ка м  нар уж ного  клим а та , л ибо  по сре д ним  ха р а к­
тер и сти ка м  клим ата , о тн о сящ и м ся  к различны м  м есяцам  внутри  о то пи те л ьн о го  и о хл а д и те л ьно го  пе­
риодов. Н аибол ее  точно  тако й  м етод  о тно си тся  к систе м ам  о то пл ени я  и о хл аж д ения  кругл о суто чно  
п о д д ер ж иваю щ им  зад анны е  тем п ер атуры  в пом ещ е ниях . П р и м ене ние  п ом еся чно го  расче та  сл е д ует  
п рим енять  для  п ом ещ ений  со значител ьны м и  те п л о п о ступ л е н и я м и . З на чи те л ьны м и  те п л о п о ступ л е ­
ния от вн утр е н н их  источнико в  и сум м а рно й  со л не чной  радиации , неп о ср ед стве нно  п ро ника ю щ е й  че ­
рез свето пр ое м ы  (окна, витраж и , световы е  ф онари , витрины ), счита ю тся , если дл я  рабоче го  врем ени  
они по абсо л ю тно й  ве личине  пре восход я т те п л о по те р и  за  сче т  теп л о п е р е д а чи  чер ез  наруж ны е  о гр а ­
ж д а ю щ и е  конструкции  и потре бности  в те п л о те  на на гр ева ние  ин ф и л ьтр а ц и о н н о го  во зд уха  в те че ни е  
како го -либо  м есяца  о то пи те л ьного  п ериода  или д л ите л ьнее .

В случае  под д ер ж ания  тем п ер атуры  п ом ещ ения  то л ько  в р аб очую  ча сть  суто к  на неста цио нар - 
ность  про це сса  вводятся  попра вочны е  коэф ф ициенты , за ви ся щ и е  от р еж им а  работы  зоны  зд а ни я  и 
его те п л о и н е р ц и о н н ы х  хар а кте р и сти к . Эти коэф ф ициенты  призваны  уче сть  во зм о ж но е  сн иж ение  или 
полное  о тсутствие  те п л о п о тр е б л е н и я  систе м ам и  о то пл ения  или о хл аж д ения  в нер а бо чую  ча сть  суто к 
и вы ходны е дни , а такж е  п овы ш енно е  эне рго по тр е бл ени е  перед  нача л ом  р абоче го  д ня  д л я  д о в е д е ­
ния те п л о во го  состояния  п ом ещ ений  зоны  зда ния  до  тр е б уе м о го  те м п е р а тур н о го  уровня  и в те че ни е  
рабочего  дня  для  н е изб е ж ного  прогрева  вн утр е н н их  слоев  о гр а ж д а ю щ и х  конструкций , не усп е вш и х  
нагреться  к нача л у  рабочего  дня  д о  состояния , со о тве тствую щ е го  с та ц и о н а р н о м у  те п л о в о м у  р еж им у 
о гр аж д аю щ ей  конструкции .

С истем ы  вентил яции  пра ктически  б е зы нер ц и онно  н а гр ева ю т или о хл а ж д а ю т приточны й  воздух. 
П оэто м у дл я  расчета  год овы х  за тр а т  теп л о вой  и эл е ктри ческо й  энергии  систе м ам и  ве нтил яц ии  при­
ним ается  средняя  те м п е р а тур а  за о то пите л ьны й , о хл ад ите л ьны й  или свобо дны й  периоды . Е сли си с ­
тем а  вентил яции  раб ота ет  неполны е  сутки , то  сре д ня я  за  пер иод  те м п е р а тур а  нар уж ного  воздуха  
ко р р ектируе тся  дл я  той  части  суток, кото рую  р а б о та е т  систем а.

6. Расчет с учетом разделения здания на зоны

6.1 Средняя температура зоны

Если прим еня ется  однозо нны й  расчет, ср е д н ю ю  те м п е р а тур у  д л я  о то пл ения  зоны  здания  
U,от, ° с , вы числ я ю т по ф ор м ул е:

Л э б щ ,/ '^ в ,о т , /
f  = -L  1в,от

А э6о<,/
О )

где teom i —  за д а н н а я  те м п е р а тур а  д л я  о то пл ени я  пом ещ е ния  /, °С;
А0бщ,1 —  общ ая  п л ощ а д ь  о та пл и ва е м о го  п ом ещ е ния , /, м2.
Если п ри м еня ется  однозо нны й  расчет, ср е д н ю ю  те м п е р а тур у  д л я  о хл аж д ения  зоны  зда ния , 

te.oxn, ° с , вы числ я ю т по ф орм ул е:
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ЛэбиЦ^е.охл,/'
_[________

2 1  А э б  Щ,1
(2)

где teoxn,i —  зад а н н а я  те м п е р а тур а  дл я  о хл аж д ения  пом ещ е ния  /, °С;
Аобщ; —  общ ая  п лощ а дь о хл аж д ае м о го  п ом ещ ения , /, м2.

6.2 Однозонный расчет

Если п рим еняется  о днозо нны й  расчет, и зона  сод ер ж и т пом ещ е ния , здания  им ею т различны е 
ф ункции  с различны м и внутре нним и  те п л о по ступ л е н и я м и , вр ем е не м  работы  о свещ ения , о бл уча ем о- 
стью  сол не чной  р адиацией , часам и  работы  вентил яции , при р азличном  ве нтил яц ионно м  расходе , и т. 
д., то  сл е д уе т  и спо л ьзо ва ть  сре д ние  взвеш е нны е  по площ ади  величины  п арам етров, относя  их  к зд а ­
нию  в целом .

У ср ед не ние  каких-л ибо  величин  вы полняется  для  того  п ериода  врем ени  (о топительны й  период, 
о хл адите льны й  период, м есяц  года и т. д .) д л я  которого  вы по лняется  конкретны й  расчет.

6.3 Многозонный расчет без теплового взаимодействия между зонами

Д ля м ного зонно го  расче та  без теп л о вого  взаим о д е йствия  м еж д у  зона м и  (р асчет с н ев за им од е й ­
ствую щ им и  зона м и) не учиты вае тся  лю бой  про це сс  передачи  теплоты  с пом ощ ью  м еж ду  зонам и.

Р асчет с  н ев за и м од е й ствую щ и м и  зонам и  р а ссм а трива ется  как серия н е за ви сим ы х  о д н о зо н н ы х  
расчетов.

Д ля систем ы  о то пл ения  и /или охл аж д ения , о б сл уж ива ю щ е й  неско л ько  зон , п о тре б ность  в эн е р ­
гии для  ото пл ения  и /или о хл аж д ения  равна  сум м е  п отре бностей  в энергии , р а ссчи та н н ы х  д л я  от­
д е л ь н ы х  зон.

Э не рго по тре бл ени е  дл я  зд а ния  равно  сум м е  эн е рго по тр е бл ения , р ассчи танно го  д л я  о тд е л ьн ы х
зон.

6.4 Многозонный расчет с тепловым взаимодействием между зонами

Д ля м ного зонно го  р асче та  с  теп л о вы м  вза и м о д е й стви е м  м е ж д у  зона м и  (р асчет  с  вза и м о д е й ст­
вую щ им и зона м и), учи ты вае тся  л ю б ой  п р о це сс  п ередачи  теп л о ты  (с  п о м ощ ью  теп л о п е р е д а чи  или 
пер етека ния  возд уха ).

6.5 Обмер ограждающих конструкций

6.5.1 О бщ а я  п л ощ а д ь  зд а ни я  или е го  зоны  (о тап л ива ем о й  Д ,т и /или о хл аж д ае м о й  Л охл) о пр ед е ­
л я ется  в гр а н и ц а х  вн утр е н н и х  п о ве рхностей  н а р уж н ы х  стен  здания.

П р и м е ч а н и е  — Сумма общих обслуживаемых площадей всех помещений в зоне здания должна 
быть равной общей обслуживаемой площади зоны здания.

6 .5 .2  О та пл и вае м ы й  \/от (о хл аж д ае м ы й  \/охп) объ ем  зда ния  о пр е д е л я е тся  по наруж ны м  о бм ерам  
здания, т. е. в гр а н и ц а х  н а р уж н ы х  пове рхностей  о гр а ж д а ю щ и х  конструкц ий , о тд е л я ю щ и х  пр о стр а н ст­
во зда ния  или его  зоны  от наруж ной  среды  или от нео та п л и ва е м ы х  п ом ещ е ний. Граница  м е ж д у  зо н а ­
ми о дного  зд а ния  п ро вод ится  по грани хо л о д н о й  стороны  д л я  о та пл и ва е м о й  зоны  и б ол ее  нагретой  
стороны  д л я  о хл аж д ае м о й . Если зоны  им ею т те м п е р а тур у , о тл и ча ю щ ую ся  не более , чем  на 4 °С, гра ­
ница м е ж д у  ним и м ож ет про вод и ться  по оси р а згра ничива ю щ е й  о гр аж д аю щ ей  конструкции .

6 .5 .3  П лощ ади  н а р уж н ы х  о гр а ж д а ю щ и х  ко н стр укц и я х  о пр е д е л я ю т т а к  ж е , как при расче те  те п л о - 
потерь  зд а ния , т. е. по наруж ны м  о бм ерам .

6 .5 .4  Р асчетная  п лощ а дь о бщ е стве н н о го  зд а ния  о пр ед е л я ется  по сум м е  п лощ а дей  ф ун кц и о ­
нал ьны х п ом ещ е ний, ж и л а я  п лощ а дь ж и л ы х  д о м о в  —  по сум м е  п лощ а дей  ж и л ы х  ком на т (по  внутре н ­
ним гра ням  стен  и пер его ро д ок).

П р и м е ч а н и е  — К жилым помещениям жилых домов относятся: спальни, детские, игровые, гостиные 
и общие комнаты, библиотеки, кабинеты, столовые, кухни-столовые. К нежилым помещениям жилых домов отно­
сят: кухни, тренажерные и спортивные залы, бильярдные, бассейны, зимние сады, коридоры, душевые, ванные 
комнаты, санузлы, сауны, гардеробные, постирочные, кладовые, гаражи-стоянки.
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7 Расчет потребности в теплоте на возмещение теплопотерь

7.1 П риве денны й  тр а н см и сси о н н ы й  ко э ф ф и ц и е н т теп л о п е р е д а чи  зоны  зда ния  
Р асчет п отоков  теп л о ты , п е р ед а ю щ ихся  от нар уж ной  среды  в зд а ни е  или наоборот, а та кж е  от 

зоны  к зоне  за  счет те п л о пе р е д а чи , вы по л няется  с  испо л ьзо ва ние м  приве д енно го  сопр о ти вл е н и я  те ­
плопер ед аче  со во куп ности  н а р уж н ы х  о гр аж д ений , которы й  вы числ я ю т по ф орм ул е:

где А с .  А к ,  А п ,  А п ,  А п ,  Д ок, Аф, А в  —  площ а ди  со о тве тстве н н о  н ар уж ны х  стен ; покры тий ; ч е р д а чн ы х  
п ер екры тий , полов над а ркам и , под эр кер ам и  и д р у ги х  видов х о л о д н ы х  полов (в то м  чи сл е  над зонам и  
с  тем п е р а тур о й  ниже, чем  в р а ссм а трива ем о й  зоне  на 6 и б ол ее  °С); пер екр ы тий  над  н е о та п л и ва е ­
м ы ми п одвалам и , под п ол ья м и , окон  и витраж ей  в н а р уж н ы х  стенах; св е то в ы х  ф она ре й , вход ны х д в е ­
рей в зд а н и е  и д р у ги х  н ар уж ны х  д ве ре й , м2;

R hc. R m, R 4п, Rxп, R nn, R qk, R<j>, R flB_  сопр о ти вл е н и я  те п л о п е р е д а че  со о тве тстве н н о  н ар уж ны х  стен; 
покры тий ; че р д а ч н ы х  п ерекры тий , полов над аркам и , под эр кер ам и  и д р у ги х  видов хо л о д н ы х  полов (в 
том  числ е  над  зона м и  с  те м п е р а тур о й  ниж е, чем  в р ассм а три ва ем о й  зоне  на 6  и б ол ее  °С); п ер екр ы ­
тий  над н е о тап л ива ем ы м и  п одвалам и , п одпол ьям и ; окон  и витраж ей  в н а р уж н ы х  стенах, св е то в ы х  
ф онарей, в хо д н ы х  д ве р е й  в зд а н и е  и д р у ги х  н а р уж н ы х  две ре й , м2 оС /В т;

г?чп! г?пп —  коэф ф ициенты  п оло ж е ния  о тн о си те л ьн о  н а р уж ного  возд уха  со о тве тстве н н о  ч е р д а ч ­
ны х пер екр ы тий  и полов над  н е о тап л ива ем ы м и  подва ла м и  и под пол ьям и ;

А г р -  общ ая  п л ощ а д ь  н ар уж ны х  п о ве рхностей  всех  н а р уж н ы х  о гр а ж д а ю щ и х  конструкций , приня ­
ты х  для  сум м и р ова ни я  в ф ор м ул е  (3), м2.

7.2 О бщ ие  тр а н см и сси о н н ы е  те п л о п о те р и  зд а ния  или е го  зоны  за  о то пите л ьны й  период , Q ZTp, 
М Дж, вы числ яю т по ф орм ул е:

где /Стр — приведенны й  тр а н см и сси о н н ы й  ко эф ф и ц и е н т те п л о пе р е д а чи , В т/(м 2 оС);
А г р  — общ ая п л ощ а д ь  н а р уж н ы х  п о ве рхностей  все х  н а р уж н ы х  о гр а ж д а ю щ и х  конструкций , приня ­

ты х  для  сум м ир ова ния  в ф ор м ул е  (3), м2;
fon —  сре д няя  те м п е р а тур а  о то пи те л ьн о го  периода , °С, по р а зд е л у  10;
?воп — р асчетная  те м п е р а тур а  внутре ннего  во зд уха  д л я  о то пл ени я  зоны ,°С , о пр ед е л я ется  по 

ф ор м ул е  (1).
7.3 Р асход  тепло ты  на н а гр ева ние  ин ф и л ьтр а ц и о н н о го  во зд уха  при о то пл ении  зд а ния  или его 

зоны , С^инф, М Д ж, вы чи сл я ю т по ф орм ул е:

где G ^ _  расход  ин ф и л ьтр а ц и о н н о го  возд уха , кг/(ч  м2), чер ез  во зд ухо пр они ц а ем ы й  эл е м е н т  зд а ния  
(окно, витраж , д ве рь ) о пр е д е л я е тся  по 7.4;

с —  те п л о е м ко сть  возд уха , с =  1 ,006  кД ж /(кг °С);
tB оп_  расче тная  те м п е р а тур а  внутре ннего  возд уха  д л я  о то пл ения  зоны , °С, 
о пр ед е л я ется  по ф ор м ул е  (1);
ton- с р е д н я я  те м п е р а тур а  о то пи те л ьн о го  периода , °С, о пр е д е л я е тся  по р а зд е л у  10. 
zon —  про д о л ж и те л ьн о сть  о то пи те л ьного  периода , сут, о пр е д е л я е тся  по р а зд е л у  10. 
к  —  ко эф ф и ц и е н т уче та  влияния  встре чно го  те п л о в о го  потока  в во зд ухо п р о н и ц а е м ы х  конструк­

циях, равны й:
0,7  —  д л я  окон и б а л ко н н ы х  две ре й  с т р о й н ы м и  р азде льны м и  п ереплетам и ;
0,8  —  д л я  окон и б а л ко н н ы х  две ре й  с  д во йны м и  разд е л ьны м и  пер епл ета м и ;
0,9  —  д л я  окон и б а л ко н н ы х  две ре й  со спа ре нны м и  пер еплета м и ;
1 — дл я  окон  и б а л ко н н ы х  д ве ре й  с  одинар ны м и  пер епл ета м и .
П отре б ность  в те п л о те  на на гр ева ние  ин ф и л ьтр а ц и о н н о го  во зд уха  д л я  д ве р е й  и ворот, часто  

о ткр ы в аю щ ихся  (при р асчете  те п л о п о те р ь  чер ез  которы е  в про ектие  принята  д о б а вка  на вры вание

О цр 0 ,0 8 6 4 ' К ) р 'А Гр' (fon tBon)'Z0n (4)

Q> инф 0 ,0 2 4 -С ниф -С-А^оп t(lll) - к  - z(l„, (5)
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хо л о д н о го  нар уж ного  возд уха ) уве л ичива ется  в 1,5 —  2 раза  в зависим ости  от п ре д по л а гае м ой  про ­
д о л ж и те л ьн о сти  откр ы вания  двери .

7.3.1 Р асход  и н ф ил ьтр ац ио нного  воздуха , 6 инф, к г / (ч м 2), чер ез во зд ухо пр ониц а ем ы й  эл е м ент 
зда ния  (окно, витраж , д ве рь  в закр ы то м  состоянии ) составл яет:

- чер ез окна, витраж и, витрины , зенитны е  ф онари , б ал конны е  двери

^инф (1 /Ринфок)' (АР/АРз) , (6)

- чер ез входны е две ри  и ворота

еинф=(1/Яинф.двИ Л Р /Л Р 0) У2, (7)

где Яинф.ок —  приве д енно е  соп ро ти вл ени е  во зд ухо пр о н и ц а ни ю  окна, м2 ч /кг, при Д Р  = 10 Па, п р и н и м а ­
ется по проекту. При отсутствии  д а н н ы х  м ож но  приним ать  величину, соо тве тствую щ ую  тре б уе м ой  по 
[2].

Д ля б а л ко н н ы х  д ве ре й  л е стн и ч н ы х  кл е ток и л и ф то в ы х  хо л л ов  в п е р е хо д а х  чер ез  нар уж ную  воз­
д уш н ую  зо н у  п ри ни м аю т д л я  о динар ной  д вери  Р Инф.Дв = 0 ,4 7  м2 ч/кг, д л я  д во й н о й  д ве р и  с  та м б ур о м  
Яинф Дв= 0 ,94 м2 ч /к г при А Р =  10 Па;

Яинф дв- п риве денно е  со п р о ти вл е н и е  во зд ухо пр о н и ц а ни ю  вход ны х д ве ре й  или ворот, м2 ч/кг, при 
А Р =  10 Па.

Д ля д верей  инд и ви д уа л ьны х  входов в квартиры  п ер вы х эта ж ей  м н о го эта ж н ы х  зданий  /?ИнФ.дв = 
0,5  м2 ч/кг, дл я  летних, за п а сн ы х  две ре й , д ве ре й  вы хода  на кровлю , вход ов в под ва л  и д р . редко  от­
кры ва ем ы х д ве ре й  Кинф.дв = 0,3 м2-ч/кг, для  д верей  вход ов в м униц и п ал ьны е  ж илы е  зд а ни я , пр о д укто ­
вые м агазины  и в д р у ги е  объекты  с м ассовы м  проходом  лю дей  Р инф.дв= 0 ,14  м2 ч/кг, д л я  о бъ е ктов  по­
вы ш енной  ком ф о ртности  Кинф.дв = 0 ,16  м2 ч/кг, для  вр ащ аю щ и хся  д ве ре й  с  тре м я  пер его ро д кам и  
Яинф.Дв= 0 ,14 м2 ч/кг, для  вр ащ аю щ ихся  д ве ре й  с ч е ты р ь м я  п ер его ро д кам и  Р ИНф.дв = 0 ,16  м2 ч/кг.

А Р —  разность  д а вл е ний , Па, по обе стороны  во зд ухо пр о н и ц а е м о го  эл е м е н та  по 7 .3 .2 ;
Д Р 0- разность  д а вл е ни й , принятая  для  о п р ед е л е ния  тр е б уе м о го  соп р о ти вл е н и я  во зд ухо пр они ­

цанию , АР0 = 10 Па.
7 .3 .2  Р асчетная  разность  да вл е ний , АР, Па, по разны е стороны  во зд ухо пр о н и ц а е м о го  эле м ента  

зда ния  скл ад ы ва ется  из гр а витац ио нного  и ветрового  д а вл е ний  за вы четом  вн утре ннего  д а вл е н и я  в 
пом ещ ении  и о пр ед е л я ется  по ф ор м ул е  (13) при р а сче тн ы х  те м п е р а тур а х  нар уж ного  tH и внутре ннего  
?в возд уха  и скор ости  ветра  vH, м/с:

А Р  (Н  /7)'(Ун-Ув) "*■ (рн Кн /2)-/СдИН-(Сн С3) Р в. (8)

где Н  —  вы сота  зда ния  от ниж ней о тм етки  входа  в зд а ние  до  верха  вы тяж ной  ш ахты , м;
h —  рассто яние  от ниж ней отм етки  входа в зд а ние  до  центра  р а ссм а трива ем о го  в о зд ухо пр о н и ­

цаем ого  эл е м ента  в здании  (окна, бал конно й  две ри , вход ной  д ве ри  в здание , ворот, витраж а , витри­
ны, ве ртикал ьно го  или накл онно го  зени тно го  ф онаря ), м;

ун, У в _  уд ельны й  ве с  наруж ного  и внутре ннего  воздуха , Н /м 3, опр ед е л яем ы й  по ф ор м ул ам  (9) и 
(10) соответственно :

3463 3463
Ун = --------------  , У а = ------------273 + f „ „  ® 273 + t„

Р н_ плотность , кг/м  , нар уж ного  возд уха , о пр ед е л я ем а я  по ф орм ул е

353
Рн = 273 + L

(9) и (10)

(11)
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/<дИН — коэф ф иц иент, с  пом ощ ью  кото ро го  учи ты ваю т и зм ене ние  д и н а м и че ски х  свой ств  ветра в 
за стр о й ке  в за ви си м о сти  от вы соты  h  и ти п а  м естности , приним ае тся  по П ри л о ж е ни ю  5, где зн ачени я  
/(дин п риведены  в за ви си м о сти  от ти п а  м естности :

А  —  откр ы ты е  поб ер е ж ья  м орей , о зе р  и во д охр анил ищ , пусты ни , степи , л е состеп и , тунд ра ;
В —  го р од ские  те р р и то р и и , л е сны е  м ассивы  и д р у ги е  м естности , р авно м е р но  покры ты е  препят­

ствиям и  вы сотой  б ол ее  10 м;
С  —  го р од ские  районы  с  за стр о й ко й  зд а н и ям и  вы сотой  б ол ее  25  м.
С о о руж е ние  счита ется  р аспо л о ж енны м  в м естности  д а н н о го  типа , если эта  м естность  со хр аня ­

ется  с  ветренной  стор оны  со о руж е ния  на рассто янии  3 0h  —  при вы соте  соо руж е ни я  Н  д о  60  м и 2 км 
—  при бол ьш е й  вы соте;

сн, с3 —  а эр о д и н а м и че ски е  коэф ф ициенты  на н а в етре нном  и п од ве тре нном  ф асадах, дл я  б ол ь ­
ш инства  зд а ний  на н а в етре нной  стор оне  сн = 0,8 , а на под ве тре нной  с3 = —  0,6. Д л я  зд а ний  со  сл о ж ­
ны м ф аса д ом  а эр о д и н а м и че ски е  коэф ф ициенты  о пр е д е л я ю тся  с  п о м ощ ью  м од ел ир ов ания  или спе ­
ц иал ьно го  р асчета . При о п р ед е л е нии  р асхода  возд уха , и нф и л ьтр ую щ его ся  чер ез  свето вы е  проем ы  с 
боковы м  о бд ува ни ем  ветром  в ф ор м ул е  (13) ве л ичина  с н м еня ется  на Сб _  а эро д и нам и чески й  коэф ­
ф и ц ие нт на б око вом  ф аса де, п риним ае тся  св = —  0,4;

Р в _  внутре ннее  д а вл е н и е  в р асче тном  пом ещ е нии , Па, о пр ед е л я ется  р асче том  систем ы  ура в­
нений б ал анса  во зд уха  в каж дом  п ом ещ е нии  зда ния . У п р о щ е н н о  при р асче те  те п л о п о те р ь  п риним а ­
ется по 7.3 .3.

7 .3 .3  П риб л иж е нное  зн а че н и е  внутре ннего  д а в л е н и я  Р в п ри ни м ае тся  равны м :
- д л я  зд аний  со сб а л а н си р о ва н н о й  ве нтил яц ией  и р авно м е р но  р аспр ед ел е нны м и  по ф асадам  

во зд ухо пр ониц а ем ы м и  эл е м ента м и  п ол о вине  п олного  гра ви тац и о нного  д а вл е н и я  в зд а нии  и пол о ви ­
не ветрового  да вл е ния

Рв — 0 ,5 Н  (ун -у в) + 0 ,2 5 (p H-vH) -кцт-{сн-с3) , (12)

- дл я  зданий  со сбал а н си р о ва н н о й  приточно -вы тя ж но й  ве нтил яц ией  и нер а вном ер но  р аспр ед е ­
л енны м и по ф аса д ам  во зд ухо пр они ц а ем ы м и  эле м ента м и  поло вине  пол но го  гр а витац ио нного  д а в л е ­
ния зда ния  и уср е д ненно й  ве личине  ве тр о в ы х  д а вл е ний  по пл ощ а д ям  наветре нного , по д ве тр е н н о го  и 
б о ко вы х  ф асадов:

Р в -0 ,5 Н - ( у н-у в) + 0 ,5 - Рв-ун '/(дин'[(сн-с3) ■ А н+ (сб-с3) ■ А б]/(А н+ А б+ А 3) , (13)

где А н, А б, А 3 —  п лощ ади  осте кл ения  наветре нного , б окового  и п од ве тре нного  ф асадов, м2;
с5 —  а эр о д инам ический  коэф ф и ц и ент на боко вом  ф асаде, приним ае м ы й  равны м  сб = -0 ,4 .
- для  пом ещ ений, о б о р уд о ва нн ы х  то л ько  вы тяж ной  ве нтил яцией , ве л ичину  а эр о д инам ическо го  

соп ро тивл ения , которое  п р е од о л е вае т вы тяж ной  во зд ух  из это го  пом ещ ения, прибл иж е нно  м ож но 
счита ть  равной  р а спо л а га е м о м у  д а вл е н и ю  систем  есте стве нной  вентил яции :

Р в =  (H-/7)-(Yh-Yb), (14)

где Y5  —  удельны й  вес воздуха , Н /м 3 при те м п е р а тур е  +5 °С, у5 = 12,5 кг/м 3.
7 .3 .4  Р асход  и нф и л ьтр ац и о нного  воздуха , п од л еж ащ ий  нагр еву  при п од д ер ж ании  в пом ещ ении  

разреж ения  (п ре ва л и ро вани е  вы тяж ки  над притоком ) о пр ед е л я ется  по пре вы ш е нию  расхода  вы тяж ­
ного возд уха  над расходом  приточного .

7.4 С ум м а рны е  теп л о по тер и  здания  или его зоны  Q l0T, М Д ж, вы числяется  по ф орм ул е:

Q iot -  Q u p + О^инф. (15)

где С?£Тр —  тр а н см и сси о н н ы е  те п л о по те р и  зда ния  или его зоны , М Д ж, о пр ед е л я ем ы е  по ф ор м ул е  (4);
Q ii/шф —  расход  тепло ты  на нагревание  и н ф ил ьтр ац ио нного  возд уха , М Дж, при ото пл ении  зд а ­

ния или его зоны , о пр ед е л я ем ы й  по ф ор м ул е  (5).
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8 Теплопоступления в здание или его зону за отопительный период

8.1 Уд ел ьны е  бы товы е  те п л о вы д е л е н и я  в здании, qB, В т/м 2.
В ел ичина  б ы то вы х теп л о вы д е л е н и й  на 1 м2 площ ади  ж и л ы х  пом ещ е ний  или расче тной  площ ади  

о бщ е стве нного  зда ния  приним ае тся  для:
- ж и л ы х  зданий , за се л е н н ы х  по социа льно й  норм е (20 м2 общ ей  площ а ди  и м енее  на че л о ве ка ) 

qB = 15 В т/м 2;
- ж и л ы х  зданий  без о гр аниче ния  площ ади  (с расчетной  за се л е н н о стью  квартиры  45  м2 общ ей 

площ ади и б ол ее  на чел о ве ка ) qB = 5 В т/м 2;
- д р у ги х  ж и л ы х  зд аний  —  в зависим ости  от р асчетной  за се л е н н о сти  квартиры  по и нтер по ляции  

величины  qint м еж ду  15 и 5 В т/м 2;
- для  о б щ е ств е н н ы х  и а д м и н и стр а ти в н ы х  зданий  бы товы е  те п л о вы д е л е н и я  о пр ед е л я ю тся  по 

р а сче тн о м у  чи сл у  лю дей, нахо д ящ ихся  в здании, о све щ ения  Q0CB, Вт, (по  уста н о во чн о й  м ощ ности  со ­
гласно проекту) и о ргтехники  (q0рг= 10 В т/м 2) с  уче том  р а б о ч и х  ча со в  в нед ел ю :

Я в ~  ( Ч- ел' ^ ~ е г ' Р  : +  Q ocb "^ОСв"*"9орГ "^Р  "^Орг"Рорг)/(1 6 8 'Л р ) ,  (1 6 )

где Д р_  расчетная  п лощ а дь п ом ещ ений  зоны  зда ния , м2;
с/чел — Тепловы деления  от одного  чел о ве ка , п риним ае м ы е  90 Вт/чел ;
лЧел —  расче тное  числ о  лю дей, р а б о та ю щ и х  или м акси м ал ьно е  числ о  посетител ей , чел .;
/77раб _ числ о  р а б о чи х  часов  присутствия  лю д е й  в п ом ещ е нии  за нед ел ю , ч;
Рчел- за п о л н яе м о сть  пом ещ ений  л ю д ьм и;
Qocb -  п ро ектная  м ощ но сть  о све щ ения , Вт; д л я  п р е д ва р и те л ьн ы х  расче тов  м ож но  приним ать

Qocb — 9осв'^р>
Роев -  м аксим ал ьно  д о пусти м о й  уд е л ьно й  уста новл енно й  м ощ но сти  осве щ ения , В т/м 2, в за в и с и ­

мости от ф ункц и о н а л ьн о го  назна че ния  п ом ещ ения ;
/Т70Св -  сре д не е  за ото пите льны й  период  числ о  ча со в  работы  о све щ ения  в п о м е щ е н и я х  зоны , ч; 
Рорг- средняя  по расчетной  площ а ди  зоны  уд е л ьна я  уста н о вл е н н а я  м ощ но сть  (те пл ово й  поток), 

В т/м 2, от о ргтехники  и д р у ги х  вн утр е н н и х  и сточнико в  теп л о ты . П ри неизве стно й  ве личине  п р иним ае т­
ся 10 В т/м 2;

/Т70рг_ числ о  часов  работы  о ргтехники  или других внутренних источников теплоты за неделю, ч; 
Рорг—доля  о д новр ем е нно  р а б о та ю щ и х  источников теплоты;
168 —  числ о  часов  в неделе.
8.2 Б ы товы е те п л о по ступ л е н и я  в зд а н и е  за о то пите л ьны й  период, 0 ^ в,0т М Д ж, вы числ я ю т по

ф орм уле:

Q ib , от— 0 ,0 86 4  p B z OT ^ p , (17)

где ре —  уд е л ьны е  бы товы е  те п л о вы д е л е н и я  в зд а нии , В т/м 2, о пр е д е л я е м ы е  по 8.1;
z0T— пр о д о л ж и те л ьн о сть  о то пи те л ьн о го  периода , сут, о пр ед е л я ем ы е  со гл а сн о  р а зд е л у  10;
А р —  расчетная  п лощ а дь (о б щ е стве н н ы х  зд а ний), м2, д л я  ж и л ы х  зд а ний  п л ощ а д ь  ж и л ы х  п ом е ­

щ ений Аг, м2, п риним ае м ая  согласно  6 .3 .4 .
8.3 Т е пл о п о ступ л е н и я  в зд а ние  от сол не чной  р адиации  за о то пите л ьны й  период , Q ^c,от, М Д ж, —  

те п л о по ступ л е н и я  чер ез окна, витраж и  и ф она ри  от сол не чной  р адиации  в те че ни е  о то пи те л ьного  
п ериода  дл я  все х  ф аса д ов  зданий , о р и е нти р о в а н н ы х  по разны м  нап р авл е ниям , сл е д уе т  вы числ яю т 
по ф орм ул е:

Qlc,OT -  Т о к - /< о к Т А ж Л  Х Т ф '/(ф '^ ф '/ГОр, (1 8 )

где ток, Тф —  коэф ф ициенты , учиты ваю щ ие  зате нени е  свето вого  про ем а  со о тве тстве н н о  окон  и зе н и т­
ны х ф онарей  непр озра чны м и  эле м ента м и  зап ол нени я , п риним ае м ы е  по про ектны м  да нны м ; при от­
сутствии  д а н н ы х  сл е д ует  приним ать  по таб л и ц е  П рило ж е ния ;

/сок, кф —  коэф ф ициенты  о тно си те л ьного  п ро ника ния  со л не чной  р адиации  д л я  све то пр о п уска ю ­
щ их за п ол нений  соо тветственно  окон и зе н и тн ы х  ф онарей , п риним ае м ы е  по паспо ртны м  да нны м ; при 
отсутствии  д а н н ы х  д о пуска е тся  п риним ать  по та б л и ц е  П рилож ения ;
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А ж  —  п л ощ а д ь  окон  или витраж ей  на ф а са д а х  зда ния , о р и е нти р о в а н н ы х  по разны м  i н ап р авл е ­
ниям , м2, искл ю ча я  п л ощ а д ь  окон, витраж ей  и про зр ачно й  части  б а л ко н н ы х  д ве ре й  л е стн и чн о ­
л и ф то вы х  узлов;

Аф —  п л ощ а д ь  зе н и тн ы х  ф она ре й  зд а ни я  или его  зоны , м2;
1ГОр —  сре д няя  за  о то пите л ьны й  пер иод  ве л ичина  сол не чной  р адиации  на ве ртикал ьны е  и го ­

р изо н та л ьн ую  п о ве рхности  при д е й ств и те л ь н ы х  у сл о в и я х  о бл ачности , со о тве тстве н н о  о р и е нти р о ва н ­
ная по разны м  ф аса д ам  зда ния , М Д ж /м 2, о пр е д е л я е тся  по та б л и ц е  П рил о ж е ния ; и н тенси вность  сол ­
нечной  радиации , пада ю щ е й  на м анса рд ны е  окна  и свето вы е  ф онари , р аспо л о ж енны е  под углом  к 
го р и зо н ту  сл е д уе т  рассчиты вать  в за ви си м о сти  от у гла  накл онно  п ро по рц и о на л ьно  м е ж д у  и нтенси в ­
ностью  на го р и зо н та л ьн ую  и со о тве тствую щ ую  ве р ти ка л ьн ую  п оверхности .

8.4  С ум м а рны е  те п л о п о ступ л е н и я  за  о то пите л ьны й  период  в зд а н и е  или е го  зону, 0 1п0ст, М Д ж , 
о пр ед е л я ю тся  сл о ж ени е м  б ы то вы х  (внутре нних) те п л о п о ступ л е н и й  и те п л о п о ступ л е н и й  от сол не чной  
р адиации  чер ез  све то пр о зр а чн ы е  о гр а ж д а ю щ и е  конструкции .

Q l  nOCT — Q ) В ОТ Q> C OI > (1 9 )

где Q&  0T_  бы товы е  (вн утре нние) те п л о п о ступ л е н и я  за  о то пите л ьны й  период , М Д ж, о пр е д е л я е м ы е  по
ф ор м ул е  (17);

С?1 с,от —  сум м а рны е  п оступ л е ния  сол не чной  р адиации  чер ез  свето пр ое м ы  зд а ни я  или его  зоны , 
М Д ж, о пр ед е л я ем ы е  по ф ор м ул е  (18).

9 Расход тепловой энергии на отопление здания за отопительный период

Р асход  теп л о вой  энергии  на о то пл ение  зд а ни я  за  о то пите л ьны й  период, О^отюл, М Д ж , с  уче том  
а ссим ил я ции  вн утр е н н их  теп л о вы д е л е н и й  и те п л о п о ступ л е н и й  от сол не чной  радиа ции  вы числ я ю т по 
ф орм уле:

QlOTlOn [QjOT Q l пост'V '^]'Рот, (2 0 )

где Q jот —  о бщ ие  те п л о по те р и  зд а ния  чер ез о гр а ж д а ю щ ую  о б о л о чку  зд а ния  за  о то пите л ьны й  период, 
М Д ж, о пр ед е л я ю тся  по ф ор м ул е  (15);

Q i п о ст-сум м а рны е  те п л о по ступ л е н и я  в пом ещ е ния  зда ния  или е го  зоны  за  о то пите л ьны й  пери­
од, кВт ч, о пр ед е л я ем ы е  по ф ор м ул е  (19);

v  —  коэф ф ициент, учиты ваю щ ий  сниж ение  и спо л ьзо ва ния  те п л о п о ступ л е н и й  в период  пре вы ­
ш ения их  над те п л о по те р ям и , приним ае тся  равны м  0,8;

Z, —  коэф ф иц иент эф ф ективности  систе м  а вто м а ти че ско го  р егул и ро ва ни я  подачи  теп л о ты  на 
о топл ение , приним ае тся  по П рил о ж е нию ;

(Зот —  коэф ф ициент, учи ты ваю щ и й  д о п о л н и те л ьн о е  те п л о п о тр е б л е н и е  систем ы  о то пл ения , свя ­
занно е  с д и скр е тн о стью  н о м и на л ьного  те п л о в о го  потока  н о м е нкл а тур ного  ряда  о то п и те л ьн ы х  прибо ­
ров, их  д о по л н и те л ьн ы м и  те п л о п о те р я м и  че р е з  за р а д и а то р н ы е  уча стки  о гр аж д ений , п овы ш енны м и 
те п л о по те р ям и  в у гл о вы х  п ом ещ е ниях , те п л о по те р ям и  тр уб о п р о во д о в , п р о хо д я щ и х  чер ез  нео та п л и ­
ваем ы е пом ещ е ния , приним ае тся  по П рил о ж е нию .

10 Годовые затраты теплоты на механические системы вентиляции 
по каждой зоне здания

Годовы е затр аты  те п л о ты  на м е ха ниче ские  систем ы  ве нтил яц ии  и (или) ко н д и цио ниро вания  
возд уха , С?£Вент(кв)> М В т-ч /г, вы числ яю т по ф орм ул е:

®У..вент(кв) =  9 ,33  -10 • (z on/7 )  • ^ Г / - /  • (tnj  -  ton ) • ( l  -  /<эф / j  • zp.eeHm.i J ■ (^"0

где 0 ,33  = p c /3 6 00  = 1 ,2 -1 00 5 /3 60 0  —  ко э ф ф и ц и е н т (p  —  п л отно сть , c  —  уд е л ьна я  те п л о е м ко сть  воз­
д уха);

7 —  чи сл о  д н е й  в неделе;
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L, _  во зд ухо пр ои зво д и тел ьно сть , м3/ч, /-й м еханической  систем ы  приточной  вентил яции  и (или) 
конд ицио ниро вания  во зд уха  (д алее  —  /-й систем ы ), приним ае м ая  по п роектны м  данны м ;

п —  числ о  та ки х  систем ;
?п/ — те м п е р а тур а  п риточного  возд уха  дл я  /-й систем ы , °С, приним ае м ая  по проектны м  данны м . 

При и спо л ьзо ва нии  в си сте м а х  конд и ци о ни ро вани я  возд уха  д о п о л н и те л ьн о го  н е и зо тер м иче ско го  (в 
частности , а д иаб а тно го ) увла ж нения , в том  числ е  тр е б ую щ е го  втор ично го  п од о гре ва  притока , зд е сь  и 
да л е е  в ф о р м ул а х  (22) и (25) вм есто  /п, сл е д ует  и спо л ьзо ва ть  ве л и чи н у  4 , —  те м п е р а тур у  после  пер ­
вичного  нагр ева тел я  перед  увл а ж нител е м , о пр е д е л я е м ую  в этом  случае  по постро ению  про це сса  об ­
работки  во зд уха  в l-d -д иагр ам м е;

гр.вент —  пр о д о л ж и те л ьн о сть  работы  /-й систем ы , часов  в нед ел ю ; как правило, z p вент = z p;

К ф . г —  коэф ф и ц и ент сниж ения  эне р го по тр е бл е н и я  за счет прим ене ния  утил изац ии  теп л о ты  и 
(или) р ециркул яции  для  /-й систем ы , на стадии  «П роект»  о пр ед е л я ем ы й  по ф орм уле:

к'эф.1 = к э ф . 1 [°П , но не б ол ее  1 (22)

где 4 ,  —  те м п е р а тур а  уд а л яе м ого  воздуха  из пом ещ ения, о бсл уж и ва е м о го  /-й систем ой , °С, прини ­
м аем ая по п роектны м  данны м .

/сЭф./ —  коэф ф иц иент те м п е р а тур н о й  эф ф ективности  устр ой ств  утил изац ии  тепло ты  и (или) ре ­
циркуляции  дл я  /-й систем ы , приним ае м ы й  равны м  нуль в случае  отсутствия  рециркул яции  и у ти л и ­
зации  тепло ты  вы тяж ного  воздуха . При нал ичии  утилизации  коэф ф и ц и ент п риним ае тся  по проектны м  
данны м , а при их  отсутствии  —  в разм ер е  0,4-Ю ,5 при испо л ьзо ва нии  у ти л и затор ов  с про м е ж уточны м  
те п л о носи тел е м , 0,5-5-0,55 при и спо л ьзо ва нии  р е купе р а ти вн ы х  п л а сти н ча ты х  утил изатор ов , 0 ,6 Ю ,8 5  
при испо л ьзо ва нии  вр ащ аю щ ихся  р егене ра тор ов ; при и спо л ьзо ва нии  Т Н У  —  до  1. При и спо л ьзо ва нии  
рециркул яции  кэф, счита ется  равны м  до ле  р ец и ркул я ц и онно го  возд уха  в см еси, при совм е стно м  ис­
п ользовании  р ец иркул я ц ии  и утил изац ии  кэф1 о пр ед е л я ется  по расчету.

Д ля те п л о ути л и за ц и о н н о го  о б о руд о ва ния  с известны м и конструктивны м и  ха р а кте р и сти ка м и  ве­
личина  /(эф., вы числяется  по ф ор м ул ам  (23а), (236) и (23в):

к Э ф . !

NTU,
^ — дл я у ти л и затор ов  с п ро м е ж уточны м  те п л о н о си те л е м , (23а)

, NTU-к Эф ! =  ̂ ^  — -  —  д л я  р е куп е р а ти вн ы х  п л а сти н ча ты х  утил изатор ов , (236)

^эф./ —
NTU,

0,6 • A/TL/̂ om/ + NTUI +2
-д л я  вр ащ аю щ и хся  регене ра тор ов , (23в)

где Л/TL/,
3600 • K-.F-. 3 • K-.F-.
------------ —  = ------ —  -  б езр азм е рно е  ч и сл о  е д и н и ц  пер ено са  теп л о ты  д л я  те п л о ути л и за ц и -

LjCp ^
онно го  о бо руд о ва ни я  /-й систем ы ,
где K j—  коэф ф и ц и ент теп л о п е р е д а чи  со о тве тствую щ е го  те п л о о б м е н н и ка , В т /(м 2 К);

F, —  его  п ове рхность  теп л о о б м е н а , м2, п риним ае м ы е  по ха р а кте р и сти ка м  со о тве тствую щ е го  
о бо руд о ва ния ;

Л/TL/,рот.1
^ р о тс ротРрот

б езр азм е рно е  числ о  е д и н и ц  пер ено са  теп л о ты  дл я  р отора  вр ащ аю щ е ­

гося регене ра тор а ,
где z, —  врем я о д ного  п олного  о бо ро та  ротора , с; 

брот —  то л щ и н а  пластин  насадки  ротора, м;
Срот, Д ж /(кг-К ), и ррот, кг/м 3 —  со о тве тстве н н о  уд е л ьна я  те п л о е м ко сть  и п л отно сть  м ате риа ла  на­

сад ки , п риним ае м ы е  по ха р а кте р и сти ка м  со о тве тствую щ е го  обо руд о ва ния .
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Ф орм улы  (23а —  2 3в) спр аве д л ивы  при расходе  вы тяж но го  во зд уха  в те п л о и зв л е ка ю щ е й  части  
те п л о ути л и за то р а , о тл и ча ю щ е м ся  от L, не  б ол ее  чем  на 10 %.

При б ол ее  то ч н ы х  р асчетах, наприм ер, при разра б отке  р абочей  д о кум е н та ц и и , нео б ход им о  ис­
п ол ьзова ть  пар ам е тр ы  о то пи те л ьн о го  п ериода  f Hгр, t on z on и учиты вать  о ткл оне ние  те м п е р а тур ы  на­
р уж ного  возд уха  за врем я г р.веНт от ср е д н е суто чн ы х  значений . Д о пуска е тся  прим ене ние , испо л ьзуя  в 
ф о р м ул а х  (21) —  (22) вм есто  ton усл овную  в е л и чи н у  tycnon, вы чи сл я ем ую  по ф о р м ул е  :

zHa4 / и zK0H / —  м ом енты  начала  и конца  р абоче го  вр ем е ни  д л я  /-й систем ы , час;
15 —  средний  м ом е нт м аксим ум а  те м п е р а тур ы  н а р уж ного  возд уха , ч;
12 —  про д о л ж и те л ьн о сть  половины  суток, ч;
Д н —  а м п л и туд а  суто чн ы х  кол ебаний  (о ткл оне ни е  от ср е д н е суто чн о го  значения ) тем п ер атуры  

наруж ного  возд уха , °С, в тече ни е  о то пи те л ьн о го  периода , п риним ае м ая  по им ею щ им ся  кл и м а ти че ­
ским  д а нны м  в за ви си м о сти  от р ай она  стро ите л ьства .

В ча стном  случае , есл и  г нач / = 9 ч. и z K0H , = 18 ч., A fon., = 0 ,72  Д Н.
Д л я  р асче тов , тр е б ую щ и х  п овы ш енной  точности , нео б ход им о  п р о вод ить  расче т  п отре бле ния  

теплоты  по ф о р м ул е  (5):

где zH j —  числ о  часов стояния  у-го интервал а  те м п е р а тур  нар уж ного  во зд уха  в те че ни е  о то пи те л ьн о го  
п ериода  с учетом  его  уточненно й  п р о д ол ж и тел ьно сти  и граничной  те м п е р а тур ы , и tHj —  сре д няя  те м ­
п ература  нар уж ного  во зд уха  из у-го интервал а, п риним ае м ы е  и м ею щ им ся  кл и м а тическим  д а н н ы м  в 
зависим ости  от района  стро ите л ьства  и значений  zH, и zK/. При нал ичии  д а н н ы х  по zHJ и fHj,  о тно ся ­
щ ихся тол ько  к кр у гл о суто чн о м у  реж им у, к значения м  tHj  нео б ход и м о  д о б а в и ть  п о п р а вку  A fon./. вы чис­
л яем ую  по ф ор м ул е  (24), и ввести д л я  каж дого  сл а га ем о го  д о по л н и те л ьн ы й  м нож и те л ь  (г рвеНт./24);

m  —  общ ее  числ о  р а ссм а тр и ва е м ы х  и нтер вал ов  тем п ер атур ;
/<эф j —  коэф ф и ц и ент сниж ения  потре бности  в те п л о те  для  /-й систем ы  в те че ни е  у-го и нтер ва ­

ла, вы числяем ы й по ф ор м ул е  (2) с испо л ьзо ва ние м  величины  fHJ- вм есто  fon.
Если в о тд е л ьн ы х  си сте м а х  ко н д и цио ниро вания  возд уха  п ре д усм о тре на  схе м а  его  о бр аб о тки  с 

и спо л ьзо ва ние м  второго  подо гре ва  после  увл а ж нения  или осуш ки , к ве личине  эн е рго по тр е бл ения , 
вы числе нной  по ф ор м ул ам  (21) или (25), нео бход им о  д о б ави ть  расход  те п л о ты  на второй  подогрев, 
опр ед е л яем ы й  по ф орм ул е:

где —  те м п е р а тур а  воздуха , °С, после  его  увл а ж нения  или осуш ки  перед  под о гре вом  д л я  /-й сис­
тем ы  в ото пите льны й  период, о пр ед е л я ем а я  по п остро ени ю  про це сса  обр або тки  во зд уха  в l-d - 
д иа гра м м е ;

f0T  — то ж е  дл я  о хл а д и те л ьно го  периода.

f cn
1 ОП * ОП ОП./1 (24)

где A fon./—  поправка , учиты ваю щ ая  о тл ичие  f on от f 0n д л я  /-й систем ы , °С;

(25)
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11 Длительность отопительного и охладительного периодов для работы 
оборудования систем отопления, вентиляции и охлаждения

11.1 К л им а тиче ским и  ха р а кте р и сти ка м и  о то пи те л ьного  п ериода  я вл яю тся  п риводим ы е в [3] 
средняя  те м п е р а тур а  fon, °С, и п р о д о л ж и те те л ьн о сть  zon. Д л я  л е че б н о -пр о ф и л а кти че ски х , д е тски х  уч ­
реж д ений  и д о м о в -и н те р н а то в  дл я  п р е ста р е л ы х  принят ото пите льны й  период со средней  суточной  
тем п е р а тур о й  наруж ного  возд уха  не б ол ее  10 °С, соо тветственно  дл я  них  средняя  те м п е р а тур а  4>п,ю и 
п р о д ол ж ител ьно сть  zon,io о то пите л ьного  периода . Д ля всех  о ста л ьны х  зданий  принят о то пите л ьны й  
период со средней  суточной  тем п е р а тур о й  наруж ного  во зд уха  не бол ее  8 °С, со о тве тстве н н о  д л я  них 
средняя  те м п е р а тур а  ?0п,8 и пр о д о л ж и те л ьн о сть  zon,8 о то пите л ьного  периода.

11.2. П арам етры  о то пи те л ьного  п ериода  д л я  расчета  потре б л е ния  эне ргии  систе м ам и  м ехани­
ческой  вентил яции  и (или) о хл аж д ения , о тно сящ иеся  к р аб оче м у врем ени  или ка л е н д а р но м у  периоду, 
когда  ф актически  тре б уе тся  ф ункц и о н и р о ва н и е  во зд ухо нагр ева те л е й  д а н н ы х  систем , о пр ед е л я ю тся  
после  р асчета  год овы х  затр ат  теп л о ты  на систем ы  ото пл ения  Q i . 0T, М В т ч /г ,  и те п л о п о ступ л е н и й  в 
зд ание  за  о то пите л ьны й  период Qz.n0CT, М В т ч /г  [ф орм улы  (15) и (19)]. Д а нны е  парам етры  м огут  о тл и ­
чаться  от станда ртны х, сод ер ж ащ и хся  в им ею щ ихся  кл и м а ти че ски х  да нны х. Т е м пе р а тур а  нар уж ного  
возд уха  Гн.гр, °С, в м ом е нт начала  (конца) о то пи те л ьного  п ериода  вы числ я ется  по ф орм ул е:

t ’ = t  -  ° £пост (t  - t  ) 1н.гр 1в.оп п \ сВ .О П  1О П } ’

Ч :.от
(27)

где ?в оп —  р асчетная  те м п е р а тур а  внутре ннего  возд уха , °С, в сре дне м  по зд а н и ю  за  о то пите л ьны й  
период;

?оп —  средняя  те м п е р а тур а  нар уж ного  возд уха , °С, за  о то пите л ьны й  период  по им ею щ им ся  кли­
м атическим  д а нны м , и спо л ьзо ва нна я  в р асчете  Q l0 T  и Q In0CT-

П р и м е ч а н и е  — Величина Qi.or в данном случае вычисляется без учета теплопоступлений в здание 
по формуле (15) как для случая, когда отопительные приборы не оборудованы автоматическими терморегулято­
рами.

С ре д ню ю  те м п е р а тур у  н а р уж ного  во зд уха  за р абочее  врем я (или сре д н е суто чн а я ) в о то пи те л ь ­
ный период f 0n, °С, вы числ я ю т по ф ор м ул е  :

'o n = 'H . r p - §r V ( 'H . r p - 'o n ) .  (28)

где 0гр = — — —  -  безр азм е рны й  парам етр ;
4 .г р  -  4 м

п =  1 +  0,01 -fXM — п ока за тел ь  степени ;
fH гр —  исхо д на я  гра нична я  те м п е р а тур а  начала  (ко нца) о то пи те л ьн о го  периода  (8 или 10°С), для  

которой  при н и м а л и сь  по кл и м а тическим  д а нны м  зн ачени я  fon, zon и р ассчи ты вал и сь  п арам етры  Q i 0T и
Qnocr,

4м —  сре д няя  те м п е р а тур а  наибо л е е  хо л о д н о го  м есяца  по кл им а тическим  да нны м . О р и е н ти р о ­
вочно  м ож но  счи та ть  п = 0,8.

П ро д о л ж и те л ьн о сть  о то пи те л ьн о го  периода , z on, сут, вы числ яю т по ф ор м ул е  (29) или п ри б л и ­
ж е н н о  по ф ор м ул е  (30):

А'77оп *игр ’ (29)

где т  =  0 ,6 5 - 0 ,0 1 5  fXM — п о ка за тел ь  степени ;

‘ оп.8+  Z,оп.10 оп.8 J
'н . г р  - 8 (30)

где zon8 и zon ю —  зн а че н и я  zon по им ею щ им ся  кл и м а тическим  д а нны м  при ве л ичине  fH гр, равной  соо т­
ве тстве нно  8 и 10°С; пар ам е тр  2 = 10 —  8 —  разность  с та н д а р тн ы х  уровней  fH rp. К а к и в ф ор м ул е  (Ь), 
о рие нти р ово чно  м ож но  счи та ть  m  = 0,8.
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Т е м п е р а т у р е  н а р у ж н о го  в о зд у х а  f  НГр. °С, в м о м е н т  н а ч а л а  (ко н ц а ) о х л а д и т е л ь н о го  п е р и о д а  в ы ­
ч и с л я е тс я  по ф о р м у л е :

Г  - t  -  ° Хпост ( t  - t  )LH.rp — ‘ в.охл n  \lB.oxn ‘ o n v
^S.OT

(3 1 )

гд е  tBOXn —  р а с ч е т н а я  т е м п е р а т у р а  в н у т р е н н е го  в о зд у х а , °С, в с р е д н е м  п о  з д а н и ю  за  о х л а д и т е л ь н ы й  
п е р и о д . Д р у ги е  о б о з н а ч е н и я  с о о т в е т с т в у ю т  п р и н я т ы м  в ф о р м у л е  (а ).

Ф а к т и ч е с к у ю  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  о х л а д и т е л ь н о го  п е р и о д а  z 'oxn, с у т , п р и  э т о м  в ы ч и с л я ю т  ка к

где  z "оп —  ф а кт и ч е с ка я  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  о то п и т е л ь н о го  п е р и о д а , р а с с ч и т а н н а я  по  ф о р м у л е  (2 9 ) 
или  (3 0 ), но  с  и с п о л ь з о в а н и е м  в ка ч е с т в е  гр а н и ч н о й  т е м п е р а т у р ы  н а ч а л а  (ко н ц а ) о то п и т е л ь н о го  п е ­
р и о д а  в е л и ч и н ы  t  н.гр-
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