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I. О Б Щ И Е  П О Л О Ж Е Н И Я

1.1. К  н о р н а т и в н т /r п р а в о в ы м  а к т о м  ( Ш А )  п о  о х р а н е  т р у 

д а  н а  м о р с к о м  т р а н с п о р т е  о т н о с я т с я :

1.1.1. С т а н д а р т ы  С и с т е м ы  б е з о п а с н о с т и  труда.

1.1.2. П р а в и л а  п о  о х р а н е  тр уд а, т р е б о в а н и я  п о  б е з о п а с н о с т и  

тр уд а, и н с т р у к ц и и  п о  о х р а н е  труда.

1.1.3. П р а в и л а  у с т р о й с т в а  и  б е з о п а с н о й  э к с п л у а т а ц и и  ( т е х н и 

ч е с к о й ,  я д е р н о й ,  р а д и а ц и о н н о й ,  л а з е р н о й ,  в з р ы в о  и  э л е к т р о б е з о 

п а с н о с т и )  .

1.1.4. О р г а н и з а ц и о н н о - м е т о д и ч е с к и е  д о к у м е н т ы ,  п о л о ж е н и я ,  м е 

т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я ,  р е к о м е н д а ц и и  п о  о х р а н е  труда.

1.2. П р и  р а з р а б о т к е  П Д А  п о  о х р а н е  т р у д а  с л е д у е т  р у к о в о д с т в о 

в а т ь с я  с л е д у ю щ и м и  о с н о в н ы м и  п р и н ц и п а м и :

н а у ч н о - т е х н и ч е с к а я  о б о с н о в а н н о с т ь  с о д е р ж а н и я ;  

и с ч е р п ы в а ю щ а я  п о л н о т а  д о к у м е н т а ;  

с о в р е м е н н о с т ь  и  п е р с п е к т и в н о с т ь  с о д е р ж а н и я ;  

п р о с т о т а  в о с п р и я т и я  и  о с в о е н и я  д о к у м е н т а  п р и  е г о  в н е д р е н и и ;  

у ч е т  о с о б е н н о с т е й  и с п о л ь з о в а н и я  с р е д с т в  а в т о м а т и з а ц и и  и  м е х а 

н и з а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х  п р о ц е с с о в  и  т е х н о л о г и й ;

и с к л ю ч е н и е  д у б л и р о в а н и я  д р у г и х  д о к у м е н т о в ,  у ж е  р е г л а м е н т и р у ю 

щ и х  к а к и е - л и б о  т р е б о в а н и я  к  д а н н о м у  об ъ е к т у .

1.3. В  с о о т в е т с т в и и  с и з л о ж е н н ы м и  в  п. 1.2. п р и н ц и п а м и  Н П А  п о  

о х р а н е  т р у д а  н а  м о р с к о м  т р а н с п о р т е  д о л ж н ы  о т в е ч а т ь  п р и в е д е н н ы м  

н и ж е  о с н о в н ы м  т р е б о в а н и я м .

1. 3.1. В ы с о к и й  н а у ч н о - т е х н и ч е с к и й  у р о в е н ь ,  о п р е д е л я е м ы й  в  

п е р в у ю  о ч ер ед ь:

о б о с н о в а н н о с т ь ю  в ы д в и г а е м ы х  в  д о к у м е н т е  п о л о ж е н и й ,  т р е б о в а 

ний, п р а в и л ;

и с п о л ь з о в а н и е м  д о с т и ж е н и й  на у к и ,  т е х н и к и  и  т е х н о л о г и и ;  

у ч е т о м  п е р с п е к т и в  р а з в и т и я  т е х н и к и  и  о р г а н и з а ц и и  труда; 

п о л н о т о й  о х в а т а  р е г л а м е н т и р у е м о г о  о б ъ е к т а  - с у д н а ? - о б ъ е к т а  

м о р с к о г о  т р а н с п о р т а ^ - о б о р у д о в а н и я ,  р а б о т ы  - т р е б о в а н и я м и  б е з о п а с 

н о с т и  с у ч е т о м  р а з н о в и д н о с т е й  э т о г о  о б ъ е к т а  ( и л и  е г о  о т д е л ь н ы х  

у з л о в )  в  э к с п л у а т а ц и и  и  п р и  н о в о м  п р о е к т и р о в а н и и .

1

П о д  т е р м и н о м  ’’с у д н о ” п о н и м а е т с я  л ю б о е  п л а в у ч е е  с о о р у ж е н и е ,  

и с п о л ь з у е м о е  в  т о р г о в о м  м о р е п л а в а н и и .

2
П о д  с л о в а м и  ’’о б ъ е к т  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а ” п о н и м а ю т с я  в с е  

п р е д п р и я т и я  и  о р г а н и з а ц и и  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а .
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1.3.2. Логичность и последовательность структуры построения 
дофмента, обеспечивающие отсутствие повторений и возможно боль
шую краткость текста при максимальной полноте документа (или его 
раздела). Для этого:

все общие положения, касающиеся регламентируемого объекта, 
выносятся в начало НПА (в первый раздел, подраздел);

следующие разделы (подразделы) конкретизируют положения в 
зависимости от характера регламентируемого объекта (судно, объ
ект морского транспорта, оборудование, работы) применительно к 
видам оборудования (узлам, элементам), технологическим процес
сам. (операциям), характеру и разновидностям работ и т.д.;

документ должен включать только положения, содержащие тре
бования и правила охраны труда. Положения, излагающие техноло
гическую последовательность операций, могут включаться только ь 
тех случаях, когда изменение этой последовательности угрожает 
жизни или здоровью работающих.

.1.3.3. Ясность и чёткость изложения регламентируемых поло
жений (пунктов):

тексты пунктов должны быть однозначны, т.е. исключать воз
можность двоякого толкования;

следует применять только научно-техническую терминологию.
При отсутствии регламентированных терминов в тексте ИЛА 

или в приложении необходимо поместить определение использован
ных терминов. Не следует применять иностранные термины при на
личии соответствующих русских терминов;

не следует применять термины-синонимы: надо использовать 
один и тот же термин во всём тексте нормативного документа; не 
рекомендуется излагать текст с употреблением отрицаний и запре
щений в тех случаях, когда можно чётко указать, как и что надо 
сделать для обеспечения безопасности. Использовать форму запре
щения следует тогда, когда совершение определённого действия 
или применение конкретной конструкции (устройства, оборудова
ния, оснастки или каких-то элементов) явно приведёт к возникно
вению опасной ситуации.

1.3.4. Учёт особенностей использования средств автомати
зации и механизации производственных процессов и технологий, а 
также достижений науки и техники при проектировании. Поскольку 
конструкции судов, объектов морского транспорта и оборудования 
всё время совершенствуются, не следует жёстко ограничивать конст
рукторскую мысль. Надо излагать конкретно требование на проекты-
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р о в а н и е ,  на т р е б у я  в м е с т е  с т е м  о п р е д е л ё н н ы х  к о н с т р у к т и в н ы х  

р е ш е н и й ,  т.а п р е д о с т а в л я т ь  п р о е к т и р о в щ и к у  п р а в о  в ы б и р а т ь  о п 

т и м а л ь н ы е  в а р и а н т ы  к о н с т р у к ц и й .  Однако, ес л и  и м е ю т с я  у д а ч н ы е  

в а р и а н т ы  ре ш е н и й ,  ещё не р а с п р о с т р а н ё н н ы е  н а  с у д а х  и  о б ъ е к т а х  

м о р с к о г о  тр ан с п о р т а ,  и х  ц е л е с о о б р а з н о  у к а з а т ь  в  с к о б к а х  в  к а 

ч е с т в е  пр и м е р о в ,  это м о ж е т  о б л е г ч и т ь  в ы б о р  к о н с т р у к т и в н о г о  р е 

ш е н и я  в  д а л ь н е й ш е м .

1.4. Р а з р а б о т к а  И Л А  п о  о х р а н е  т р у д а  н а  п р о е к т и р о в а н и е  и  

э к с п л у а т а ц и ю  судов, о б ъ е к т о в  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а  и  о б о р у д о в а 

н и я  д о л и н а  о с у щ е с т в л я т ь с я  н а  о с н о в е  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й  и с 
у ч ё т о м  р е к о м е н д а ц и й  с п р а в о ч н ы х  п р и л о ж е н и й  I и  2. В  п л а н е  и с с л е 

д о в а н и й  н е о б х о д и м о  п р е д у с м а т р и в а т ь  к а к  м и н и м у м  в ы п о л н е н и е  с л е 

д у ю щ и х  р а бо т:

о б о с н о в а н н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с о с т о я н и я  в о п р о с а  и  и з у ч е н и е  

п е р с п е к т и в  его р а з в и т и я  (см. п. 3 . 1) ;

и з у ч е н и е  м а т е р и а л о в  о т р а в м а т и з м е  я и ц, р а б о т а ю щ и х  н а  р е г 

л а м е н т и р у е м ы х  о б ъ е к т а х  (или с х о ж и х  с н и м и  п о  к о н с т р у к ц и и  и  у с 

л о в и я м  эк с п л у а т а ц и и ,  см. п. 3 . 2) ;

и з у ч е н и е  у с л о в и й  т р у д а  в  н а т у р н ы х  у с л о в и я х  (см. п . 3 . 3 ) ;

о п р е д е л е н и е  о п а с н ы х  ф а к т о р о в ,  у с л о в и й  в о з н и к н о в е н и я  о п а с 

н ы х  с и т у а ц и й  (с у ч ё т о м  н а т у р н ы х  и с с л е д о в а н и й  и  м а т е р и а л о в  п о  

т р а в м а т и з м у ) ;

о п р е д е л е н и е  и  в ы б о р  м е р  ( т е х н о л о г и ч е с к и х ,  к о н с т р у к т и в н ы х ,  

о р г а н и з а ц и о н н ы х ) , о с у щ е с т в л е н и е м  к о т о р ы х  м о ж н о  у с т р а н и т ь  о п а с 

н ы е  ф а к т о р ы  и л и  п р е д о т в р а т и т ь  в о з м о ж н о с т ь  в о з н и к н о в е н и я  о п а с 

н ы х  с и т у а ц и й  и в о з д е й с т в и я  о п а с н ы х  ф а к т о р о в  н а  р а б о т а ю щ и х .

1.5. П р и  р а з р а б о т к е  м е р  з а щ и т ы  в  р я д е  с л у ч а е в  в о з н и к а е т  

н е о б х о д и м о с т ь  п р о в е д е н и я  д о п о л н и т е л ь н ы х  с п е ц и а л ь н ы х  и с с л е д о в а 

н и й  п р и м е н и т е л ь н о  к  р е г л а м е н т и р у е м ы м  о б ъ е к т а м  (н ап ри ме р, и с с л е 

д о в а н и е  д в и ж е н и я  п о  т р а п а м  д л я  у т о ч н е н и я  и х  п а р а м е т р о в ;  о п р е д е 

л е н и е  ш и р и н ы  пр ох од ов , в  к о т о р ы х  в е д у т с я  р а б о т ы  п о  т е х н и ч е с к о м у  

о б с л у ж и в а н и ю  о б о р у д о в а н и я ;  и с с л е д о в а н и е  т р а е к т о р и й  д в и ж е н и я  к а 

н а т о в  п р и  и х  р а з р ы в е  и. др.). Т а к и е  п о с л е д о в а н и я  в ы п о л н я ю т с я  п о  

ч а с т н ы м  м е т о д и к а м ,  п р е д л о ж е н н ы м  р а з р а б о т ч и к о м ,  н о  п р и  у с л о в и и  

о б е с п е ч е н и я  р а з р а б о т ч и к о м  б е з о п а с н о с т и  л ю д е й ,  у ч а с т в у ю щ и х  в  

э к с п е р и м е н т е .
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2. 1 Л Е Т 0 Ш  Ш Щ Д О В А Ш & ,  ПЖ;1ЕПЯ51.1ЫЕ П Р И  Р А З Р А Б О Т К Е  Н О Р М А 

Т И В Н Ы Х  п р а в о в ы х : а к т о в  п о  о х р а н е  т р у д а .

2 . 1 .  Н П А  по о х р а н е  т р у д а  с л е д у е т  р а з р а б а т ы в а т ь  с  у ч ё т о м  

о б щ и х  п р и н ц и п о в  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  т р у д а ,  н а ш е д ш и х  о т р а н е -  

н и е  в  с и с т е м е  о р г а н и з а ц и и  р а б о т ы  п о  о б е с п е ч е н и ю  о х р а н ы  т р у д а  н а  

м о р с к о м  т р а н с п о р т е  ( с п р а в о ч н о е  п р и л о ж е н и е  I ) , к о т о р о й  р е к о м е н 

д о в а н ы  о б щ и е  м е т о д ы  и  с р е д с т в а  з а ж и т ы  о т  в о з д е й с т в и я  о п а с н ы х  

ф а к т о р о в .  К о н к р е т и з а ц и я  э т и х  м е т о д о в  и  с р е д с т в  з а щ и т ы  д о л ж н а  

о с у щ е с т в л я т ь с я  в  Н П А  п о  о х р а н е  т р у д а  п р и м е н и т е л ь н о  к  р е г л а м е н 

т и р у е м о м у  о б ъ е к т у .

2 . 2 .  П р и  и с с л е д о в а н и и  п р и ч и н  т р а в м а т и з м а  н а  р е г л а м е н т и р у 

е м о м  о б ъ е к т е  з а  р я д  л е т  а н а л и з  с л е д у е т  в ы п о л н я т ь  м е т о д а м и  м а 

т е м а т и ч е с к о й  с т а т и с т и к и ,  и с п о л ь з у я  в  о с н о в н о м  г р у п п и р о в к и  н е с 

ч а с т н ы х  с л у ч а е в .  Г р у п п и р о в к и  м о г у т  о с у щ е с т в л я т ь с я  п о  с о о т в е т с т 

в у ю щ и м  к о н с т р у к т и в н ы м  э л е м е н т а м  о б ъ е к т а ,  в и д а м  р а б о т ,  т е х н о л о 

г и ч е с к и м  о п е р а ц и я м ,  о п а с н ы м  ф а к т о р а м , н е п о с р е д с т в е н н ы м  п р и ч и 

н а м  т р а в м  и  о с о б е н н о  п о  г р у п п а м  о р г а н и з а ц и о н н о - т е х н и ч е с к и х  п р и 

ч и н  т р а в м а т и з м а  ( т е х н о л о г и ч е с к и м ,  к о н с т р у к т и в н ы м  и л и  о р г а н и з а 

ц и о н н ы м  н е д о с т а т к а м  в  о б е с п е ч е н и и  б е з о п а с н ы х  у с л о в и й  т р у д а ) , а  

т а к и е  п о г о д н ы м  у с л о в и я м .  П р и  н е д о с т а т о ч н о м  к о л и ч е с т в е  м а т е р и а 

л о в  о  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а я х  д л я  о б р а б о т к и  и х  с т а т и с т и ч е с к и м и  м е т о 

д а м и  д о л ж н ы  п о д р о б н о  и з у ч а т ь с я  и  и с с л е д о в а т ь с я  о т д е л ь н ы е  с л у ч а и  

т р а в м  с  о б я з а т е л ь н ы м  в ы я в л е н и е м  о п а с н ы х  ф а к т о р о в  (см. п . 2 . 4 . )  и  

о р г а н и з а ц и о н н о - т е х н и ч е с к и х  п р и ч и н ,  п р и в е д ш и х  к  о п а с н ы м  с и т у а ц и я м .

2 . 3 .  П р и  и с с л е д о в а н и и  у с л о в и й  т р у д а  п р и м е н я ю т с я  с л е д у ю щ и е  

м е т о д ы :

2 . 3 . 1 .  В и з у а л ь н ы е  н а б л ю д е н и я  р е г л а м е н т и р у е м ы х  о б ъ е к т о в  в  

н а т у р н ы х  у с л о в и я х  э к с п л у а т а ц и и  и  с т р у к т у р н ы й  а н а л и з  с  ц е л ь ю  о п 

р е д е л е н и я  о п а с н ы х  ф а к т о р о в  (см. п. 2 . 4 . )  и  в о з м о ж н ы х  м е р  п р е д у 

п р е ж д е н и я  и х  в о з д е й с т в и я .  Э т и  м е р ы  р е к о м е н д у е т с я  в ы б и р а т ь  с  у ч ё 

т о м  с о д е р ж а н и я  с о о т в е т с т в у ю щ и х  п о д с и с т е м  и н т е г р а л ь н о й  с и с т е м ы  

о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  ( п р и л о ж е н и е  I ) , ч т о б ы  н е  п р о п у с 

т и т ь  н е к о т о р ы е  и з  ни х.

2 . 3 . 2 .  Ф о т о в и д е о с ъ ё м к а  р е г л а м е н т и р у е м о г о  о б о р у д о в а н и я  ( о п а с 

н ы х  у з л о в  и  м е с т ,  с р е д с т в  з а щ и т ы ) ;  р а б о ч и х  м е с т  и  т р у д о в ы х  п р о 

ц е с с о в  в  т е х н о л о г и ч е с к о й  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  в ы п о л н я е м ы х  р а б о т .  

О с о б е н н о е  в н и м а н и е  у д е л я е т с я  в ы я в л е н и ю  и  ф и к с и р о в а н и ю  н а  п л ё н к е  

н а и б о л е е  о п а с н ы х  т е х н о л о г и ч е с к и х  о п е р а ц и й .  Э т и  м а т е р и а л ы  б у д у т  

н у ж н ы  п р и  у т о ч н е н и и  м е р  з а щ и т ы ,  п р и  о б о с н о в а н и и  В П £ ,  р а с с м о т р е 

н и и  и  о б с у ж д е н и и  п р е д л а г а е м ы х  п о л о ж е н и й .
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2.3.3. Интервьюирование (опрос, анкетирование) руководите
лей и исполнителей работ: об условиях труда, замеченных опаснос
тях (опасных факторах), возможных опасных ситуациях; применяемых 
и возможных (по мнению опрашиваемых) средствах и методах предуп
реждения опасности; о влиянии условий погоды, а также условий 
Арктики и тропиков на повышение опасности труда на регламентиру
емом объекте; об известных опрашиваемым случаях травматизма и 
микротравматизма на этих объектах.

При разработке изменений и дополнений к действующим НПА по 
охране труда или при их переработке следует узнать у интервьюиру
емых о замеченных ими недостатках этого документа (или его разде
ла) независимо от официального запроса организации (в соответст
вии с п .  2.6.).

2.3.4. Выявление рекомендованных мэр по охране труда в тех
нической документации по регламентируемому объекту.

2.4. Классификация опасных и вредных производственных фак
торов представлена в ГОСТ 12.0.003— 74х ^. При определении опас
ных факторов и разработке мер обеспечения охраны труда работников 
морского транспорта следует иметь в виду, что основными опасными 
факторами могут быть еладующие:

неогразвдённые движущиеся части;
и ТРОСЫ

натянутые канаты( швартовные, топенантные и другие): 
непроизвольно движущиеся конструкции (крышки, двери и др.), 

изменяющие своё положение в пространстве под влиянием случайных 
факторов;

острые элементы и режущие грани;
находящиеся под электрическим напряжением незащищённые 

(доступные) элементы и коммуникации;
взрывоопасность (взрывная волна), воспламенение горючих 

жидкостей и газов;
пар, горячие газы, жидкости и предметы; 
охлаждённые (ниже 0°С) поверхности, жидкости, газы; 
волны, качка, ветер, обледенение и т.п,; 
расположение рабочего места на значительной высоте относи

тельно пола, падубы и за Оортом и т . п.;
теснота, загромождённость, уменьшение размеров проходов 

при вращении эксцентрично расположенных частей оборудования;
недостаточные размеры опорных поверхностей ступеней трапов, 

лестниц и площадок для устойчивого равновесия идущих или стоящих 
на них людей;

х) с дополнениями от I.XI. 1978 г.
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скользкая поверхность;
неровная поверхность - с уступами, выступающими из настила 

органами управления, элементами систем и оборудования;
отлетающие частицы, осколки, разрушенные конструкции;
ядовитые, агрессивные, взрывоопасные и поглощающие кислород 

вещества.
Следует также иметь в виду, что при значительных отклонени

ях от санитарно-гигиенических норм такие факторы, как низкая ос
вещённость, высокий уровень шума, вибрация, высокие и низкие тем
пературы воздуха, вредные излучения и  д р . , являются не только 
вредными, но и опасными факторами и могут привести к несчастным 
случаям.

Нередко опасные факторы могут действовать в сочетании один 
с другим. Надо также иметь в виду, что приведённый выше их пере
чень не следует считать исчерпывающим.

2.5. При определении организационно-технических пришли трак: 
и мер защиты целесообразно логическое исследование возможного 
воздействия опасных факторов и условий возникновения опасных си
туаций на базе проведённого ранее визуального анализа объекта 
регламентации, материалов фотовидеосъёмок. Для повышения качества 
исследований целесообразно составление по материалам фотокняось- 
ёмок картотек (или альбомов), возможно шире характеризующих объ
ект в целом е отношении обеспечения безопасности труда.

Б  отдельных случаях применяется макетирование возможных 
опасных ситуаций. Следует также в сложных случаях определения 
опасных факторов и опасных ситуаций привлекать консультативно спе
циалистов служб охраны труда и других специалистов предприятий 
морского транспорта.

2.6. В случае переработки ранее действовавших НПА следует 
обобщить практику их использования, сделать запросы организациям, 
их применявшим,с целью получения сведений об имеющихся в НПА. не
достатках, подлежащих устранению в  новом документе (о неточных 
формулировках, устаревших положениях, недостаточной полноте дан
ных по конкретным объектам и т.п.).

2.7. Как правило, при разработке следует использовать все 
приведённые выше методы.

Дл я облегчения сбора, систематизации и редактирования ма
териалов при разработке целесообразно применить метод занесения 
предполагаемых пунктов Н д а  на отдельные карточки. Применение кап- 
точек значительно экономит время и упрощает сбор и обработку ма
териала. Составление карточек рекомендуется начинать с самого
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н а ч а л а  р а б о т  п о  с о з д а н и ю  н о р м а т и в н о г о  документа. П о с л е  с и с т е м а 

тизации, н а у ч н о - т е х н и ч е с к о й  и л и т е р а т у р н о й  о б р а б о т к и  к а р т о ч е к  с 

н и х  в о з м о ж н о  пе ч а т а н и е  п е р в о й  р е д а к ц и и  Н Т Д  п о  ох оа не труда.

3. Р А З Р А Б О Т К А  И  О Б О С Н О В А Н И Е  Н 0 Н у1 А Т И Ш 0 - Т Е Х Н И Ч Е С К И Х  Д О К У 

М Е Н Т О В  П О  О Х Р А Н Е  Т Р У Д А

3.1. Х а р а к т е р и с т и к а  с о с т о я н и я  в о п р о с а  и  и з у ч е н и е  п е р с п е к т и в  

его р а з в и т и я  с ц е л ь ю  о б е с п е ч е н и я  н а д л е ж а щ е г о  качества б у д у щ е г о  д о 

кумента.

3 . 1 . I. И з у ч е н и е  н о р м а т и в н ы х  до ку ме нт ов , р е г л а м е н т и р у ю щ и х  

(в целом) у с т р о й с т в о  и  э к с п л у а т а ц и ю  д а н н о г о  о б ъ е к т а  (в кл юч ая 

в о п р о с ы  о х р а н ы  т р у д а ) , во и з б е ж а н и е  по вт ор ен ия . Н е о б х о д и м о  в 

п е р в у ю  оч ер ед ь и з у ч е н и е  в эт их д о к у м е н т а х  разд ел ов , о б щ и х  д л я  

в с е х  в и д о в  об орудования: о б щ и х  поло же ни й, о б щ и х  т р е б о в а н и й  по 

г р у п п а м  о б о р у д о в а н и я  и в и д а м  работ, р а з д е л о в  э л е к т р о о б о р у д о в а 

ния, р е г л а м е н т и р у ю щ и х  с о о т в е т с т в у ю щ и е  объекты, д л я  к о т о р ы х  п р е д 

п о л а г а е т с я  р а з р а б о т к а  н о р м а т и в н о - т е х н и ч е с к и х  т р е б о в а н и й  и л и  п р а 

в и л  п о  охране труда.

В  ч и с л е  т а к и х  д о к у м е н т о в  д о л ж н ы  быть: 

п р а в и л а  о р г а но в г о с у д а р с т в е н н о г о  надз ор а, о с у щ е с т в л я ю щ и х  

эт от н а д з о р  н а  р е г л а м е н т и р у е м о м  о б ъе кт е ( Р е г и с т р 5Г о с г о р т е х н а д з о р ,  

Г л а в г о с э н е р г о н а д з о р ,  Г о с а т о м н а д з о р ,  Г о с с а н э п и д н а д з о р  и  д р . );

п р а в и л а  (т р е б о в а н и я ) б е з о п а с н о с т и  т р у д а  н а  п р о е к т и р о в а н и е  и 

с т р о и т е л ь с т в о  п о д о б н ы х  объектов;

п р а в и л а  т е х н и ч е с к о й  э к с п л у а т а ц и и  о б ъ е к т о в  И  и х  о б о р у д о в а 

ния;

п р а в и л а  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  и л и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а 

ботах, в ы п о л н я е м ы х  н а  э т их объектах;

у с т а вы , по ложения, п р а в и л а  и  д р у г и е  д о к у м е н т ы ,  р е г л а м е н т и 

р у ю щ и е  ф у н к ц и и  р а б о т а ю щ и х  н а  объекте;

д р у г и е  до ку ме нт ы, н а п р а в л е н н ы е  н а  п о в ы ш е н и е  б е з о п а с н о с т и  

о б ъ е к т а  и  т р у д а  р а б о т а ю щ и х  н а  н ё м  людей.

Н а пр им ер , п р и м е н и т е л ь н о  к  судам, устройства,!, с у д о в о м у  о б о 

р у д о в а н и ю  и  работал, в ы п о л н я е м ы м  н а  них, в  ч и с л е  у к а з а н н ы х  выше 

д о к у ме нт ов , п о д л е ж а щ и х  изучению, д о л ж н ы  быть:

П р а в и л а  к л а с с и ф и к а ц и и  и  п о с т р о й к и  м о р с к и х  с у д о в  Р е г и с т р а  

(далее —  П р а в и л а  Р е г и с т р а  РФ);

Т р е б о в а н и я  т е х н ик и б е з о п а с н о с т и  к  морским, судам.

Р Д  3 1 . 8 1 . 0 1  -  8 7 ; (с д о п о л н е н и я м и  с о г л а с н о  и з в е щ е н и я  п о  ох р а н е  

труда i^-95).
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П р а в и л а  т е х н и ч е с к о й  э к с п л у а т а ц и и  с у д о в ы х  т е х н и ч е с к и х  с р е д 

ств, Р Д  3 1 . 2 1  3 0 — 83;

П р а в и л а  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  н а  с у д а х  м о р с к о г о  флота,

Р Д  3 1 . 8 1 . 1 0 - 9 1  (с д о п о л н е н и я м и  с о г л а с н о  и з в е щ е н и я  J&I-95);

П о л о ж е н и е  о т е х н и ч е с к о й  э к с п л у а т а ц и и  м о р с к о г о  фл от а.

Р Д . 3 1 . 2 0 . 0 1 - 8 0 ;

У с т а в  с л у н б ы  н а  с у д а х  М и н и с т е р с т в а  м о р с к о г о  ф л о т а  С о ю з а

ССР.

П р и  р а з р а б о т к е  т р е б о в а н и й  и  п р а в и л  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  н а  

су да х, п р е д н а з н а ч е н н ы х  д л я  п е р е в о з к и  о п а с н ы х  г р у з о в ,  и  т р е б о в а 

н и й  к  с о о т в е т с т в у ю щ е м у  и х  о б о р у д о в а н и ю  н е о б х о д и м о  и з у ч е н и е  П р а в и л  

м о р с к о й  п е р е в о з к и  о п а с н ы х  г р у з о в  (1.ЮП0Г).

Н е о б х о д и м о  т а к и е  о з н а к о м л е н и е  с д о п о л н е н и я м и  и  и з м е н е н и я 

м и , в ы п у щ е н н ы м и  к  указаннкгл документа!;! з а  в е с ь  п е р и о д  и х  д е й с т -  

в и я  (т.е. п о с л е  и х  из д а н и я ) .

3. 1. 2. И з у ч е н и е  г о с у д а р с т в е н н ы х  с т а н д а р т о в  с и с т е м ы  б е з о 

п а с н о с т и  т р у д а  (ССБТ):

о б щ и х  у с т а н о в о ч н ы х  и

п р и м е н и т е л ь н о  к  о б ъ е к т а м ,  п о  к о т о р ы м  о б щ и е  т р е б о в а н и я  и л и  

р а б о т ы  р е г л а м е н т и р у ю т с я  в ССБТ.

П р и  и з у ч е н и и  г о с у д а р с т в е н н ы х  с т а н д а р т о в  С С Б Т  н е о б х о д и м о  

т а к ж е  о з н а к о м и т ь с я  с у п р а в л я е м ы м  ф о н д о м  с т а н д а р т о в  ( н а п р ш л е р , в  

п о д р а з д е л е н и и  с т а н д а р т и з а ц и и  п р е д п р и я т и я - р а з р а б о т ч и к а )  д л я  п о л у 

ч е н и я  д о п о л н и т е л ь н о й  и н ф о р м а ц и и  о  в ы п у с к е  н о в ы х  с т а н д а р т о в  С С Б Т  

и л и  и з м е н е н и й  д е й с т в у ю щ и х .

Д л я  у ч ё т а  т р е б о в а н и й  с т а н д а р т о в  п р и  р а з р а б о т к е  Н Ш .  п о  о х р а 

н е  т р у д а  с л е д у е т  т а к ж е  о з н а к о м и т ь с я  с о т р а с л е в ы м и  с т а н д а р т а м и  

С С Б Т  в  с о о т в е т с т в у ю щ е й  области.

В  Нпа. п о  о х р а н е  т р у д а  к а т е г о р и и  р у к о в о д я щ и х  д о к у м е н т о в  мо
гут в н о с и т ь с я  п о л о ж е н и я  г о с у д а р с т в е н н ы х  с т а н д а р т о в  С С Б Т ,  е с л и  

о н и  не н а ш л и  отражения уке в  П р а в и л а х  Р е г и с т р а  Р Ф  и л и  о т р а с л е в ы х  
п р а в и л а х .

3 . 1 . 3 .  И з у ч е н и е  г о с у д а р с т в е н н ы х  и  о т р а с л е в ы х  с т а н д а р т о в ,  

д е й с т в у ю щ и х  д л я  д а н н о г о  о б о р у д о в а н и я ,  п р и м е н и т е л ь н о  к  к о т о р о м у  

р а з р а б а т ы в а ю т с я  Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  и л и  П р а в и л а  о х р а н ы  тр уд а, 

-с ц е л ь ю  п о л у ч е н и я  х а р а к т е р и с т и к и  с о с т о я н и я  п р о е к т и р о в а н и я  и  с т р о 

и т е л ь с т в а  р е г л а м е н т и р у е м о г о  о б ъ е к т а  в о  в с е с о ю з н о м  и  о т р а с л е в о м  

м а с ш т а б а х  с у ч ё т о м  с т е п е н и  н о в и з н ы  э т и х  д о к у м е н т о в .
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3. 1. 4. О з н а к о м л е н и е  с с а н и т а р  ею - гиги е н и ч  е с к и м и  н о р м а т и в а м и , 

к а с а ю щ и м и с я  р е г л а м е н т и р у е м о г о  о б ъ е к т а  ( н ап ри ме р, п о  ф л о т у  -  с С а -  

н и т а р н ы м и  п р а в и л а м и  д л я  морских с у д о в  и  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  с а н и т а р н ы 

м и  норм ам и) . С а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  и  п р а в и л а  н е  д о л 

и н ы  в к л ю ч а т ь с я  в  д о к у м е н т ы  п о  о х р а н е  труда. Е с л и  в  п р о ц е с с е  р а з р а 

б о т к и  в ы я в л я е т с я  н е о б х о д и м о с т ь  в  д о п о л н е н и и  с а н и т а р н ы х  т р е б о в а н и и ,  

то  п о  о к о н ч а н и и  р а з р а б о т к и  п р е д л о ж е н и я  об  э т о м  н а п р а в л я ю т с я  в  а д 

р е с  о р г а н и з а ц и и  -  р а з р а б о т ч и к а  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  норм.

3. 1. 5. И з у ч е н и е  П о л о ж е н и я  о п о р я д к е  р а з р а б о т к и  и  у т в е р ж д е 

н и я  п р а в и л  и  и н с т р у к ц и й  п о  о х р а н е  т р у д а  и  м е т о д и ч е с к и х  у к а з а н и й  

п о  р а з р а б о т к е  п р а в и л  и  и н с т р у к ц и й  п о  о х р а н е  труда, у т в е р ж д ё н н ы х  

п о с т а н о в л е н и е м  м и н и с т е р с т в а  т р у д а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  от  I и ю л я  
1 9 9 3  г. Л 129.

3. 1. 6. И з у ч е н и е  и  у ч ё т  р е з у л ь т а т о в  э к с п е р т и з ы  п р о е к т о в ,  а  

т а к ж е  п р и ё м к и  с у д о в  и о б ъ е к т о в  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а  к  в в о д у  в  э к с 

п л у а т а ц и ю .

3. 1. 7. О з н а к о м л е н и е  с ц е л ь ю  з а и м с т в о в а н и я  о п ы т а  с с о о т в е т с т 

в у ю щ и м и  Н П А  п о  о х р а н е  т р у д а  в  с м е ж н ы х  о т р а с л я х  п р о м ы ш л е н н о с т и ,  в  

щ в у ю  о ч е р е д ь  п о  р е ч н о м у  т р а н с п о р т у ,  р ы б н о м у  х о з я й с т в у  и  с у д о с т р о -  

т е л ъ н о й  п р о м ы ш л е н н о с т и .

3. 1. 8. И з у ч е н и е  п р о е к т н ы х  м а т е р и а л о в ,  пе рспектив р а з в и т и я  

т е х н и к и  и  и з м е н е н и й  в  её э к с п л у а т а ц и и  ( п р и м е н и т е л ь н о  к  р е г л а м е н 

т и р у е м о м у  о б ъе кт у) . Р а з р а б а т ы в а е м ы й  Н П Д  п о  о х р а н е  т р у д а  д о л ж е н  

б ы т ь  п р о г р е с с и в н ы м ,  и  с л е д о в а т е л ь н о ,  в  н ё м  д о л ж н ы  б ы т ь  у ч т е н ы  в о з 

м о ж н о с т и  д л я  п о в ы ш е н и я  б е з о п а с н о с т и  т р у д а ,  о б е с п е ч и в а е м ы е  р а з в и 

т и е м  н а у к и  и  те хн ик и.

3 . 1 . 9 .  И з у ч е н и е  о б щ и х  п р и н ц и п о в  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  

т р у д а  ( п р и л о ж е н и е  I) и  к р и т е р и е в  о б о с н о в а н и я  т р е б о в а н и й  и  п р а в и л  

о х р а н ы  т р у д а  в  н о р м а т и в н о - т е х н и ч е с к и х  д о к у м е н т а х  ( с п р а в о ч н о е  п р и 

л о ж е н и е  2) к а к  м е т о д и ч е с к о й  б а з ы  п о д х о д а  к  о х р а н е  т р у д а  н а  м о р с к о м  

т р ан сп ор те .

3.2. И з у ч е н и е  д а н н ы х  а н л и з о в  т р а в м а т и з м а  р а б о т а ю щ и х  н а  р е г 

л а м е н т и р у е м о м  о б ъ е к т е  (по т и п а м  о б о р у д о в а н и я ,  в и д а м  р а б о т  и  т . п  ), 

с  ц е л ь ю  у т о ч н е н и я  о п а с н ы х  ф а к т о р о в ,  х а р а к т е р а  и х  п р о я в л е н и я  и  у е л о  

в л й  в о з н и к н о в е н и я  о п а с н ы х  с и ту ац ий . П р и  о т с у т с т в и и  т а к и х  д а н н ы х  

ц е л е с о о б р а з е н  с б о р  м а т е р и а л о в  о т р а в м а т и з м е  н а  р е г л а м е н т и р у е м о м  

о б ъ е к т е  н а  п р е д п р и я т и я х  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а  ( з а  3 - 5  лет) , и х  а н а 

лиз,.



13.

И з у ч е н и е  м а т е р и а л о в  о т д е л ь н ы х  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а е в ,  я  о с о б е н 

н о  в с е х  с л у ч а е в  с  л е т а л ь н ы м ,  т я ж ё л ы м  и с х о д о м  я  г р у п п о в ы х ,  ра сс л е д о 

в а н и е  к о т о р ы х  о с у щ е с т в л я л о с ь  с п е ц и а л ь н ы м и  к о м и с с и я м и .

К а к  п р а в и л о ,  и з у ч е н и е  м а т е р и а л о в  т р а в м а т и з м а  п р о и з в о д и т с я  

п а р а л л е л ь н о  с и с с л е д о в а н и е м  у с л о в и й  т р у д а  н а  о б ъ е к т е .

3 . 3 .  И з у ч е н и е  у с л о в и й  т р у д а  н а  р е г л а м е н т и р у е м ы х  о б ъ е к т а х  в  

н а т у р н ы х  у с л о в и я х  с  ц е л ь ю  в ы я в л е н и я  о п а с н ы х  ф а к т о р о в ,  в о з м о ж н ы х  

о п а с н ы х  с и т у а ц и й  (с  у ч ё т о м  п о г о д н ы х  и  к л и м а т и ч е с к и х  у с л о в и й ) ,  

п р е д в а р и т е л ь н о г о  о п р е д е л е н и я  м е т о д о в  и  с р е д с т в ,  с  п о м о щ ь ю  к о т о р ы х  

м о ж н о  у с т р а н и т ь  о п а с н ы е  ф а к т о р ы  и л и  п р е д о т в р а т и т ь  в о з м о ж н о с т ь  и х  

в о з д е й с т в и я  н а  р а б о т а ю щ и х .

3 . 3 . 1 .  И з у ч е н и е  к о н с т р у к т и в н о г о  у с т р о й с т в а  р е г л а м е н т и р у е м ы х  

о б ъ е к т о в  ( с у д о в ,  о б ъ е к т о в  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а ,  о б о р у д о в а н и я  и  д р О  

в  о т н о ш е н и и  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  р а б о т а ю щ и х  н а  н и х  и  о б с л у ж и в а ю щ и х  

и х  л ю д е й .  В ы я в л е н и е  к о н с т р у к т и в н о  о п а с н ы х  э л е м е н т о в ,  м о г у щ и х  п р и 

ч и н и т ь  т р а в м у ,  а  т а к ж е  п р и м е н я е м ы х  м е р  з а щ и т ы ,  и х  п о л н о ц е н н о с т и

и  н а д ё ж н о с т и  в  р а з л и ч н ы х  у с л о в и я х  э к с п л у а т а ц и и .

3 . 3 . 2 .  И з у ч е н и е  х а р а к т е р а ,  у с т р о й с т в а  и  о р г а н и з а ц и я  р а б о ч и х  

м е с т  в  о т н о ш е н и и  б е з о п а с н о с т и  и х  р а с п о л о ж е н и я , у д о б с т в а  р а б о т ы  я  

о б с л у ж и в а н и я  о б о р у д о в а н и я ,  б е з о п а с н о с т и  д о с т у п а  и  в о з м о ж н о с т и  

б ы с т р о й  э в а к у а ц и и  ( о с о б е н н о  н а  с у д а х ) ,  а  т а к ж е  о б е с п е ч е н и я  р а б о 

т а ю щ и х  с р е д с т в а м и  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы .

3 . 3 . 3 .  И з у ч е н и е  х а р а к т е р а  и  в и д о в  р а б о т .  П о о п е р а ц и о н н ы й  

а н а л и з  т е х н о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  о т н о ш е н и и  б е з о п а с н о с т и  т р у д а ;  

в ы я в л е н и е  о п а с н ы х  и  т я ж ё л ы х  р у ч н ы х  о п е р а ц и й ,  в о з м о ж н ы х  м е т о д о в  

з а м е н ы  р у ч н о г о  т р у д а  и  у д а л е н и я  р а б о т а ю щ и х  и з  о п а с н ы х  зон.

3 . 3 . 4 .  И з у ч е н и е  т е х н о л о г и ч е с к и х  к а р т  н а  в ы п о л н е н и е  с о о т в е т 

с т в у ю щ и х  и л и  п о д о б н ы х  р а б о т  ( н а  о б х е к т а х  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а )  д л я  

в ы я в л е н и я  п о л н о т ы  р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  в  н и х  м е р  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  

и  и х  п р а к т и ч е с к о г о  п р и м е н е н и я  (с у ч ё т о м  м а т е р и а л о в  н а т у р н ы х  о б с 

л е д о в а н и й )  .

3 . 3 . 5 .  И з у ч е н и е  в л и я н и я  н е б л а г о п р и я т н ы х  у с л о в и й  п о г о д ы  н а  

б е з о п а с н о с т ь  т р у д а  н а  р е г л а м е н т и р у е м о м  о б ъ е к т е :  в о з м о ж н о с т и  в о з 

н и к н о в е н и я  д о п о л н и т е л ь н ы х  о п а с н ы х  ф а к т о р о в  И л и  у с у г у б л е н и я  в о з 

д е й с т в и я  у ж е  и м е в ш и х с я  в  ш т о р м о в ы х  у с л о в и я х ,  п р и  д о ж д е , в е т р е ,  

о б л е д е н е н и и ,  а  т а к ж е  в  у с л о в и я х  А р к т и к и  и  т р о п и к о в .

3 . 3 . 6 .  О п р е д е л е н и е  в с е г о  к о м п л е к с а  о п а с н ы х  ф а к т о р о в ,  а н а л и з  

в о з м о ж н о с т и  в о з н и к н о в е н и я  о п а с н ы х  с и т у а ц и й  ( с  у ч ё т о м  и м е в ш и х  м е с 

т о  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а е в ) .
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3 . 3 . 7 .  П р е д в а р и т е л ь н о е  ( в  у с л о в и я х  о б ъ е к т а )  о п р е д е л е н и е  

с р е д с т в ,  м е т о д о в  и  м е р ,  с п о м о щ ь ю  к о т о р ы х  м о ж н о  у с т р а н и т ь  о п а с 

н ы е  ф а к т о р ы  и л и  ( п р и  н е в о з м о ж н о с т и  п о л н о г о  у с т р а н е н и я )  м а к с и м а л ь 

н о  у м е н ь ш и т ь  о п а с н о с т ь  и х  в о з д е й с т в и я  н а  р а б о т а ю щ и х .  Ц е л е с о о б р а з 

н о  э т и  м э р ы  б е з о п а с н о с т и  о б с у д и т ь  с  р а б о т н и к а м и  о б ъ е к т а .

3 . 3 . 8 .  З а н е с е н и е  н а  к а р т о ч к и  в ы я в л е н н ы х  п о л о ж е н и й  ( т р е б о 

в а н и й ,  п р а в и л ) ,  п о д л е ж а щ и х  в н е с е н и ю  в  р а з р а б а т ы в а е м ы й  Р Ж  п о  о х 

р а н е  т р у д а .

3 . 4 .  П р и  р а з р а б о т к е  Н П А  п о  о х р а н е  т р у д а  д л я  п е р с п е к т и в н ы х  

о б ъ е к т о в , н а х о д я щ и х с я  з  с т а д и и  п р о е к т и р о в а н и я  и  е щ ё  н е  и з в е с т н ы х  

в  э к с п л у а т а ц и и , н е о б х о д и м о  в ы п о л н е н и е  у к а з а н н ы х  н и ж е  р а б о т .

3 . 4 . 1 .  И з у ч е н и е  п р о е к т н ы х  м а т е р и а л о в  ( в с е х  с т а д и й  п р о е к т и р о 

в а н и я )  .

3 . 4 . 2 .  И з у ч е н и е  п р о е к т о в  П р а в и л  и  д р у г и х  м а т е р и а л о в  н а  п о 

д о б н ы е  о б ъ е к т ы .

3 . 4 . 3 .  П о д б о р  и  и з у ч е н и е  а н а л о г о в  н а  т р а н с п о р т е ,  в  п р о м ы ш 

л е н н о с т и  и  з а  р у б е я о ы  ( п о  л и т е р а т у р н ы м  д а н н ы м ) .

3 . 4 . 4 .  В ы я в л е н и е  с п е ц и ф и к и  р е г л а м е н т и р у е м о г о  о б ъ е к т а ,  к о т о 

р а я  н е  о х в а т ы в а е т с я  о б щ и м и  т р е б о в а н и я м и , п р е д ъ я в л я е м ы м и  у ж е  д е й 

с т в у ю щ и м и  Н П А  п о  о х р а н е  т р у д а .

3 . 4 . 5 .  В ы я с н е н и е  ( п о  ч е р т е ж а м  и  п р о е к т н о й  д о к у м е н т а ц и и )  н е 

о б х о д и м о с т и  в н е с е н и я  д о п о л н и т е л ь н ы х  ( к  о б щ и м )  т р е б о в а н и й  б е з о п а с 

н о с т и  н а  п р о е к т и р о в а н и е  с п е ц и а л ь н ы х  у с т р о й с т в  с  у ч ё т о м  к о м п л е к с о в  

т е х н о л о г и ч е с к о г о  и к о н с т р у к т и в н о г о  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  труда., 

а  т а к ж е  п р а в и л  б е з о п а с н о с т и  п р и  и х  э к с п л у а т а ц и и  с  у ч ё т о м  к о м п л е к 

с а  о р г а н и з а ц и о н н о г о  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  ( п р и л о ж е н и е  I).

3 . 5 .  Н е к о т о р ы е  д о п о л н и т е л ь н ы е  р е к о м е н д а ц и и  п о  р а з р а б о т к е  

Н П А  п о  о х р а н е  т р у д а :

3 . 5 . 1 .  В  с о о т в е т с т в и и  с у с т а н о в л е н н ы м  п о р я д к о м  п р о е к т ы  н о р 

м а т и в н о - т е х н и ч е с к и х  д о к у м е н т о в  р а с с м а т р и в а ю т с я  ш и р о к и м  к р у г о м  с п е 

ц и а л и с т о в  п о  п р о е к т и р о в а н и ю  и  э к с п л у а т а ц и и  ф л о т а  и л и  б е р е г о в ы х  

о б ъ е к т о в ,  к о т о р ы е  д а ю т  с в о и  з а м е ч а н и я  и  п р е д л о ж е н и я  д л я  о к о н ч а т е л ь 

н о й  о т р а б о т к и  д о к у м е н т а .  О д н а к о ,  п р и н и м а я  о к о н ч а т е л ь н ы е  ф о р м у л и р о 

в к и  п о л о ж е н и й  Н П А  п о  о х р а н е  т р у д а ,  с л е д у е т  у ч и т ы в а т ь  и  т о  о б с т о я 

т е л ь с т в о ,  ч т о  д а л е к о  н е  в с е  с п е ц и а л и с т ы ,  р а с с м а т р и в а в ш и е  р а б о т у ,  

б ы в а ю т  с о г л а с н ы  с в н е с е н и е м  н о в ы х  п р о г р е с с и в н ы х  т р е б о в а н и й  в  с в я 

з и  с т р у д н о с т я м и  к о м п л е к т а ц и и  н о в о г о  о б о р у д о в а н и я  п р и  с т р о и т е л ь 

с т в е ,  н е п о л н ы м  о с в о е н и е м  о п ы т н ы х  о б р а з ц о в  и  д р .  Б е з у с л о в н о ,  в ы 

п о л н е н и е  н о в ы х  т р е б о в а н и й  с в я з а н о  с  о п р е д е л ё н н ы м и  с л о ж н о с т я м и  в
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п о л у ч е н и и  о б о р у д о в а н и я ,  но и с к л ю ч а т ь  эти т р е б о в а н и я  не  сл е д у е т ,  

к а к  п е р с п е к т и в н ы е .  В  к р а й н е м  с л у ч а е  и х  м о к л о  с д е л а т ь  р е к о м е н д у 

е м ы м и  и л и  о г о в о р и т ь  с р о к и  в о з м о ж н о г о  и х  в н е д р е н и я .  С л е д у е т  у ч и 

т ы в а т ь  т а к ж е  и  то, что, на п р и м е р ,  с у д а  д л я  м о р с к о г о  ф л о т а  с т р о я т 

с я  р а з н ы м и  ф и р м а м и : т о , ч т о  з а т р у д н и т е л ь н о  для о д н о й  и з  ф и р м , м о 

ж е т  о с у щ е с т в и т ь  д р у г а я :  т о , ч т о  т р у д н о  в ы п о л н и т ь  н а  м а л ы х  су да х, 

у с п е ш н о  м о ж е т  б ы т ь  о с у щ е с т в л е н о  н а  к р у п н о т о н н а ж н ы х  и  т.д. Э т о  же 

о т н о с и т с я  и  к  о б ъ е к т а м  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а ,  к  и х  о б о р у д о в а н и ю  и  

ДР.
3 . 5 . 2 .  С л е д у е т  о т м е т и т ь  о д и н  х а р а к т е р н ы й  м о м е н т  в  н о р м и р о 

в а н и и  п р а в и л  и  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а  к  т а к о м у  о б ъ е к т у ,  к а к  с у д 

н о  в  ц е л о м .  В  с в я з и  с р а с ш и р я ю щ е й с я  с п е ц и а л и з а ц и е й  су д о в ,  п о я в л е 

н и е м  с о в е р ш е н н о  н о в ы х  т и п о в  с у д о в  и  в и д о в  с у д о в о г о  о б о р у д о в а н и я  

п р а к т и ч е с к и  н е в о з м о ж н о  в  о д н о м  д о к у м е н т е  р е г л а м е н т и р о в а т ь  в с е  т р е 

б о в а н и я  к  к о н с т р у к т и в н о м у  у с т р о й с т в у  и  о б о р у д о в а н и ю  в с е х  э т и х  с у 

дов. П о э т о м у  н а  н и х  р а с п р о с т р а н е н ы  т р е б о в а н и я  о б щ е г о  х а р а к т е р а ,  

к а с а ю щ и е с я  р а с п о л о ж е н и я  о б о р у д о в а н и я ,  у с т р о й с т в а  с у д о в ы х  п у т е й  

с о о б щ е н и я ,  р а с п о л о ж е н и я  и  у с т р о й с т в а  р а б о ч и х  м е с т ,  о г р а ж д е н и й  

п р о ё м о в ,  в ы с о к о р а с п о л о ж е н к ы х  м е с т  я  о п а с н ы х  зон, о г р а ж д е н и й  д в и 

ж у щ и х с я  ч а с т е й  м а ш и н  и  м е х а н и з м о в ,  н а л и ч и я  б л о к и р о в о к  б е з о п а с н о с 

т и  и др. Т р е б о в а н и я  же к  с п е ц и а л ь н ы й  у с т р о й с т в а м ,  к а к  и  н е к о т о р ы е  

д о п о л н и т е л ь н ы е  т р е б о в а н и я  к  о б щ е с у д о в ы м  у с т р о й с т в а м , в ы з в а н н ы е  

с п е ц и ф и к о й  судна, д о л ж н ы  и з л а г а т ь с я  в  в и д е  о т д е л ь н ы х  р а з д е л о в  

(и л и  п о д р а з д е л о в )  о с н о в н о г о  н о р м а т и в н о - т е х н и ч е с к о г о  д о к у м е н т а .

В  и з в е с т н о й  м е р е  эт о  же с л е д у е т  у ч и т ы в а т ь  и  п р и  р е г л а м е н т а ц и и  о б ъ 

е к т о в  м о р с к о г о  тр ан сп ор та .

3.6. П р и  о б о с н о в а н и и  в ы д в и г а е м ы х  п о л о ж е н и й  ( т р е б о в а н и й ,  

п р а в и л )  с л е д у е т  п о л ь з о в а т ь с я  к р и т е р и я м и  о б о с н о в а н и я  м е р  б е з о п а с 

н о с т и  ( п р и л о ж е н и е  2).

4. Р А З Р А Б О Т К А  Ш Ю Т Р У К Ц Ш  П О  О Х Р А Н Е  Т Р У Д А  Д Л Я  Р А Б О Ч И Х  

П Р О Ф Е С С И Й  И  О Т Д Е Л Ь Н Ы Х  В И Д О В  Р А Б О Т

4.1. И н с т р у к ц и и  п о  о х р а н е  т р у д а  м о г у т  р а з р а б а т ы в а т ь с я  в  

д в у х  ва р и а н т а х :

п о  р а б о ч и м  п р о ф е с с и я м ;  

п о  в и д а м  работ.

В  п е р в о м  с л у ч а е  в  о д н о й  и н с т р у к ц и и  д о л ж н ы  с о д е р ж а т ь с я  о б щ и е  

т р е б о в а н и я  п о в е д е н и я  и  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  в ы п о л н е н и я  р а б о т ,  п р е 

д у с м о т р е н н ы х  д л я  д а н н о й  п р о ф е с с и и .
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В о  второ:.! с л у ч а е  вс е  н е о б х о д и м ы е  у к а з а н и я  п о  б е з о п а с н о м у  

в ы п о л н е н и ю  р а б о т  и з л а г а ю т с я  л и ш ь  п р и м е н и т е л ь н о  к  о т д е л ь н ы м  в и 

д а м  э т и х  ра бо т. У ч и т ы в а я ,  ч т о  к а ж д ы й  р а б о т а ю щ и й  д о л ж е н  т в ё р д о  

з н а т ь  об щ и е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о г о  в ы п о л н е н и я  р а б о т  и  п о в е д е н и я  

н а  о б ъ е кт е, г д е  о н  р а б о т а е т ,  а  т а к и е  д р у г и е  о б щ и е  в о п р о с ы  о х р а 

н ы  т р у д а  ( п о д л е ж а щ и е  в ы п о л н е н и ю  в с е м и  р а б о т а ю щ и м и ) , в  к о м п л е к т ы  с 

и н с т р у к ц и я м и  п о  в и д а м  р а б о т  в к л ю ч а е т с я  т а к и е  и н с т р у к ц и я ,  с о д е р ж а 

щ а я  об щ и е  п о л о ж е н и я  и л и  о б щ у ю  часть.

4.2. И н с т р у к ц и я  п о  п р о ф е с с и и  и л и  к о м п л е к т  и н с т р у к ц и й  п о  

в и д а л  р а б о т  д о л ж н ы  вк л ю ч а т ь :

об щ и е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  труда, о б я з а т е л ь н ы е  д л я  в ы 

п о л н е н и я  к а н д ы м  р а б о т н и к о м  н е з а в и с и м о  от п р о ф е с с и и  я  з а н и м а е м о й  

д о л ж н о с т и ;

т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п е р е д  н а ч а л о м  р а б о т ы ;  

т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  в о  в р е м я  р а б о т ы ;  

т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  в  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и я х ;  

т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п о  о к о н ч а н и и  рабо ты .

4.3. П о с т р о е н и е  и  с о д е р ж а н и е  и н с т р у к ц и й  п о  о х р а н е  т р у д а  

р е г л а м е н т и р у е т с я  " М е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и  п о  р а з р а б о т к е  п р а в и л  

и  и н с т р у к ц и й  п о  о х р а н е  т р у д а ’,' у т в е р ж д ё н н ы х  п о с т а н о в л е н и е м  М и н и с 

т е р с т в а  тр уд а К ?  от I и ю л я  19 9 3  г. №  129.

К р о м е  п е р е ч и с л е н н ы х  в  у к а з а н н ы х  М е т о д и ч е с к и х  у к а з а н и я х  в о п 

р о с о в  р е к о м е н д у е т с я  в к л ю ч а т ь  с л е д у ю щ и е  в о п р о с ы :

4.3.1. В  о б щ у ю  ч а ст ь:

п о р я д о к  д о п у с к а  к  в ы п о л н е н и ю  р а б о т ;

об щ и е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  (н а  с у д н е  и  о б ъ е к т а х  

м о р с к о г о  тр ан сп ор та ). В  т о м  чи сл е:

л и ч н о е  в ы п о л н е н и е  в с е х  т р е б о в а н и й  б е з о п а с н о с т и  труда, п р е 

д у п р е ж д е н и е  об э т о м  д р у г и х  р а б о т а ю щ и х  в  с л у ч а я х  н а р у ш е н и я  и м и  

э т и х  правил;

в ы п о л н е н и е  т о л ь к о  п о р у ч е н н о й  р а б о т ы ;  

в ы п о л н е н и е  р а с п о р я ж е н и й  р у к о в о д и т е л я  р а б о т ;  

з а п р е щ е н и е  с н я т и я  и  п е р е с т а н о в к и  о г р а ж д е н и й  и  д р у г и х  у с т 

ро йс т в ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  б е з о п а с н о с т ь  р а б о т ;

у в е д о м л е н и е  р у к о в о д и т е л я  р а б о т  о з а м е ч е н н ы х  н е и с п р а в н о с т я х ;  

п р а в и л а  п о в е д е н и я  в о с о б ы х  у с л о в и я х  (н а п р и м е р ,  в ш т о р м о в ы х ) ;  

п о р я д о к  и с п о л ь з о в а н и я  и  с о д е р ж а н и я  с п е ц о д е ж д ы ,  с п е ц о б у в и  и  

с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  защиты;

п р а в и л а  д в и ж е н и я  п о  т р ап ам , л е с т н и ц а м ,  п о л ь з о в а н и я  л и ф т а м и ;  

з а п р е щ е н и е  в х о д а  в  т р ю м  и  другие, з а к р ы т ы е  и н е о с в е щ ё н н ы е  
п о м е щ е н и я ;
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о б щ и е  п р а в и л а  ( у с т а н о в о ч н ы е )  п о л ь з о в а н и я  э л е к т р о о б о р у д о в а 

нием, о с в е т и т е л ь н ы м и  и  д р у г и м и  э л е к т р о п р и б о р а м и ,  в  т о м  ч и с л е  

л и ч н ы м и , б ы т о в ы м и ;

правила- п о л ь з о в а н и я  ш л ю п к а м и  и  п и р о т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и ; 

п р а в и л а  п о л ь з о в а н и я  б ы т о в ы м и  и  с п о р т и в н ы м и  п о м е щ е н и я м и ;  

п р а в и л а  п о в е д е н и я  в б л и з и  м е с т  р а б о т ы  г р у з о п о д ъ ё м н ы х  у с т р о 

й с т в ;

п р а в и л а  р у ч н о й  п е р е н о с к и  г р у з о в ;

о б щ и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  п р о х о д о в  к  р а б о ч и м  м е с т а м ;  

п р а в и л а  п о в е д е н и я  п р и  п р о х о д е  п о  т е р р и т о р и и  п р е д п р и я т и я  

(порта, з а в о д а  и  д р . );

о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  н е в ы п о л н е н и е  т р е б о в а н и й  ин с т р у к ц и и .

4. 3. 2. В  р а з д е л  ’’Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  в о  в р е м я  р а б о т ы " :  

п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  в ы п о л н е н и я  р а б о т ы  п о  в с е м  р а б о ч и м  о п е 

р а ц и я м  в  п о р я д к е ,  п р е д у с м о т р е н н о м  т е х н о л о г и ч е с к и м  п р о ц е с с о м  и л и  

( п ри о т с у т с т в и и  т е х н о л о г и ч е с к и х  к а рт ) п р а к т и к о й ;  п р и  э т о м  в  и н 

с т р у к ц и я х  д л я  п л а в с о с т а в а  д о л ж н ы  у к а з ы в а т ь с я  м е р ы  б е з о п а с н о с т и  

п р и  в ы п о л н е н и и  р а б о т ы  в  у с л о в и я х  к а чк и, д л я  п о р т о в ы х  р а б о ч и х  -  

в  у с л о в и я х  в е т р а  и  т . д . .

4.4. П р и  р а з р а б о т к е  и н с т р у к ц и и  н е о б х о д и м о :

4. 4. 1. И з у ч и т ь :

д о к у м е н т а ц и ю  п о  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  н а  э к с п л у а т а ц и ю  ф л о т а  

и л и  о б ъ е к т а  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а ,  н а  к о т о р о м  б у д у т  п о л ь з о в а т ь с я  

э т о й  и н с т р у к ц и е й ;  П р а в и л а  о х р а н ы  т р у д а  и  д о п о л н е н и я  к  н и м  п о  

И з в е щ е н и я м  б е з о п а с н о с т и  труда. П р а в и л а  и з у ч а ю т с я  в  о б щ е й  ч а с т и  

и  п р и м е н и т е л ь н о  к  к о н к р е т н ы м  в и д а м  р а б о т  и  в и д а м  о б с л у ж и в а н и я  

о б о р у д о в а н и я .  И з у ч а ю т с я  т а к ж е  с о о т в е т с т в у ю щ и е  п и и л о м е н и я  к  П р а 

в и л а м ;

т и п о в ы е  и н с т р у к ц и и  п о  п р о ф е с с и я м  ( е сл и он и  б ы л и  в ы п у щ е н ы ) ;  

р а б о ч и е  и н с т р у к ц и и  п о  д а н н о й  с п е ц и а л и з а ц и и  и л и  р а б о т е ,  и с 

п о л ь з у ю щ и е с я  н а  о б ъ е к т а х  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а ;

и н с т р у к ц и и  п о  б е з о п а с н о й  э к с п л у а т а ц и и  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  о б о 

р у д о в а н и я  и л и  м е р ы  б е з о п а с н о с т и  в  и н с т р у к ц и я х  п о  э к с п л у а т а ц и и  

о б о р у д о в а н и я ;

т е х н о л о г и ч е с к и е  к а р т ы  н а  в ы п о л н е н и е  с о о т в е т с т в у ю щ и х  р а б о т  

и  о б у с л о в л е н н ы е  в  н и х  м е р ы  б е з о п а с н о с т и  тр уд а; 

а н а л о г и  и н с т р у к ц и й  в  д р у г и х  о т р а с л я х .

4. 4. 2. И з у ч и т ь  г о с у д а р с т в е н н ы е  с т а н д а р т ы  ССБТ , и  в  п е р в у ю  

о ч е р е д ь  к а с а ю щ и е с я  в о п р о с о в  о б у ч е н и я  р а б о т а ю щ и х  (Г О С Т  1 2 . 0 , 0 0 4 - 9 0
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"ССБТ. Организация обучения работающих безопасности труда. Об
щие положения" и др.), а  также стандарты по соответствующим е и -  

дам работ или оборудования.
4.4.3. Изучить в натурных условиях технологию регламенти

руемых работ (сопоставить с технологическими картами на них, 
если последние имеются); выявить опасные факторы и операции, 
определить организационные меры безопасности (с учётом регламен
тированных уже в правилах охраны труда или безопасности труда)
и безопасные рабочие приёмы.

4.4.4. Ознакомиться с имевшими место несчастными случаями, 
особенно происшедшим по организационно-техническим причинам.
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ПРИЛОЖЕНИЕ I 
(справочное)

ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
БЕЗОПАСНОСТИ ТРУДА НА МОРСКОМ ТРАНСПОРТЕ

На схемах рис. 1-6 представлена интегральная система обес
печения безопасности труда на морском транспорте. Системой пре
дусматриваются виды, методы, характер и средства этого обеспе
чения (рис. I). Она включает пять подсистем:

Рис. 1
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т е х н о л о г и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  р а б о т  (рис. 2); 

о б е с п е ч е н и е  к о н с т р у к т и в н о й  б е з о п а с н о с т и  о б о р у д о в а н и я  (рис. 3); 

о р г а н и з а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  р а б о т  (рис. 4); 
о б е с п е ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  п е р е д в и ж е н и я  л ю д е й  (рис. 5); 

о б у ч е н и е  о х р а н е  т р у д а  (рис. 6).

П е р в ы е  д в е  п о д с и с т е м ы  и  ч а с т ь  ч е т в е р т о й  ( к о н с т р у к т и в н ы е  м е р ы  
о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  п е р е д в и ж е н и я )  я в л я ю т с я  о с н о в о й  д л я  р а з 

р а б о т к и  т р е б о в а н и й  б е з о п а с н о с т и  н а  п р о е к т и р о в а н и е  о б щ е г о  р а с п о л о 

ж е н и я  и  о б о р у д о в а н и я  о б ъ е к т о в ,  т р е т ь я  п о д с и с т е м а  и  ч а с т ь  ч е т в е р 
т о й  ( м е р ы  о р г а н и з а ц и о н н о г о  о б е с п е ч е н и я )  - о с н о в о й  п р а в и л  о х р а н ы  

т р у д а  и  д р у г и х  н о р м а т и в н о - т е х н и ч е с к и х  д о к у м е н т о в  п о  б е з о п а с н о с т и  
т р у д а  и  э к с п л у а т а ц и и  с у д о в  и  о б ъ е к т о в  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а .  П я т ы й  

к о м п л е к с  - о б у ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  - п р е д у с м а т р и в а е т с я  в 

п р о г р а м м а х  и  о с у щ е с т в л я е т с я  в  у ч е б н ы х  з а в е д е н и я х ,  У К К  и  т . п . , г о 
т о в я щ и х  к а д р ы  р а б о т н и к о в  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а ,  д о п о л н я е т с я  и  с о 

в е р ш е н с т в у е т с я  в п р о ц е с с е  э к с п л у а т а ц и и  о б ъ е к т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с 

п о л о ж е н и я м и  п о  в о п р о с а м  о б у ч е н и я  и  п о в ы ш е н и я  к в а л и ф и к а ц и и  р а б о т а 

ющ и х .
1. Т е х н о л о г и ч е с к и м  о б е с п е ч е н и е м  б е з о п а с н о с т и  р а б о т  н а  о б ъ е к 

т а х  (см. рис. 2) п р е д у с м а т р и в а е т с я  у с т р а н е н и е  о п а с н ы хf в р е д н ы х Г  
т я ж е л ы х * и  трудоемких"' о п е р а ц и й  п р и  в ы п о л н е н и и  р а б о т  и  о б с л у ж и в а н и и  
о б о р у д о в а н и я ,  у с т р о й с т в  и  к о н с т р у к ц и й ,  с п е ц и а л ь н ы е  м е р ы

1

О п а с н ы м и  с ч и т а ю т с я  р а б о т ы ,  в  п р о ц е с с е  в ы п о л н е н и я  к о т о р ы х  н е  
и с к л ю ч е н а  в о з м о ж н о с т ь  в о з д е й с т в и я  н а  р а б о т а ю щ е г о  о п а с н ы х  ф а к т о 
ров, м о г у щ и х  п р и в е с т и  к  с л у ч а я м  т р а в м а т и з м а  д а ж е  т о г д а ,  к о г д а  

о с у щ е с т в л е н ы  в с е  н е о б х о д и м ы е  м е р ы  б е з о п а с н о с т и  ( н а п р и м е р ,  р а б о т ы  

н а  о т к р ы т ы х  п а л у б а х  в  ш т о р м о в ы х  у с л о в и я х ) .
2
В р е д н ы м и  я в л я ю т с я  р а б о т ы ,  п р и  в ы п о л н е н и и  к о т о р ы х  н е  и с к л ю ч е 

н а  в о з м о ж н о с т ь  в о з д е й с т в и я  н а  р а б о т а ю щ и х  в р е д н ы х  ф а к т о р о в  ( в р е д 

н ы е  па р ы ,  г а зы , п ы л ь ,  р а з л и ч н о г о  р о д а  и з л у ч е н и я ) ;  м о г у щ и х  п р и 
в е с т и  к  з а б о л е в а н и ю  и  д а ж е  к  . н е с ч а с т н ы м  с л у ч а я м  и  т р е б у ю щ и х  п р и 

м е н е н и я  с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы  и  с п е ц и а л ь н ы х  м е р  б е з о 
п а с н о с т и .

3

Т я ж е л ы м и  с ч и т а ю т с я  р а б о т ы ,  т р е б у ю щ и е  в  п р о ц е с с е  и х  в ы п о л н е 

н и я  н е о д н о к р а т н о г о  п р и л о ж е н и я  ч е л о в е к о м  у с и л и й  с в ы ш е  1 5  к г  и л и  

в ы п о л н я е м ы е  п р и  м е н ь ш и х  н а г р у з к а х ,  н о  в  т я ж е л ы х  м е т е о р о л о г и ч е с к и х  

у с л о в и я х ,  п р и  в ы с о к и х  и л и  о т р и ц а т е л ь н ы х  т е м п е р а т у р а х ,  в  н е у д о б н о м  
п о л о ж е н и и ,  с п р и м е н е н и е м  д ы х а т е л ь н ы х  а п п а р а т о в ,  с п е ц и а л ь н о й  з а 

щ и т н о й  о д е ж д ы  и  др.

4

Т р у д о е м к и м и  н а з ы в а ю т с я  к а к  ф и з и ч е с к и  т я ж е л ы е  р а б о т ы ,  т а к  и  

с р а в н и т е л ь н о  л е г к и е ,  н о  т р е б у ю щ и е  з н а ч и т е л ь н о г о  в р е м е н и  д л я  с в о е 

г о  в ы п о л н е н и я  (в б о л ь ш е м  ч и с л е  с л у ч а е в  э т о  р а б о т ы  о д н о о б р а з н ы е ,  

м о н о т о н н ы е ,  п р и  к о т о р ы х  п р и т у п л я е т с я  в н и м а н и е  р а б о т а ю щ и х ,  ч т о  

т а к ж е  м о ж е т  с т а т ь  причиной травм ).
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б е з о п а с н о с т и  в  с в я з и  со с п е ц и ф и к о й  р а б о т ;  б е з о п а с н о е  р а с п о л о ж е 

н и е  о б о р у д о в а н и я ;  р а с п о л о ж е н и е  и  у с т р о й с т в о  р а б о ч и х  ме с т ;  с о з 

д а н и е  н е о б х о д и м ы х  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и х  у с л о в и й ,  п р е д у с м о т р е н 

н ы х  с о о т в е т с т в у ю щ и м и  с а н и т а р н ы м и  н о р м ам и, и  др.

2. Н е о б х о д и м о с т ь  о б е с п е ч е н и я  к о н с т р у к т и в н о й  б е з о п а с н о с т и  

о б о р у д о в а н и я  (см. рис. 3) о п р е д е л я е т с я  тем, ч т о  в  п р и н ц и п е  л ю 

б о е  о б о р у д о в а н и е ,  у с т р о й с т в а ,  п р и с п о с о б л е н и я ,  р а з л и ч н ы й  и н с т р у 

м е н т  и  д е л ь н ы е  в е щ и  д о л ж н ы  б ы т ь  з а п р о е к т и р о в а н ы ,  и з г о т о в л е н ы  и 

с м о н т и р о в а н ы  так, ч т о б ы  р а б о т а ю щ и е  н а  них, о б с л у ж и в а ю щ и е  и х  п л и  

п о л ь з у ю щ и е с я  и м и  л ю д и  н е  п о д в е р г а л и с ь  о п а с н о с т и  п о л у ч е н и я  т р а в м  

и л и  к а к о г о - л и б о  д р у г о г о  у щ е р б а  с в о е м у  зд ор ов ью . П о э т о м у  о б я з а т е л ь 

н о  в ы п о л н е н и е  с л е д у ю щ и х  т р е б о в а н и й :  о б е с п е ч е н и е  б е з о п а с н ы х  п о в е р 

х н о с т е й  и  к о н т у р о в  о б о р у д о в а н и я  ( о т с у т с т в и е  н а  н ё м  о с т р ы х  г р а н е й ,  

у г л о в ,  а  т а к ж е  в ы с т у п а ю щ и х  ч а с т е й , о  к о т о р ы е  м о ж н о  п о р а н и т ь с я ) ;  

о б е с п е ч е н и е  э л е к т р о б е з о п а с н о с т и  о б о р у д о в а н и я  и  к о м м у н и к а ц и й ;  

о б е с п е ч е н и е  в з р ы в о б е з о п а с н о с т и  о б о р у д о в а н и я  и  с о с у д о в ,  н а х о д я 

щ и х с я  п о д  д а в л е н и е м ;  у с т а н о в к а  н а д ё ж н ы х  о г р а ж д е н и й  д в и ж у щ и х с я  

ч а с т е й ,  о п а с н ы х  зон, р а б о ч и х  п л о щ а д о к  н а  в ы с о т е  и  Д р . ; о г р а н и ч е 

н и е  о п а с н ы х  д и а п а з о н о в  р а б о т ы  о б о р у д о в а н и я  и о п а с н ы х  н а г р у з о к ;  
и с к л ю ч е н и е  с а м о п р о и з в о л ь н о г о  д е й с т в и я  м а ш и н  и  м е х а н и з м о в ;  о б е с 

п е ч е н и е  з а щ и т ы  от о ж о г о в  -  и з о л я ц и я  г о р я ч и х  и  о х л а ж д ё н н ы х  (ниж е 

0 ° С )  п о в е р х н о с т е й  и сред; у д о б с т в а  п о л ь з о в а н и я  о р г а н а м и  у п р а в л е н и я  

и  п р и б о р а м и  к о н т р о л я ;  н а л и ч и е  с и г н а л и з а ц и и  о п а с н ы х  с и т у а ц и й ;  

п р и м е н е н и е  с и г н а л ь н ы х  ц в е т о в  и  з н а к о в  б е з о п а с н о с т и ,  у с т а н о в л е н 

н ы х  н а дп ис ей .

3. О р г а н и  з а ц и и  о и н ы м  о б е с п е ч е н и е м  б е з о п а с н о с т и  р а б о т  (см. 

р и с. 4) п р е д у с м а т р и в а е т с я  п о д д е р ж а н и е  о б о р у д о в а н и я  в  и с п р а в н о м  

с о с т о я н и и  и  о с у щ е с т в л е н и е  к о м п л е к с а  м е р о п р и я т и й  п о  п о д г о т о в к е

к  п р о и з в о д с т в у  р а б о т  (даж е в  т о м  с л у ч а е , к о г д а  б е з о п а с н о с т ь  э т и х  

р а б о т  т е х н о л о г и ч е с к и  о б е с п е ч е н а  и  он и  п р о и з в о д я т с я  н а  к о н с т р у к 

т и в н о  б е з о п а с н о м  об р у д о в а н и и ) .  К р о м е  того, в  п р о ц е с с е  р а б о т  д о л 

ж е н  о с у щ е с т в л я т ь с я  н е о б х о д и м ы й  н а д з о р  з а  в ы п о л н е н и е м  п р а в и л  и  

и н с т р у к ц и й  п о  б е з о п а с н о с т и  труда.

4. Б е з о п а с н о с т ь  п е р е д в и ж е н и я  п о  п у т я м  с о о б щ е н и я  н а  о б ъ е к т е  

о б е с п е ч и в а е т с я  к о м п л е к с о м  к о н с т р у к т и в н ы х  и  о р г а н и з а ц и о н н ы х  м е р  

(см. рис. 5). С л е д у е т  и м е т ь  в  в и ду , э т и  м е р ы  не  з а м е н я ю т ,  а  т о л ь 

к о  д о п о л н я ю т  д р у г  д р у г а  и  о с у щ е с т в л я ю т с я  н е з а в и с и м о .  К о н с т р у к т и в 

н ы м и  м е р а м и  п р е д у с м а т р и в а е т с я  о б е с п е ч е н и е  п р я м о л и н е й н о с т и  и  к е -  

з а г р о м о ж д е н н о с т и  п р о х о д о в ;  с о б л ю д е н и е  у с т а н о в л е н н ы х  р а з м е р о в
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27.

п р о х о д о в  п о  ш и р и н а  и  высо та ; б е з о п а с н о е  р а с п о л о ж е н и е  и в з а и м о 
р а с п о л о ж е н и е  д в е р е й ,  и х  ф и к с а ц и я  в  о т к р ы т о м  с о с т о я н и и  (при н е 

о б х о д и м о с т и  , н а п р и м е р  н а  с у д а х ) ; о б е с п е ч е н и е  н е с к о л ь з к и х  п о в е 

р х н о с т е й  полов, п а л у б  и н а с т и л о в  п р о х о д о в ;  у с т а н о в к а  ш т о р м о в ы х  

п о р у ч н е й  и  у с т р о й с т в  д л я  к р е п л е н и я  ш т о р м о в ы х  л е е р о в ;  у д о б н о е  и  

б е з о п а с н о е  р а с п о л о ж е н и е  т р а п о в  и л е с т н и ц ,  о б е с п е ч е н и е  у с т а н о в 

л е н н ы х  р а з м е р о в  в с е х  э л е м ен то в; н е с к о л ь з к а я  п о в е р х н о с т ь  с т у п е 

нек, п р о с т о т а  и х  о ч и с т к и  от  гр яз и, н а л и ч и е  д в у х с т о р о н н и х  о г р а 

ж д е н и й  н а к л о н н ы х  т р а п о в  и  л е с т н и ц  и  др.

О р г а н и з а ц и о н н ы е  м е р ы  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  п е р е д в и ж е н и я  

о с у щ е с т в л я ю т  по в с е д н е в н о .  Эт о  п р о в е р к а  н е з а г р о м о в д ё н п о с т и  п р о 

х о до в, и с п р а в н о с т и  т р а п о в  и  л е с т н и ц ,  н а л и ч и я  и  и с п р а в н о с т и  н е о 

б х о д и м ы х  о г р а ж д е н и й , по р у ч н е й .  Д о с т у п  к  н е и с п р а в н ы м  п р о х о д а м ,  

т р а п а м  и л е с т н и ц а м  п е р е к р ы в а е т с я  и  у с т а н а в л и в а ю т с я  з а п р е щ а ю щ и е  

п р о х о д  знаки. О с о б о е  в н и м а н и е  п р и д а ё т с я  к о н т р о л ю  з а  с о с т о я н и е м  

н а с т и л о в  п р о х о д о в  и  с т у п е н е й  трапов, и с п р а в н о с т ь ю  п р о т и в о с к о л ь 

з я щ и х  по к р ы т и й .  У с т р о й с т в о  в р е м е н н ы х  п р о х о д о в  в ы п о л н я ю т  п о  в о з 

м о ж н о с т и  о с о б л ю д е н и е м  те х  не  т р е б о в а н и й , ч т о  л  д л я  п о с т о я н н ы х  

пр ох од ов . О б я з а т е л ь н о  к о н т р о л и р у е т с я  н а л и ч и е  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  

о с в е щ е н и я  пр о х о д о в ,  т р а п о в  и  л е с т ш щ .  П р и  п о л у ч е н и и  п р е д у п р е ж 

д е н и я  о ш т о р м е  н а  с у д а х  в  м е с т а х  в о з м о ж н о г о  п р о х о д а  л ю д е й  п о  

п а л у б а м  н а т я г и в а ю т  ш т о р м о в ы е  ле ер а.

О с у щ е с т в л я е т с я  т а к ж е  п о в с е д н е в н ы й  н а д з о р  з а  с о б л о д е н и е м  р а 

б о т а ю щ и х  п р а в и л  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  н а  тр ап а х ,  с х о д н я х ,  л е с т 

ницах, л и ф т а х  и  т.п.

5. О б у ч е н и е  п о  о х р а н е  т р у д а  (см. рис. 6) о с у щ е с т в л я е т с я  

п е р в о н а ч а л ь н о  в у ч е б н ы х  з а в е д е н и я х  в  п о р я д к е  п о л у ч е н и я  п р о ф е с 

с и о н а л ь н ы х  з н ан ий , а  з а т е м  н е п о с р е д с т в е н н о  п о  м е с т у  р а б о т ы  -  н а  

о б ъ е к т а х  м о р с к о г о  т р а н с п о р т а .  П о р я д о к  о б у ч е н и я  р а б о ч и х ,  р у к о 

в о д и т е л е й  и с п е ц и а л и с т о в  и  с р о к и - п р о в е р к и  и х  з н а н и й  н а  п р е д п р и 

я т и я х  и  в  о р г а н и з а ц и я х  у с т а н а в л и в а ю т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с у к а з а н и 

я м и  Д е п а р т а м е н т а  м о р с к о г о  тр а н с п о р т а .  Р а б о ч и е  п р о х о д я т  в  у с т а 

н о в л е н н о м  п о р я д к е  и н с т р у к т а ж  п о  т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и  и  п о л у ч а ю т  

н а  р у к и  и н с т р у к ц и и  п о  о х р а н е  т р у д а  в  с о о т в е т с т в и и  с и х  п р о ф е с с и 

ей (и ли п р о ф е с с и я м и  п р и  и х  с о в м е щ е н и и ) .



28.

Приложение 2 
(справочное)

КРИТЕРИИ ОБОСНОВАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ 
И  ПРАВИЛ ОХРАНЫ ТРУДА 

В  НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТАХ

В  нормативных правовых актах по охран© труда (НПА) на про
ектирование, постройку и эксплуатацию судов и объектов морского 
транспорта в плане технологического, конструктивного и организа
ционного обеспечения безопасности людей в процессе их трудовой 

деятельности выдвигаются требования и правила, обосновывается их 
необходимость. Если выдвигаемые положения вытекают из критериев, 
обусловливающих безопасность труда, то обычно они не вызывают 
возражений со стороны специалистов и организаций, которшл при
дётся их выполнять. К  числу таких критериев следует в первую 
очередь отнести следующие:

критерий явной опасности;
критерий логической возможности травматизма (особенно в не

благоприятных условиях);
антропометрические данные;

данные о психофизиологических возможностях человека;
данные о предельных значениях (допустимые величины нагру

зок при ручных операциях, величины напряжения тока, параметры 
рабочей среды и д р . ).

Критерий явной опасности, как правило, базируется на данных 
травматизма и применяется для обоснования тех требований, невы
полнение которых связано с прямой угрозой для жизни работающих 
(угрозой возникновения тяжёлых и смертных случаев травматизма). 
Этот критерий лепят в основе требований обеспечения электробезо
пасности и взрыво- и пожаробезопасности, требований безопасности 
труда в штормовых условиях, при перевозке токсичных и других 
опасных грузов. Критерий явкой опасности важен для обоснования 

требований по сокращению и устранению опасных ручных операций 
и др. Он является основой для выполнения мер, исключающих воз

можность произвольных действий машин и механизмов, самопроизволь
ного открытия дверей или падения люковых крышек и других конст
рукций, а также, для установки защитных блокировок, запрещения 
опасных проходов я др.

Критерий логической возможности травматизма используется
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п р и  р е г л а м е н т а ц и и  м е р ,  н е п р и н я т и е  к о т о р ы х  в  р я д е  с л у ч а е в  м о н е т  

п р и в е с т и  к  т р а в м а т и з м у  ( м е р ы ,  у с т р а н я ю щ и е  и л и  у м е н ь ш а ю щ и е  с к о л ь -  

к е н и е , с п о т ы к а н и е , р а н е н и е  в ы с т у п а ю щ и м и ,  п р е д м е т а м и  и л и  д в и ж у щ и 

м и с я  ч а с т я г л и  о б о р у д о в а н и я ,  ч а с т и ц а м и  р а з р у ш е н н о г о  м е т а л л а  и л и  

а б р а з и в а  и  д р . ) .

С л е д у е т  о б р а т и т ь  в н и м а н и е  н а  т о ,  ч т о  э т о т  к р и т е р и й  н е  в с е г 

д а  м о н е т  б ы т ь  п о д т в е р ж д ё н  д а н н ы м и  а н а л и з а  т р а в м а т и з м а ,  т а к  к а к  

з н а ч и т е л ь н а я  ч а с т ь  л ё г к и х  т р а в м  ( в  о с н о в н о м  м и к р о т р а в м ) , п р и  к о 

т о р ы х  ч е л о в е к  н е  т е р я е т  р а б о т о с п о с о б н о с т и ,  п р о х о д и т ,  к а к  п р а в и л о ,  

б е з  р е г и с т р а ц и и ,  и  п о э т о м у  н е  у ч и т ы в а е т с я  и  н е  а н а л и з и р у е т с я .

В  р я д е  с л у ч а е в  к р и т е р и й  л о г и ч е с к о й  в о з м о ж н о с т и  м о ж н о  п о д т в е р д и т ь  

с п е ц и а л ь н ы м и  и с с л е д о в а н и я м и ,  н о  м н о г и е  и з  т а к и х  и с с л е д о в а н и й  б ы 

л и  б ы  т р у д о ё м к и м и  и  н е о п р а в д а н н ы м и , у ч и т ы в а я ,  ч т о  с у щ е с т в у ю щ а я  

о п а с н о с т ь  м о ж е т  б ы т ь  о п р е д е л е н а - п о м и м о  н и х  -  л о г и ч е с к и м  м ы ш л е н и 

ем. Н а п р и м е р ,  н а  о с н о в а н и и  к р и т е р и я  л о г и ч е с к о й  в о з м о ж н о с т и  н а  

с у д а х - к о н т е й н е р о в о з а х  п о д ъ ё м  р а б о т а ю щ и х  п о  п р и с т а в н о м у  т р а п у  р а з 

р е ш а е т с я  н е  в ы ш е  в т о р о г о  я р у с а  к о н т е й н е р о в .  Э т о  т р е б о в а н и е  и с х о 

д и т  и з  т о г о ,  ч т о  д л я  п о д ъ ё м а  н а  с л е д у ю щ и е  я р у с ы  т р а п  б у д е т  о ч е н ь  

д л и н н ы м ,  а  у г о л  н а к л о н а  п р и с т а в н о г о  т р а п а  б у д е т  о ч е н ь  к р у т ы м ,  

у ч и т ы в а я  ш и р и н у  п р о х о д о в  н а  п а л у б е .  В  э т и х  у с л о в и я х  н е  и с к л ю ч е н а  

в о з м о ж н о с т ь  о п р о к и д ы в а н и я  т р а п а  н а з а д  в м е с т е  с  ч е л о в е к о м .  П о д т в е р 

д и т ь  ж е  э т о  п р е д п о л о ж е н и е  м о ж н о  с п о м о щ ь ю  м а к е т и р о в а н и я ,  т р е б у ю 

щ е г о  о п р е д е л ё н н ы х  з а т р а т  и  в р е м е н и ,  ч т о  в р я д  л и  ц е л е с о о б р а з н о .

А н т р о п о м е т р и ч е с к и е  д а н н ы е  л е ж а т  в  о с н о в е  т р е б о в а н и й ,  р е г л а 

м е н т и р у ю щ и х :  р а з м е р ы  р а б о ч и х  м е с т  и  зон. ( п р и  р а б о т а х  с и д я  и  с т о я ) ;  

в ы с о т у  и  ш и р и н у  п р о х о д о в ,  т у н н е л е й ,  к о ф ф е р д а м о в ; р а з м е р ы  п р о ё м о в  

( л а з о в ,  л ю к о в ,  г о р л о в и н , ,  и л л ю м и н а т о р о в ,  д в е р н ы х  п р о ё м о в ) ,  к о м и н 

г с о в ;  у г л ы  н а к л о н а  т р а п о в  и  с х о д н е й ,  р а с с т о я н и е  м е ж д у  с т у п е н ь к а 

м и  л е с т н и ц ,  т р а л о в  и  п л а н к а м и  с х о д н е й ;  в ы с о т у  о г р а ж д е н и й ,  п р е д у 

п р е ж д а ю щ и х  п а д е н и я ,  р а с с т о я н и я  м е ж д у  л е е р а м и  и  в е л и ч и н у  в ы р е з о в  

в  о г р а ж д е н и я х  в  м е с т а х  у с т а н о в к и  о б о р у д о в а н и я ,  в ы с о т у  п о р у ч н е й ;  

г а б а р и т ы  п о м е щ е н и й ,  м е б е л и  и  м н о г и е  д р у г и е ,  о б у с л о в л е н н ы е  р а з м е 

р а м и  ч е л о в е ч е с к о г о  т е л а .

П с и х о ф и з и о л о г и ч е с к и е  д а н н ы е  я в л я ю т с я  о с н о в о й  п р о е к т и р о в а н и я  

р а б о ч и х  з о н ,  р а с п о л о ж е н и я  и  у с т р о й с т в а  о р г а н о в  у п р а в л е н и я  и  к о н 

т р о л ь н о - и з м е р и т е л ь н о й  а п п а р а т у р ы ,  с р е д с т в  ( и  о б ъ ё м а )  с и г н а л и з а 

ц и и ,  с р е д с т в  и н ф о р м а ц и и ,  а  т а к ж е  о с н о в о й  д л я  в ы б о р а  ц в е т о в  р а с 

п о з н а в а н и я ,  с и г н а л ь н ы х  ц в е т о в  и  р а з м е р о в  з н а к о в  б е з о п а с н о с т и ,  

н а д п и с е й  и  т . п .  Э т о т  ж е  к р и т е р и й  в  р я д е  с л у ч а е в  о п р е д е л я е т  и  п о р я 

д о к  к о м п о н о в к и  о б о р у д о в а н и я ,  о с н а с т к и ,  р а з м е щ е н и я  и н с т р у м е н т а ,  

з а щ и т н ы х  с р е д с т в  и  д р .
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К р и т е р и е м  п р е д е л ь н о  д о п у с т и м ы х  з н а ч е н и й  о б у с л а в л и в а ю т с я  

к о н с т р у к т и в н ы е  и  о р г а н и з а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я  п о  о б е с п е ч е н и ю  н о р 

м а т и в н ы х  ве л и ч и н ,  р а з р а б о т а н н ы х  п р и м е н и т е л ь н о  к  р а з л и ч н ы м  ф а к 

т о р а м  , м о г у щ и м  о к а з ы в а т ь  в р е д н о е  в о з д е й с т в и е  н а  р а б о т а ю щ и х  и л и  

п р и в о д и т ь  к  а в а р и я м ,  к о т о р ы е  т а к ж е  н е  и с к л ю ч а ю т  в о з м о ж н о с т и  т р а в 

м а т и з м а .  К р и т е р и й  п р е д е л ь н о  д о п у с т и м ы х  з н а ч е н и й  у ч и т ы в а е т с я  в  

сл у ч а я х ,  к о г д а  р е г л а м е н т и р у е т с я  т е м п е р а т у р а  н а г р е т ы х  п о в е р х н о с 

т е й ,  в ы д в и г а ю т с я  т р е б о в а н и я  к  и х  т е п л о и з о л я ц и и ,  р е г л а м е н т и р у ю т 

с я  у с и л и я  н а  о р г а н ы  у п р а в л е н и я ,  у с и л и я  п р и  р у ч н о й  п е р е н о с к е  т я 

ж е с т е й  и  т.п.
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